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Vorwort des Herausgebers

Unflinglich ist die Charakier und Verhalten cines der
wichtigen Themen gewesen , mit dem sich der Mensch
auscindergesetzt hat, um ecinen Weg = Gliick und
Vollkommenheit zu finden.

In der islamischen Philosophi war ALLAMEH
TABATABAI eciner, der Biicher iiber islamische und
westliche Philosophic verfaite und veranstalicte
besondere Fachvorlesungen an der theologischen
Hochschule zu Qum.

Aytollah Mesbah zihit zu den herausragenden Schitler
ALLAMEH TABATABAIS. Er setzt den von seinem
Lehermeister eingeschlagenen Weg in den islamischen
Geistwissenschaften fort und hinterlieB uns viele Werke
iiber islamische Philosophie, Usul , und Tafsir.

Das vorliegende Buch analysiert eine wichtigen Punkt in
der istamiche Charakter und Verhalten.

Es veranschauticht einen kleinen Teil der reichen
islamischen Ideclogic.

Hiermit mochte International Publishing Co. von
Sazeman Tebligate Islami seine sorgfiltige Betrachtung
allen deutschsprachigen Lesem, dic sich fiir das Fach der
islamische Ideologie interessieren oder auf diese Gebiete
bereits titig sind, anempfehlen.

INTERNATINAL PUBLISHING Co.
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Was bedeutet "Charakter”
und wie entsteht er?

Bevor wir Gber dic bedeutende Rolle des Charakiers
und die Wege zur Trennung der menschenwilrdigen
Eigenschaften von dencen, dic ihm nicht gebihren,
durchlcuchien und bevor wir iiber die charakierliche
lduterung im Islam sprechen, mul zunidchst einmal
dargestellt werden, was der "Charakier” eigentlich ist und
wic er zustandckommdi.

Den Handlungen, die der Mensch willentlich
unternimmt, gehen andere vorbereitende vorauws, die nach
aullen hin zu erkennen sind. Jedoch auch innerlich werden
Handlungen durch cinc Reihe gedankticher Schritte und
auf Erlerntem beruhenden Erwdgungen in die Wege
geleitet, ‘

Nehmen wir als Beispicl jemanden, der scinen
Bekannten besuchen will: Er mufl nicht nur sich



kbrperlich in Bewegung sctzen, in eine bestimmie
Richtungpchen oder cin Fortbewegungsmittel beautzen,
sondern er mub auch gedanklich sozusagen “cine Strecke
zuricklegen®, Mit anderen Worlen - er miiBte sich mit
dem geistigen Auge das Trelfen mit dem Bekannten
vergegenwirtigen. MitBie sehen, welchen Nutzen hat es
und dicsen Nulzen abwigen mit dem Schaden, den er
eventucll dabei auch nimmt, sowic dem Unrecht, daser
vielleicht dadurch begeht, Kurz, aul ciner seelisch -
geistigen Waage zicht er den Vergleich und faBt seinen
EntschluB.

Nutzen und Freuden, dic mit cinem bestimmien
Vorgehen in Zusammenhang gebrachy werden, und
aufgrund derer wir uns fir dicses Vorgehen entscheiden,
kdnnen verschicdener Art scin. Konnen korpertiche Form
annchmen wie das Gefithl der Sittigung nach dem Essen,
die empfundcne Ruhe durch Schiaf oder auch die
krdfiigung der Muskeln durch kdrpertiche Betdtigung.
Auch geistige Vorstellungen 2., B. die, in eine leitende
Steflung zu gelangen, anderen vorangestellt und
respekivoll behandelt zu werden, kOnnen zu cinem

bestimmtcen Verhalten stimulicren. Ebenso ¢in



intellcktucller GenuB, der in der Erkenntnis der
Wahrheiten oder hdherer geistiger Vervoiikommnung
liegt, die cin wissenschaftlicher Lehrgang und die ihm
vorangehenden einlcitenden Siedien mit sich bringen
konnen,

Jeder faBt avfgrund des ¢igenen Wissens einen Nutzen
und Genuberfolg ins Auge und hiilt deren Errcichung fir
erforderlich. Somit licgt das Hauptmotiv fir alle
willentlichen Handlungen chen darin, daB der Handelnde
zu der Uberzeugung gelangt, cinen bestimmien Nutzen
und cin bestimmtes Genulicrlebnis erzicien zu missen,

Betrachten wir in dicsem Zusaummenhang cine Gruppe
verschiedener Menschen, die sich diber ein Studium
Gedanken machen. Sic erwiligen alle den Wert des Wissens
und der Voricile, die ihnen durch cin solches zugute
kommen werden, Sicllen dicsen Vorzigen aber auch die
Mihen und Anstrengungen gegenfiber, die sie wihrend
dieser Ausbildung auf sich nchmen miBten, ebenso wie
die entstehenden finazicllen Unkosten. Kurz, alle
zeitlichen und drilichen Umstlinde sowie sémtiicher auch
nur eventueller Schaden oder Nutzen werden in Betracht
gezogen.



Einer von diesen Personen, welche dber einen
Hochschullehrgang Uberlegungen anstellen, mibt dem
intcllektuclicn Nutzen hohen Wert bei. In seincn Augen
verlicren alle Mihen und Entbehrungen demgegeniiber an
Gewicht, und auf dicser Grundlage trifft er die
Entscheidung, cine Ausbildung an der Universitdt zu
beginnen.

Den nidchsten Jockt die fir ihn besonders angenchme
Vorsiellung, spiter cinmal den Respeki der anderen fir
sich zu gewinnen, fhn Lift diese Aussichi den Entschiul
zur Aufnahme cines Studiums fassen.

Ein Dritter hat materictle Gewinne und Freuden ins
Auge geful, zu denen er mit Wahrscheindichkeit durch
das Studicren und durch das angecignele Wissen gelangen
wird.

Eincm anderem wicdcrum catscheinen die
Enthchrungen, dic ¢r wihrend der Ausbildungszeit auf
sick nehmen miBie, zu anstrengend. Er bevorzugt das
Beguemlichere und gibt den Gedanken 4n cin Studium
aul.

Wir beobachten somit cinen Unlerschicd gwischen den

getroffenen Entscheidungen und Verhaliensweisen der



cinzelnen, und zwar ist scibiger wicderum in cinem
Unterschied hinsichtlich der Denkweise wnd der
Erkenntnissiufe cines jeden zu suchen. Sic sind es, die mit
dazubcitragen, dad in bestimmicn Sitvationen die
Beurteitung iber Notwendigkeil ciner Handlung
verschicden ausiilit.

Solche geistigen Varbereituagen gehen mehr oder
weniger jeder Handlungsentscheidung voraus. Sctbst bei
den lebensnotwendigsten Bedarfnisbelriedigungen wie
beim Essen und Trinken ist dem s0, jedoeh mit dem
Unterschivd, dag vorhandene Empfindungen crhieblich bei
den vorbereitenden Uberlegungen zu ciner Entscheidung
beitragen und den Menschen schaeller zu einer
Entschlulifassung gelangen lassen. Existentielle
Bediirfaisse und aatdrliche Tricbe bestimmen hier die
Marschrouie und Kitrzen den komplizierien Plud dusch die
Gedankenweli ab. Das Geheimnis dieser beschleunigien
geistigen Betdtigung liegt duarin, daB der Mensch sich tber
dic Notwendigkeit der ins Auge gefafiten Handlung im
klarcn ist. Gespeichenie Erfahrung hat ihm - mehr ais in
manch anderen Fillen - den auviomatisch sich

cinstellenden Nutzen und Genullgewinn ciner solchen
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Handlung bewicscn. Daher wird cr, wenn die
Notwendigkeit, cine bestimmien Handlung zu
unternehmen, in allen Fillen und unter allen Umsténden
die gleiche ist, ohne Zdgern dicse Handlung auch in
Angrilf nchmen,

In viclen Fillen jedoch knnen innere Neigungen und
Emotionen dem Menschen nicht bel ciner
EntschluBlassung dicnlich scin - im Gegenteil - sie zichen
eincn dichten Schicier vor die Vernunft und hindern ihn
daran, dic richtigen Uberlegungen anzustefien, Das durch
¢in Gelohl cnistandene Wunschverlangen steht manchmal
im Widerspruch zur Vernunft, und da sich bei den meisten
Menschen besonders inden Anfungsstadien ihres Lebens
die Vernunt noch nicht stark genug herausgebildet hat
und leicht unterliegs, erwidern sic cher den Forderungen
der Gefihlc als dem Verstand.

Ein Kind zum Beispicl faBt, wenn es hungrig ist und
cine geliebte SaBigkeir vor sich sichy, sefort den
EntschluB, diese zu verspeisen. Es achiet dabei nicht auf
hicsige und jenscitige Schaden, dievielleicht der Verzehr
ciner sofchen Sdfligkeil mic sich bringt, und handelt, ohne

scine Vernunit vor der Entscheidung zu Hille za nchmen,
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An dieser Stele machien wir die Feststellung
einschieben, daB ein solcher kindlicher Zustand Jeider
auch in nicht wenigen Erwachsencen weilerexistiert, was [Ur
sich schon den Beweis fiir dic Erforderlichkeit ciney
charakterlichen Liuterung und Eriangung besserer
menschlicher Qualitaen lickert,

Jede Handlung, die der Mcnsch zum ersien Mal
begeht, ob sie nun seincn Wiinschen und Tricben sowie
Emotionen enispricht oder auch ihnen zuwiderigufi,
hinterl48¢ ihre besonderen Spuren in scinem Wesen. Die
Tatsache, dab cr schon ecinmal so gchandelt hat, bereitet
ihn darauf vor, sich beim ndchsten Male gepauso zu
verhalten und ganz offensichtlich fithrt der Mensch cine
Handlung beim zweiten Mal leichter durch als beim
ersten. Durch Wiederhoiung und zunchmende Hiufigkeit
ciner bestimmten Aktion [ihrt sich dieser Ablaulimmer
mehr ein, bis er als cinc Gewohnheit und
Charaktercigenschaft hervoririti,

Hat jemand sich an ¢ine bestimmic Handlung gewdhni,
50 wird er demnach dazu um cin victluches mehr fiahig
sein als jener, der sic zum ersten Male unternimmt. Das
heiBt foiglich auch, daB er dic Nolwendigkeit eines
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solchen Vorgehens gedanklich cbenfalls in ciner viel
kiitzeren Zeitspanunce als richtig bestitigy sicht und
daraufhin auch vicl schacller seinen Entschlufl zam
Agiercen {aft.

Bei den normalen ailtdgiichen Tétigkeiten und
Handlungen ist dic Bestitigung dercn Notwendigkeit wie
zur festen Formel geworden. Eine Formel von geistigen
Vorbereitungsschritten fir das darauffotgende Tun, Diese
Formel blcibt im Wesen des Menschen weiterbesichen, so
daB ein langes einleitendes Abwiigen weglidlll So cinfach
sind diese gcdanklichen Schemen nicht wicder
auszuloschen und, wic schon gesagt: Die persénliche
Bewcisfiithrung fur dic erforderiichkeit einer Handiung
bildet das Haupumotir, welches zur Durchithrung dieser -
sci es nun negativen oder puositiven-Handlung verantaiit,

Aus dicsen Gewohnheiten und Eigenschalien, dic in
der Scele der Menschen festen FuB gefaBt haben,
resuitieren entsprechende Hundlungen und auch
entsprechende Eindrucke., Wir nennen sie
"Charakterzdge”, wic 2. B.Freigebigkely, Mut, Enthaliung
vom Verbotenem und andere, such negative. Dicjenigen
Angewohnheiten, die mit dem Zweek der Schépfung und
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des Lebeits Gbercinstimmen, siclienguic Apgewohnheiten
dar und sind begriBenswert. Solche aber, die Schoplungs-
und Lebenszie! zuwiderlaufen bleiben héBlich und
verdienen es, abgelchat zu werden, Zu cinem "guten
Charaktcr” zithlen dic erstgenannten Eigenschafien und zu

cinem "schicchten” die zweiten.

Auswirkung des Charakters
auf Wohl und Unwohl des
Menschen

Ob der Charakter des Menschen gut ist oder schlecht,
das wirkt sich entscheidend auf sein Wohlergehen aus,
Unbestreitbar hat er seinen Einflull auf das private Leben
sowic das soziale Dascin, becinftuBt er die diesseitige wnd
auch dic dortige Existenz. Es wiirde den Rahmen ciner
kurzen Abhandlung wie dicser sprengen, die einzeinen
Eigenschalften und ihre Folgecerscheinungen alle zu
beschreiben. Aber auch cineldngere Abhandlung kdnnte
nur hinldnglich reichen. Wir wollen an diescr Stelle uns
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daher aul cinen groberen Uberblick beschriinken und
allpemein die Auswirkungen des Charakters auf Freuden
und Leiden im irdischen Leben sowie in der Ewigkeit
aufzcigen.

Dic inncre persanlichkeil ¢ines jeden setzt sich aus
scinen in der seele verankerien Eigenschalten und
Angewohnheilen zusammen, Menschenwiirdige bzw,
-unwurdige Charakterzige wirken auf unseren geistig -
seclischen Zustand und bestimmen ihn dhnlich wie
starkende baw, schidliche Nahrung die kérperliche
Gesundheit fordern bzw, beeintrichiigen oder in Gefahr
bringen. Aus dieser Perspektive betrachiet, tritt der
gdirekic Zusammenhang swischen Wohlbzw, Unwohl des
Menschen und gutem baw. schlechiem Charakter deutlich
an den Tag,

Wahres "Clicklichscin® und wahres "Elend” hingen
somil auch unmiticibar von den guien und schlechien
Taten ab. Wir hatien in der ¢inleitenden Darlegung
folgenden Schiub gevogen: Das Leitmotiv zu willentlich
unterpommencn Handluagen liegl darin, daB det
Handelnde daran glaudbt, da dicse Handlung unter den

gegebenen Umstinden eine Notwendipkeit darsie!l vnd er
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sie durchfihren mub, Ebcenso haben wir {estgestellt, dab
dic zuvorstattgefundene urheberische Schiubfolgerung,
dabl dieses Verhalten cin Erforderais ist, im Gedankengut
des Menschen immer weiter fortbestchen wird, wenn sich
eine sulche Verhaltensweise zu seiner Angewohnheit
entwickelt hat. Demnach bilde gute bzw. schicchie
Charakterziige dic cinfluBSreichsien Faktoren darauf, ob
der Mensch gul oder schlecht handelt, Und davon
wicderum hiingt scin Wohl bzw. scin Unwohl ab.
Wenden wir uns jedoch den Auswirkungendes
menschlichen Charakters auf das geschischaittiche Leben
zu. Betrachten wir dazu cinmal genau und richtig dic
korruption und Verdorbendeiten in der Gesellschafl, das
BlutvergicBen und dic ZerstOrungen und Yerwistungen,
die von Menschenhand geschehen: Wir werden schen, daB
die Zcrstdrungen und Verwistungen, die von
Mcnscheahand geschehen: Wir werden schen, daB die
Hauptursache fir dicse totaten Milstinde in der
Sclbstsucht, in der Arrogany, im Stolz und im falschem |
Ehrgeiz und dhnlichen hiiBlichen Eigenschafien zu suchen |
sind. Eigenschaften, die in dencn den Wurzeln geschlagen
haben, dic ecin Volk oder Vatker anfibren. Thre

15
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Charaktermerkmate dullern sich darin, daB sie als
Machtinaber andere Volker aul unrechimifige Weise
bheeinfussen und beherrschen wollen, und nicht aur andere
Nationen, sondern auch die ¢igenc in furm ciner Diktatur
unterdriicken und bevormunden.

Auch was sich inncrhatb der Regierungsapparate und
der verschiedenen staatlichen Einrichiungen an
Ungerechtigkeit und Korruption abspictt, ist auf die
Verdarbene Moral und den eweifelhaften Charakter der
verantwortichen Kredfte zuriickzufohren. Doch auch in der
kleineren geselischafuichen Einheilen, wic Stadiviertel
und Orischalt oder auch das Umfeld in der Familic: Die
Tatsache, dab es hicr zu Reibung und Machisireit kommi,
hat chenfails ihre Wurzein darin, dafl der cinzelne sich
nicht um cinen besseren Charakler bemiiht hat,

Besitzen Mann und Frau, dic sich mit dem Zied
"Gemeinsamkeit und Einigkeit” dic Hand zur Bildung
ciner Familie rcichen, menschenwiirdige Charaklerziige
und begrialicnswerte Angewohnheiten, so konnen sie aus
der leinen Gemeinschalt cin warmes Nest gestaltén, in
dcm Freundlichkeit, Zuneipung, Frohlichkeit und "Glick”
herrschen, Was aber, wenna im Wesen cines jeden von

16



ihnen, hdgliche Eigenschaften und Gewohnheiten wie
scheuBliche Diémonen hocken, die wihrend des
gemeinschaftlichen Lebens in viclerlei Gestalt ans
Tageslicht treten und unweigerlich dic Familie welche
doc¢h immer ¢in Hauch von Wirme und Lebensfreude
crfillen sollte. umwandcla in einen kriegsschauplatz fiir
negtive Strémungen und rebellische tierhafie Tricbe? Zu
einer Arena, inder (urchierregende wilde Ddmoncen wie
reifiende Tiere ihren kampl austragen. Dicse Unitiere sind
die hiBlichen und abstossenden Eigenschallen im
Menschen. Sic haben sich in der Tiele der Scele und in
ihren Winkeln cingenistet und warten nur auf ginstige
Bedingungen, um hervorzudringen und sich selbst und
ihre Macht zu zeigen.

Zudem: Dicse gelihrlichen Atribuie und schlechien
Angewohnheiten werden aulerdem teilweise, cinem
Erzichungsmechanismus gehorchend, aufl dic kinder
ibertragen, wodurch auch dic darauffolgende Generation
durchweg wic sie selbst in Verderbnis und Unglick
hincingetricben wird.

Dics war nur cin klcines Beispicl (lr dic Auswirkungen
des Charakters aufl dic kleinste Einhcil im

17
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gesclischaftlichen Leben, aul die Familie, Je weiter wir die
Grenzen zichen und je groBere gesclischaftliche Raume
wir betrachien, desto mehr wiichst auch des Aktionsfeld
der menschlichen Eigenschafien, von den positiven bis zu
den negativen, und auch die werivollen Wirkungen eins
guten Charakters bzw, die Gelahren eines schlechien
zeichnen sich deatlicher ab.

Wir soilten zudem noch weiter und dariber hinaus
gehen, denn obiges Feld bezieht sich nur aufl den
begrenzien und vortiufigen Existenzabschnitt der
Menschheit, namens "Erdenicben®, Es sind jedoch
besonders auch dic Auswirkungen in der ewigen Existenz
zu bedenken.

Dus Ewige Leben is unbegrenzt, das irdische aber
begrenzt, und ctwas begrenzies BBt sich cinerseits nie mit
clwas unbegrenziem vergleichen, da der Unierschicd
zwischen cinem begrenzien und cinem unbegrenzien
Glick unwceigerlich auch unbegrenzt sein wird. Ebenso
konnen auch die begrensten Gelahren und Leiden snd
nicht begrenzien nur grenzenlos voneinander verschicden
sein. Auf der anderen Scite wird uns in dieser Welt

mdglicherweise gelingen, durch Erzichung und
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Sclbsterzichung cinen schlechien Charakier in cinen guien
umzuwandcla uad uns edle Gewohnheiten zuzulegen.
Nach der Barriere "Tod® aber ist keine hiBliche
Eigenschalt mchr zu dndern, und das reiBende, um sich
wiitende Tier, der Dédmon im Innern, wird dann auch
fuflere Form anpnchmen, wird nicht mehr von der Scite
seines Besitzers weichen und ihm stindig Gesellschaft
leisten,

Die Bedeutung des
Charakters vomislamischen
Standpunkt aus

Wer sich auch nur cin wenig in den Versen des Korans
und Wortern der islamischen Grofien auskennt, dem ist
bekannt, wie sehr dicse himmlische Religion Wert auf den
Charakter legl. Es i1 sich kaum ¢ine Seite im Koran
finden, auf der nichi von seelischen Eigenschaficn des
Menschen dic Rede wiire und nicht auf verschicdene Art

2ur Liutcrung des Charakicers und Erarbeitung besserer
19
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Angewohnheiten angehalten und diese beront worden
widren.

In ciner der Suren (Sure Sams) schwirt Gou, dafl das
Wohi des Menschen, daf das, was er sdit und ¢rotet, von
eincr Reinigung der Seele und Reinipung des Charakiers
abhingt. Gesctzt den Fail, ¢s pibe hictzu keine einzige
andere Ayeh mehr (Ayeh = klcinsier koranabschnil,), so
gendpgte schon dicse sure fur sich alleine afs Nachweis
dafur, welch grole Bedeutung der Koran dem Charakier
beimibt.

Uber cinen jeden Charakterzug des Mensehen, sein
Verhalten als Individuvum und als Mitglicd der
Geselischafy, bringt der Heilige Koran zahlreiche Verse,
Schroftwird cinclobenswerie Eigenschaft in Dutzenden
von Ayat (Mchrzahl von Aych) gepricsen und cine
abzulchnende genauso hitulig geradedt. Es wiirde ciner
langen ausfuhrlichen Beschreibung bedurien, wollien wir
uns im ¢inzelnen damit befussen.

Umfangreihe Schrifien bildet auch das, was uns von
dem pechrien Propheten und scinen Nachkommen zum
Thema "Tugend der Sclbsterzichung” und hinsichilich

menschlicher Attribuie, dic Anerkennungverdichen baw,
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zu verurteilen sind, dokumentarisch erhalten blich. Vom
geehrien Propheten (Fricde sci mit ihm und scinen
Nachkommen) wurde cin Wort ibcerliclert, das, giibe es
sonst alle die anderen Weisheiten zu dicsem Thema nicht,
vollkommen dusreichen wilrde,, um dic Wichtigkeit des
menschlichen Charakters in den heiligen isllamischcn
Lehren und von ihrem Standpunkt aus zu verbildlichen.
Da ndmlich, wo cr spricht:

P (FREC2th gOUN

"Ich bin gesand!t worden, um den edlen Charakier des
Menschen noch zu vervollstiindigen.™

In ciner anderen Uberlicferung heibt es von thm:

"Der Glaube desjenigen ist volistindiger, der einen
besseren Charakter aufveist”

Er selbst, der Prophet, verkorpert hachste
Vervollkommnung und Vortreflichkeit, ist tadellosces
Beispiel Tir cinen cdlen, reinen Charakier und
licbenswerten Umgang mit den Mitmenschen.

Gou, der Schipfer und Erhabene, spricht mit hohen
Worten iber das Wesen des Propheten. Er i8¢t ihn

21



wissen:

s - ) S0

"Frwahr, hast einen grofartigen Charakier!”

An einer apnderen Siclle bezeichnet er das
Wohlverhalten des Propheten als den Schiliissel zu seinem
Erfolg und spricht:

Sy ey Y I ate Lh S

Das bedeutet:

"Wiirest du grob und streng pewesen, so wiren alle aus
deiner Nithe weggesioben.®

Auch die Familic des Propheten und scine groBen
Nachkommen und religidsen Vorbilder-sic waren alle mit
den hdchsien Attribulen cines menschlichen Wesens
ausgestattet. In ihrem Verhalten und thren Taten sowie in
dem, was sic sagten, kamen scelisch-geistige
Vervolikommungen sichibar zum Ausdruck. Thr
Erscheincn unter den Menschen war ein hervorragender
Faktor, der cine bessere charakierliche Lauierung und

22



geistig-scclische Erzichung der Menschheit in Bewegung
setzic.

Bewertungsgrundlagen fir
die Qualitat des Charakters

Die charakiesrlichen Eigenschafien gehiren zu den
scclischen Dingen. Ob sic wirdig sind oder nicht, das
hiingt davon ab, inwicweit sic der endgiiltigen
Vollkommenheit der menschlichen Scele gerechiwerden
bzw. ihr zuwidcrlaufen, Mit anderen Worten, jede
Angewohnbweit, dic dem Ideal des wahrhalt vollkommenen
Meschen entspricht und ihm auvf dem Wege hin zu dem
groBen End - und Hauptzict weiterverhilft, verdient die
Bezeichnung "wiirdig". Alles, was ibn jedoch davon abhiilt,
diesen menschlichen Bestimmungshafen zu erreichen, wird
unwiirdig scin.

Als erster Schritt ist daher die Jetzie und hichste Stufe
menaschlicher Vervollkommnung klarzusicllen, damit wir

den BewertungsmalBstab zur Unicrscheidung der
23
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lobenswerten Charaktercigenschatien von den zu
tadelnden gewinnen.

Einige haben nur oberffuchlich und ohne Weitsicht
leider geglaubt, duth dic Wahrheit des Menschen sich auf
den sichibaren Korper beschrink und auch die Scele nur
eine Eigenschafl und Nebenerscheinung desselbigen
darsiellt, Sic messen dic Qualitit menschlicher Aitribute
fediglich daran, ob sic dem [deal cines optimalen
korperlichen Zustandes und mit den Siancn zu
versplreden Wohibefindens entsprechen oder nicht.

Verzicht aul Verbotenes, Schamgelohle, Edelmut,
Gerechtipkeitasinn und andere Tugenden stellen firsich
alicine keinen selbswandigen Wert dar, das bedeulet, sie
werden durchweg nur dunn begrofit, wenn sic als Mittel
rur Exreichung mutericticr Vorieile und weliliche Dinge
herhabten koanen, Sclbst abstoende Attribute wie
Lusternheit, Begicrlichkeit, Kriceherei, Arroganz,
Betrugered, ju sogar Diskrimsnierung anderer und ihre
Unterdruckung - auch sic gelten an sich noch nicht als
hastich, wuspenommen der Fall, dabh die matericlien Zicle
und hnaacscllen Vortede indirekt oder direkt durch sic in

Gefahr peraten wirden.



Grundsiizich schenkt man dem Hochstma an seelisch
- geistiger Vollkommenhelt und menschenwiirdigen hohen
Geflihicn und geistigen Genissen, dic doch um cin
vielfaches stirker und cdler als die mit den Sinnen
wahrachmbaren Freuden sind, schr wenig, wenn picht
dberhaupt keine Beachtung: Sic gelien als werdos.

Unter denen, dic dicse Anschavung vertreten, sagen
wicder cine Reihe: *Was gut und was bosc ist, das hiingt
von der Meinung der Mchrheit ab. Alles, was in ciner
Gescllschalt von den meisten fir gut geheiBen wird, gilt in
dicser Gesclischalt ais gut, auch wenn dasselbe in ciner
anderen Gescllschalt von der Mebrheit verurteilt und als
hiBliches Charakiermerkmal betrachtet werden sollte”.

Wir haben hicr nicht die Absichi, zur Obengenannicn
Mcinung den ausfithrlichen Gegenbeweis zu crbringen, Es
wiltde den Rahmen dicser Kurzen Abhundlung sprengen.
Zudem haben grofe Gelehrie in dieser Hinsichit bis ins
Detail ithre Ansicht nicdergeschricben und in
verschiedenen Werken dberzeugende Argumente und
handfeste Bewceise gegen diese Anschauung aufgefdhet.
Wir beschrdnken uns hier nur darzul klarzusicllen, was
der Islam als Beweriungsmafistab fir das Pridikat
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*schlecht™ bzw. "gut” betrachiet.

Er sicht in der menschlichen Existenz ein viel groBeres
und edleres Dascin als das so rasch dahinzichende und
begrenzie Leben auf der Erdkuget.

Der Istam betrachtet das weltliche Leben als cine
Strecke, die der Mensch zuriicklegt, und je mehr er von
dicser Strecke hinter sich gebrachl hat, umso mehr nihert
¢r sich dem ewigen Zicl.

Im Islam steht dic Well um uns herum zu dem ewigen
Dascin in einem Verhiltnis wic die Sphire, dic das
ungeborene Kind im Mutierleib erfiihrt, zu der Welt, in
dic es spiter hincingeboren wird, sichi. Ja, im Vergleich
zu letzterem Verhiilinis ist das hiesige Dascin noch viel
beengender und nicdriger als dic Existenz des
Ungeborenen in der Gebdrmutter, wenn ¢s neben dem
ewigen zu Stchen komml,

Der scele des Menschen wird durch lslam der Rang
ciner schr hohen und cdlen Erscheinung zugeordnet.
Einer Dascinserscheinung, die cine aullergewOhnliche und
hervorragende Entwicklung verdicnt. Wohingegen sich der
Korperaufeine lediglich organische Existenz beschrinkt,
Dies darf jedoch nicht zu dem Fehlschluf fithren, daf der
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Islam korperliche Volltkommenheiten und Gberhaupt
korperliche Dinge ohine jede Funktion weiB, wic manche,
die eine Ubertrcibung begehen und den Korper als etwas
vollkommen itberfliissiges, wenn nicht sogar als einen
Siorfaktor und ein Hindernis [ir die Entwicklung der
Seele betrachten,

Dem System der Schopfung wurde cine vollstindige
Ordnung verlichen, die die besymoglichsie altler
Ordnungen darstellt, Warum sollic sic ¢s auch nicht sein,
wo doch ihr ordncnder Urheber absolut weise ist. Es wird
in diesem Falle undcnkbar scin, daB dicse Ordnung etwas
fir die Existenz einer Erscheinung vorsieht, das diese
Existenz an ihrer Fortentwicklung hindect. Daher stelit
der Korper des Menschen cinen Teil sciner Wahrheit dar
und dient als Mittel zur Entwicklung sciner Secle hin zu
der hSheren Welt. Wenn wir dem Kdrper gerecht werden,
wenn wir ihm weder mit Unter - noch mit Ubertreibung
begegnen, 50 wird er nicht nur kein Hemmschuh auf dem
Wege der Vervollkommnung des Menschen sein, sondern
ihm - im Gegenteil - auf dicsem Wege hilfreich zur Scite
stehen.

Trotz alledem dar( nicht crwartct werden, dall Islam
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der leiblichen Hille dic gleiche Bedeutung wie der Seele
zuordnct, dabB ¢r korperlichen Dingen for sich alleine
cinen selbstindigen Wert beimifit, so wie er es {dr die
Erscheinungen des menschiichen Geistes uwnd seiner
inneren Vervollkommunung tut. Dies wilre cin deutliches
Unrccht gepenitber den geistip - seclischen Werten,

Die Stellung, dic der Islam dem korper cinrliumt,
ndmiich die ¢ines organischen Werltes, berulit aul der
Regel "Existenzgebung, weil Erfordernis in der
Existenzordnung vorhanden”. Anders formuliert: Da der
kbrper in Wahrheit nur ein Werkzeug der Seele ist,
gebiihrt thm auch nur die orpanische Werlsteliung,

Jenes Ieal der Vollkommenhelt, das der Islam fir den
Menschen vorsicht, ist jedoch unabhidngig. Die islamischen
Bestimmungen und Gebote werden diesem ideaibiid
gemil aufgestelll und letzleres gilt als MaBisiab, wenn das
Gute im menschlichem Charakier vom Schlechien
getrennt werden soll, Dicse Vollkommenhell wird immer
Glick und Wohl im ewigen Leben zur Folpe haben. Sie ist
aber auch noch in sich abgestufi. Der niedrigste Rang der
Vervollkommnung wird gicichbedeutend sein mit cinem

Wohlleben, angefillt von Genussen, dic unsere Sinne
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erfasscn. Die hichste Stufe jedoch spiegelt sich in der
Errcichung vollstdadiger Erkenntnis und Erlangung des
dem Schopfer am nichsten gelegenen Ranges.

In Wahrhceit tid der 1stum zu dieser letzten
atlerhGchsten Vollkommenheit cin: den hachsten Grad an
Erkeantnis und den hdchsten Grad ciner Anndherung zu
Gott. Alle Scelen weisen aber nicht dic Stirke und Grdde
auf, weltliche und jenscitipe leibliche Genisse siimilich
beiseitezulassen und nur noch dic Ndhe Gotues, des

Erhabenen, zu wollen und vu sugen:

o Wy Ui 0 1) clylaendl ki g3 gy gt
("J,._SJ—'L-’N

"leh wende mein Gesicht dem zu, der Himmel und
Erde geschaffen hat, fch tue dies mit Festigkeit und
standhaflt und bin kein Golsendienen!®

Oder zu denken: "Gott! Ieh bete Dich nicht aus Angst
vor der Yerdammnis an oder aus Verlangen nach dem
Paradics, sondern ich bete Dich an und dicae Dir, weil Du
¢s verdiensy!”

Da chen nicht jede Scele diesen hochsten Grad
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erreicht, hat Istam in sciner Vervollkommunungslehre
verschiedene Rangstulen vorgeschen, Jeder kana, sciner
Fihigkeit gemis, cine dieser Stulen erreichen. Kann bis
dahin, wo ¢s scin Einsatzvermopgen erlaubt, sich
vorwdrisentwickeln,

Fassen wir nun zusammer: Der Mafsiab zur
Erkenrungder Qualtititciner Churaktereigenschaft, d.h.
zur Erkennung, ob sie gul oder schleeht ist, btegt in threr
Auswirkung aul das ewige Duscin. Es gill zu schen, ob
diese Eigenscehuaft zur dortigen Giockseligkedt hinfthry

wder nicht,

Wie geht der Islam bei der
Lauterung des Charakters
vor?

Dic Wege der charakterlichen Liuterung in dicsem

Dascin dberschreiten nicht den Rahmen der {oigenden
drei Mcethoden:
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Erste Methode:

Das Wunschdenken der Menschen auf eine Reihe
matcriclle Wert und aul Prestigegewinn auszorichten und
sie so zur Durchlihrung guter Handlungen und zum
Verzicht auf hiBliches Tun zu veranlassen, so daB mit und
mit dic edlen Eigenschaflen verbreitet und die schiechien
aus der Gesellschaft verbaant werden. Es wird zum
Beispicl gesagt: Besitzt ¢in Mensch Eigenschalten wic
Liebe zu Mitmensch und Vaterland, Taplerkeit und
Grofmw, so wird thm schon im Leben allgemein Respekt
und Sympathic cntgegergebracht, und nach dem Tode
werden die anderen sich im Guten an ibn erinpern.

Dicse erste Therapie zur Verelung des'Charakiers
weist jedoch Unzuliinglichkeiten aul. Die wich'ligstcn von
ihnen sind:

a}) Die Zicle, die bei dieser moralischen Erzichung
angestrebt werden, bestehen meist aus rein gedunklichen
Vorstellungen vnd drehen sich um cinen Gewian an
Prestige. Sie fiihren nicht dazu, dafl der Mensch eine
wahre Vervoltkommnung erziclt. Der, dessen Namen nach
seinem Dahinscheiden in Enre gehalten wird, dem wird
nichi die geringsic Freude an diescr Tatsache zuteil.
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Woher wird er dartiber erfahren, dub man sich unter den
Lebenden sciner im Guien crinnert? Und sollic er es auch
wissen, wird er sich unbedingt daran erquicken? Wie oft
stellen wir nicht fesi, daB cin groBer Mensch picht nur
nicht dber cin Lob erfreut ist, sondern, im Gegenteil, es
ihm grofies Unbehagen bereitet. Er ¢s abstoBend f{indet.

b} Obengenannie Methode verhillt swar zum Teil zur
Erlernung guter Eigenschalten, siestlirkt und fastigt aber
auch negative wie falscher Ehrgeiz, sich hervorzatun und
Lobpreis zu ernien. Nicht selten bringen gerade solche
Attribute dem Menschen ebensovie! Schaden cin wic die
guten Eigenschaften thm Vorieile bicten. Diese
Lernmethode beinhaliet quasi, da der Mensch durch
Ancignung ncucr Fehler andere negative Eigenschalien
ablegl baw. hohere Eigenschaften crwirbl.

¢} Auch wenn wir als gegeben annchmen, daf der, der
sich fitr Mitmenschen und Nation sufopiernd cinsctzt,
nach dem Tode wcilcrgc'chn wird, so wirde sich dicses
Phinomen nur auf die jetzige Dascinswelt beschrinken.
Wic wir aber schon cerwihnten, konn dicscr enge
Lebensraum keinem Vergleich mit einer Existenz in der
Ewigkeit standsialien. Weder von der Fille der guten
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Gaben und Freuden her geschen noch hinsichilich
Yotlkommenheit und Anschen. Und auch nicht in Bezug
auf Fortdaner und zeitlichen Bestand. Es leuchtet, wie
gesagt, ein, daB das Begrenzie gar nicht dem
Umbegrenzten gegentbergestetit und an ihm gemessen
werden kann,

Zweite Methode

Sic bestcht darin, daf dic inneren Vollkommenheiten
dargestellt, dic geistigen und scelischen Freuden
hervorgehoben sowie die Rangsiufen des Paradieses
geschildert werden, An dic frohe Botschaft von den
herslichen ewigen Gaben wird crinnert und an die
Bedrohung durch dic unvorstellbaren Leiden in der
Verdammnis: die schwere gitiliche Vergeltung. Dics alles
dient zur Anrcgung des Menschen, Sich hohe Tugenden
anzucignen und vom schiechien zu i0sen,

Die Schwachpunkte der ersten Therapic entlallen in
dicser zweiten und alle von Gott herabgesandten Schriften
(wic Thora und Evangelium) gingen von ihr aus. So finden
wir auch im Heiligen Koran im inhalt vieler Verse cine
Ubercinstimmung mit diesem Erzichungs und Lehrstit,
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Ebenso wic in den mueisten von Ethik uad Moral
handetnden Ubcerlicferungen des geehrien Prophetenund

seiner reinen Familic,

Dritte Methode

Dic dritte Methode basicrt auf dem Gedanken, daB alle
Tugenden auf cinen cinzigen Ubcrzeupgungsmoment
beruhenr, nidmlich die Ubcrseupung von der Einzigkeit
Gottes und alle damit verbundenen Konsequenzen. Durch
Sulirkung und Vervollstandigunyg dieser GewiBheit
crfabren auch alle Eigenschalien, die diesem Grundprinzip
cnispringen ¢ine Intensivierung und festipgen sich,
Andererseits rihren die hafilichen Eigenschaften von da
her, daB der Measch etwas anderes als den Einzigen Gout
verchrt, Durchittennen wir die Wurzeln ciner sofchen
Gétzenanbetung, so cntzichen wir auch allen
Halichkciten und Verderbihebten den Nibrboden.

Die Uberzeugung von der Allcinigkeil Gottes weist
cbenso in sich Stufen aul wie der lrrglaube an falsche
Goutbilder und Gotzen. Dic Phase, in der der Gliubige
bzw. der Ungliubige sich jeweils belindet, wird Bestand
und Verwurzelung der Charakiereigenschalien
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beeinflussen, sie stirker oder schwicher werden fassen.

Ein Entwicklungsabschnitt im Towhid - Verstdndnis
(Towhid;= Glaube an den Alleinigen Gout) liegt da, wo
der Mensch weiB: Alles hat seinen Ursprung in Gott,
Derjenige, in dem diese Erkenntnis festen Fuf gefat hat,
in dem nagt nicht mchr der Neid um Wohlstand, Anschen
und GroBe andcrer. lhm si¢hl jener gegenilber, der nicht
zu diescm Wissen gelangte und, anstaut daBh er Gott als
den einzigen und weisen Geber von Dingen wic Wohl und |
Ansehen betrachtet, nach anderen Ursachen Ausschau
hélt und diesen Ursachen cinen von Golt unabhiingigen
EinfluB beimifit, was nichis anderes bedeutet, als daB er
Itm andere Gouer beigesellt. Die Eifersucht auf Hab und
Gut upd Wohlbefinden anderer wird ihn quélen und
manchmal so weit treiben, scine Mitmenschen zu
beldstigen und zu schidigen, os sei dean er trennt sich von
dieser haBlicien Eigenschalt auf cincm anderen Wege als
durch die Einsicht in Goilcs Alleinmachl,

Auf eincr hdheren Stufe als dic zuvor genannte der
Towhid - Erkenninis bewegt sich der Rechtgliubige, wenn
er in altem Existierendem das Eigentum Goltes sieht und
nichts und nicmanden sonst als seibstindigen Eigenatimes
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betrachiet, sondern nur Ihn, den Allescrschaffenden. Alles
Schone und Gute auf Erden und auch die, die dieses
Schone und Gute in Hinden halien: Sic alle sind aus der
Sicht eines solchen Menschen Gott untierian, sind nichis
anderes als Ihm untersicihic Geschopie.

Ineiner solchen Denkweise bleibt fir Eifersucht und
Habgicr und dhnliche Hiiflichkeiten kein Raum mehr. Ein
Mensch, der sich der Allcinmacht scines Erschaffers
bewult und gewil wurde, scizt nur avf Gotl Hollnung und
fiirchiet sich auch vor nicmand anderem als vor thm, Er
wird wedcer aul ctwas versessen sein und nach einer Sache
gicren, noch wird er sich feige verhalten oder mit
dhnlichen Schwiichen abplagen missen. Dazu kommt scine
innere Zuversicht nor anf Gott und scin Wunschdenken,
daf sich cbenfalls ausschlicBlich auf dem Wege Gottes, zu
Gott, beweg), Einen solchen Menschen werden deshalb
auch nur noch hohe Eigenschalten schmiicken und
auszeichnen. '

Jedoch: Dic Towhid - GewiBheit kann eine noch
exzellentere Form annchmen, ¢ine noch vollsiiindigere
und genauere, Hier bicibt nicht mehr die geringste Spur
von charakterticher Verderbnis besichen, und dies ist es,
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was wir zum crsten Male aufl dicse Weise im Islam
antreffen:

Der Mensch weil Gotl ais die einzige unabhéngige
Existenz. Scin Scin ist unbegrenzt. Ist ewig. Er umfabt die
Gesamtheit aller Welten, aller Dinge, aller Ursachen, aller
Situationen des Existicrenden und die Richtungen, in die
es sich fortbewegt. Und auch nicht das winzigste Teilchen
unter den unzdhilbaren Teilchen der Welt besteht, ohne
von Scinem Hciligen Wesen, von innen und auBen her, !
erfaBt zu werden. Alles Scin wird nur auf Seinem Sein
bervhen und mit ihm in Verbindung sichen.

Diese Stufe des Towhidverstindnisses, des Glaubens
an den Einen und Allcinigen Gott, geht nicht
unbeachilich uber dic Erkenninisse des menschlichen
Verstandes in voristamischer Zeit hinaus. Es verdelt auch
jenes, was in den vorangegangenen von Gott gesandien
Schriften stand, Gibt dem Towhid - Glauben, zu dem die
Propheten vor Prophet Mohammad (Friede sei mit allen
ihnen) einluden, eine héhere Form. Eine noch feinere,
cdlere, wertvollere,

Dicsem Thema ticfer nachzugehen wirde hicr zu
spezicll werden und dber das Niveau des Buches
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hinausgehen. Wir begniigen uns duher mit dicsen wenigen
Ausfahrungen und bitien den Einzigen Gout, eF mage uns
mit der Erkenntnis und Yerwirklichung diescr héchsten
Stufe des Ein - Gout - Glaubens scgnen.

AbschlicBend sei nur noch gesagt: Der drittgenannte
Weg vur Liuicrung des CharaKiers ist zwar hGher und
‘wertvoller als alle anderen Wepe, da er aber nicht mehr
dem Durchschnittsnivesu menschlicher Erkenntnisse
entsprichy, hat Islam auch die vorangegangene zweite
Mcthode ins Auge pefut und wendet auch sic an. Der
Grund dafir legtin der Tatsache, daB die Mehrheit der
Gesellschalt normalerweise, wenn ihnen ctwas
versprochen oder sic vor ciwas pewarnt werden, die
goutliche Lehre cher akzeplicren, aly wenn sie auf schr

hoher Erkenntnis basiert,

Worte der GroBen des Islam zu Fragen der
Erziehung, Ethik und Moral

"Was dic, dir mir folgen am meisten ins Paradies
cinkchren 884, sind Goutesturcht, Freundlichkeit und
Anstand”

Prophet Mohammad (Friede sei mit ihm und seiner
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Familie)

*Wer eine hohcere Vernunft und cinen vollkommeneren
Geist besitzt, der ist (reundlicher und besser als die
anderen®.

Imam Sadeq (gegriifit sci er)

"Thi mdchtet, daf Euch Eure kindcer in Bezug auf Licbe
und Gise gerecht behandeln, so behandelt auch Thy sie
gerechi!®

Prophet Mohammad (Fricde sci mit ihm und s¢iner
Familie)

"Das hirteste Herz ist das Herz des Rachslichtigen.

Seine Secle Icidet stindig unier Folter und Peinigung.”
Imam Ali (gegrift sei cr)
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Weitere Worte des Propheten

pos i dog Bm 0 gl 00 (G0 b ) 00 S5
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*Gott sind jenc am licbsien, dic am meisien ihren
Mitmenschen nittzen.”

"Am Tagder Aufcrsichung nimmt derjenige bei Gott
den hochsien Rang cin, der sich mehr als alle anderen fir
das Wohl der Menschen und Glilubigen cingesetzt hat.”

Immer wenn zwei Menschen zusammensitzen, ist der
bei Gotr angeschener, der sich freundlicher und
umgidnglicher verhilt. Und anch sein Lohn bei Gott ist
héher.”

(aus dem Buche Wali)
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Weitere Worte von Amir - Al - Mumeinin All
(gegriBt sel er)
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“Solange Eure Zungen [rel, Eure Glieder heil, Eure
Korperteile gescheidig und bereit und der Raum zum
Handeln offensichl, scizt Euch beherzt cin, begeht gute
Taten, bis da, wo noch die Moglichkeit besieht. Bevor
Euer Lebensbuch geschlossen wird und die Gelegenheit
(zum guten Handeln) wie (lichtige Wolken aus dem
Blickfeld forteilen.”

Der Prophet des Islam (Friede sei mit ihm und seiner
Familie) hat immer gesapt:

- H - - “ —'—{1-1‘-‘—-5’
_E_,;,}rpd_!mé,ﬁ-,u:a.aﬂyugbx‘lulwmc}

"Niemals wird sich cin Volk dem Wohl und Glick
gegendbersehen, wenn &s sich nicht das Recht der
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Schwachen ernsthalt und entschlossen bei den Starken
hote."

aus "Nahg - ul - Balupgeh®

"Wer, um den Leuten ru gelallen, Gott ereirnt (und
Recht und Gerechtigheit mibachiet), mit dem wird weder
Golt zofricden sein noch Gottes VolK."

Derjenipe aber, der um Gottes Wohlgefallen willen auf
dic Zustimmung anderer verzichiet (der gerecht und
redlich verfahrt, ohne ¢s diesem und jenem rechi zu
machien), der wird sowohl Gout als auch Gattes Volk

zulricdengesteilt haben.
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