
 

 

 

伊本·西那 

医学家、哲学家、自然科学家、文学家。 

伊本·西那生于波斯统治下的布哈拉城附近，伊本·西那幼年时，随家庭来

到布哈拉 ，他聪明好学 ，10 岁时就能背诵全本《古兰经》，后来又学习了许多宗

教课程，也接触到各种宗教派别和思潮，当时有一批伊斯玛仪派学者来到布哈

拉 ，宣传什叶派思想 ，许多人都受到影响，其中包括伊本·西那的父亲。但是伊

本·西那只是认真听这些人的讲座，深入思考和研究他们的主张，并不接受它。同

时，他也潜心学习各种知识 ，其中有数学、天文学和医学。伊本·西那学习刻苦

认真，成绩优良，他不仅注意理论学习 ，而且也十分重视临床实践 ，留心观察各

种病状和医疗效果。16 岁时，他的医术已蜚声四方 ，求医求药者纷至沓来。这时

他对哲学产生兴趣，用了两年时间 ，钻研哲学、逻辑学、物理学和形而上学等。 

伊本·西那 18 岁时 ，布哈拉城苏丹努哈·伊本·曼苏尔得了顽症，久治不

愈 ，请来伊本·西那 ，手到病除。于是苏丹努哈把他留在宫中 ，便于随时为自己

治病 ，而伊本·西那却因此有机会阅读宫中图书馆的大量珍贵藏书，大大丰富了

自己的知识 ，这时他的医学知识和哲学观点趋于成熟和定型 ，开始了他的创作活

动阶段。不久，苏丹努哈去世，国内发生了动乱，伊本·西那的父亲也病故，伊

本·西那在布哈拉无法继续待下去 ，于 1001 年，他离开了布 哈拉，来到了花剌子

模。 

二十岁时，伊本西编著了著名的医书——《医典》，这部著作是医学界重要

的参考资料，被译成几十种文字，公元十五世纪它的拉丁语译本被重印十六次，十

六世纪 又被重印二十次，直至十五世纪末期它仍是欧洲各大学的教科书。 

《痊愈》是他最重要的著作之一，该书有十八卷，其中有一些篇幅涉及到逻

辑学和自然科学。 
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