
 

 

海亚姆（1048~1122），全名阿普尔·法塔赫·欧马尔·本·易卜拉辛·海亚姆·内沙

浦里。  

  海亚姆是伊朗著名诗人，同时也以哲学家、数学家、医学家和天文学家闻名于

世。他诞生于霍拉桑省的内沙浦尔 。幼年在故乡受过良好的教育。在海亚姆涉猎的每

个领域，他都取得了极高的成就。他的才华引起人们的重视，1074 年被介绍到塞尔柱

苏丹玛列克沙赫的宫廷里。在宫廷庇护下，他致力于科学研究和文学创作。晚年生活

陷入困境，1122 年死于故乡。海亚姆陵墓现设立在故乡内沙浦尔。  

  海亚姆于三十岁开始诗歌创作。他留给后代的诗都收集在《鲁拜集》里。“鲁拜”

是一种诗体的译名，一首四行，第一、二、四行押韵，第三行大体不 押韵，类似于我

国的绝句。海亚姆生活在塞尔柱帝国社会矛盾不断加深的动荡年代，因此诗歌中充满

了对当时社会强烈不满、渴望改变现实的愿望。同时，诗人还通 过诗歌讽刺上帝、宗

教及当时的种种神学理论，充满对生命意义的探索和对人生不咏的感叹。海亚姆的抒

情诗特色鲜明，内容充实，语言优美、凝练，想象丰富，诗中蕴含着哲理，发人深

思。 

 

 

 


