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ُ�مُ  وََ��لَ  �مَ  َ�َ�دُْ"!وُنَ  ِ�َ�دَِ�� َ�نْ  َ�ْ�َ�ْ�ِرُونَ  ا��ذِ�نَ  إنِ�  �َُ�مْ  أَْ�َ�ِ�بْ  ادُْ�وِ�� رَ ��#َ�َ 
 دَاِ"رِ�ن

古兰经  ：你们的主说：“你们要祈祷我，我就应答你们；不

肯崇拜我的人，他们将卑贱地入火狱。” （40：60（ 

 

 

ُ  َ$� �لُْ  %ُ�مْ  َ�ْ&َِ �'ِ�زَاً$� َ�ُ�ونُ  َ+َ�وْفَ  ُْ�مْ َ�ذ�  َ+َ*دْ  دَُ��ؤُُ�مْ  َ�وَْ)  رَ  

古兰经  ：你说：“假若没有你们的祈祷，我的主并不关切你

们，但你们既已否认真理，你们将要受无法解脱的刑罚 。”  

 

��ءُ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  ��ءِ  َ$9َ  َ�#ِ!كُ  و) ا�ِ&�دَةِ، ُ$5�  ا�د� .أَ;دٌ  ا�د�  

穆圣说：“祈求是拜主的心脏，经常祈求的人不会遭到毁

灭 。”  

 

��ءُ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 ��2 $�واتِ  وَ�ورُ  ا�دّ�نِ  وََ�$ودُ  ا�ُ$ؤِ$نِ  حُ ِ�> ا�د� � ا��
. واAرضِ   

穆圣说：“祈求是信士的武器，是宗教的支柱，是天地的光

辉 。”  

 

��ءِ  َ�نِ  َ�َ�زَ  َ$ن ا�ّ��سِ  أ�َ�زَ  إن� :  وآ�2 �!�2 / 1!0 ��2 . ا�د�  

穆圣说：“最无能的人是不祈求安拉的人 。”  
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��ءُ  ا�ِ&�دَةِ  أ+Dَلُ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 ��2 ُ  أذِنَ  +Eذا ، ا�د� ���ءِ  +� ِ�!َ&دِ  /  ا�د�
 َF�َ+َ  ُ2�َ  َب�  ِG$َ; ���ءِ  َ$9َ  َ�#ِ!كَ  َ�ن إ2�ُّ  ، ا�ر . أَ;دٌ  ا�د�  

穆圣说：“最好的功修是祈求，如果安拉应许仆人的祈求，他

就为其敞开仁慈的大门。任何人只要经常祈求安拉，就不会遭

到毁灭。 

 

 

2�ِِ  +� - ا��>م �!�I�!� 2  اH$�مُ  � ا��ذي أن�  اِ�َ!مْ :  - ا��>م �!�2 ا�َ;َ�نِ  ِ)2�ِِ  و1َِ�
��� َ$َ!ُ�وتِ  َ"زاLنُ  َِ�دِهِ  �لَ  ، ِ�دL��ُكَ  أذِنَ  َ�د وَاMِ"رَةِ  ا�د�N�َ�َِ�كَ  وَ��Hِ ،  َأن وَأَ$رَك 

�َ�كَ  َ��َ&لْ  َ�م ، َ�ر�مٌ  رَ;�مٌ  وَھُوَ  ، �ُِ�&طَِ�كَ  2�َ%��َُ َ  ُ2�َ� وََ�م ، 2��َُ  َ�;ُ�ُكَ  َ$ن وََ
 ِ$ن +�2ِ  أذِنَ  ِ$� َ"زا��N$َ  ِ2�ِL�Fَ  َ�دِكَ  +� َ�َ&لَ  Rُم� ...  إ�َ�2ِ  َ�كَ  َ�9NَQُ  َ$ن  إ�ُ 0�Lْ�ِ!ْكَ 
��ءِ  ا�N�ََ�;تَ  LQِتَ   َ+0�$َ ، 2�َِ�%�$َِ  . َ"زا2�ِLِ  أوابَ  ِ��د�  

伊玛目阿里叮嘱他的儿子哈桑说：“指执掌宇宙宝藏的安拉起

誓，安拉让你祈求他，肯定会应答你的祈求；安拉命令你祈求

他，只要你祈求，安拉就赏赐你，安拉确是特慈的主，高尚的

主。在你与安拉之间没有任何屏障，安也没有让你寻找说情

者……。安拉将他的宝藏的钥匙交给你，让你祈求他，你随时

都可以通过祈求打开安拉的宝藏 。”  

��ءُ :  ا��>م �!�2 ��2 - ٨ ;َ$��N$ِ  ِGحُ  ا�د� �!َ$Gِ  و1$َِ�حُ  ا�ر . ا�ظ�  

伊玛目阿里说：“祈求是打开安拉慈恩的钥匙，是照亮黑暗的

明灯 。”  

 

��ءُ  اAرضِ  ِ+� ��ل و �زّ  /�ِ   إ�0 ا�A$�لِ  أَ;ب� :  ا��>م �!�2 ��2- ٩ . ا�د�  

伊玛目阿里说：“安拉在大地上最喜悦的功修是祈求 。”  

 



۴ 

 

 

��ءُ :  �>ما� �!�2 ��2 - ١٠ . ا�ُ$ؤِ$نِ  ُ�رْسُ  ا�د�  

伊玛目阿里说：“祈求是信士的盾牌。” 

 

��ءِ، َ�!َ�كَ :  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ١١ ��د�ِ  �.داءٍ  ُ�ل'  ِ$ن �NQِءً  +�E+  ِ2ن  

伊玛目萨迪格说：“你应当常常祈求安拉，因为祈求能医治所

有病症 。”  

 

 ��ل و �زّ  /�ِ  ِ��دَ  إن�  ، ِ$�2ُ  +رُِغَ  َ�د اA$رَ  إن� :  َ�*لُْ  و) ادُعُ :  ا��>م �!�2 ��2- ١٢
 ًG�َِإّ)  ُ���لُ  ) َ$�ز  ٍG�َ%�$َِ .  

伊玛目萨迪格说：“你们凡事当祈求安拉，不要说：‘事已至

此，祈求何用。’的确，在安拉那里有一个高尚的品级，只有

通过祈求才能获得 。”  

 

��ءُ :  ا��>م �!�2 ��2- ١٣ ��نِ  ِ$نَ  أ�Nَذُ  ا�د� . ا�َ;د�دِ  ا��'  

伊玛目萨迪格说：“祈求是最锋利的武器 。”  

 

�D اH$�مُ   - ١۴ ��ءِ  ِِ�>حِ  مَ�!َ��ُ :  ا��>م �!�2 ا�ر'ِ�Aلَ  ، ا�ءِ  ِ�>حُ  و$�:  َ+*��ِ�A؟ ا 
��ءُ :  ��لَ  . ا�د�  

伊玛目里扎说：“你们应当紧握万圣的武器。”有人问：“万

圣的武器是什么？”“是祈求 。”  

 

 

 



۵ 

 

 

祈求能改变命运 

 

��ءُ  إ)�  ا�َ*�Dءَ  َ�رُد�  ):  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ١۵ . ا�د�  

穆圣说：“唯有祈求能改变一个人的命运 。”  

 

 

��ءُ :  ا��>م �!�2 نَ ا�&�د� ز�نُ  اH$�مُ   - ١۶ . َ��زِلْ  َ�م وَ$� ا�ّ��زِلَ  ا�َ>ءَ  َ�دَ+9ُ  ا�د�  

伊玛目宰努·阿比迪说：“祈求能抵挡降下的灾难 。”  

 

��ءِ  َ�!َ�ُ�م:  ا��>م �!�2 ا���ظمُ  اH$�مُ  - ١٧ ��د�ِ ،  ���ءَ  َ+Eن َ!بَ  ،   ̀�ِ  ا�د� � َ�رُد�  /�ِ   إ�0 وَا�ط
رَ  وََ�د ا�َ>ءَ  ُ  دُِ��َ  +Eذِا ، إ$�Dؤهُ  إّ)  قَ �َ  وََ�م و�Dُِ�ََ  �دُ' � 1َرْفَ  وL�ُلَ  ��ل و �زّ  /
. 1َرََ+2ُ  ا�َ>ءِ   

伊玛目卡泽姆说：“你们应当常常祈求安拉，因为祈求属于安

拉，祈求安拉能抵挡灾难。人的命运早已定夺，但只要祈求安

拉，安拉就改变命运，消除降于他的灾难 。”  

 

 

 

 

 

 

 



۶ 

 

 

祈求能抵挡灾难 

 

��ءِ  ا�َ>ءِ  أوابَ  اِدَ+&وا:  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ١٨ ��د�ِ .  

 

穆圣说：“你们用祈求抵挡各种灾难 。”  

 

 

��ءِ  ا�َ>ءِ  أ$واجَ  اِدَ+ُ&وا:  ا��>م �!�I�!� 2  اH$�مُ  - ١٩ ��د�ِ ، �$ 0َ!�َ2ِ  ا�َ�دَر�  ا��ذي ا�ُ$ِ 
��ءِ  إ�0َ ِ%;وَجَ  ا�َ>ءُ  . ا�َ>ءَ  َ�%َ$نُ  ) ا��ذي ا�ُ$&�َ+0 ِ$نَ  ا�د�  

 

伊玛目阿里说：“你们用祈求抵挡灾难的巨浪。一个生活安逸

的人，比遭受灾难的人更需要祈求安拉的庇护，免遭灾难的折

磨。 

 

فَ  َ$ن:  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ - ٢٠ �>ءً  َ�َ"وَ  ُ2مَ  ُ�1�ُ ���ءِ  +�2ِ  َ+َ�َ*د ُ  ُ�رِهِ  َ�م ِ��د� � �زّ  /
. أَداً  ا�َ>ءَ  ذ�كَ  ��ل و  

 

伊玛目萨迪格说：“谁担心遭遇灾难，那么他应当在灾难降临

前祈求安拉，消除灾难 。”  
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灾难未至 先祈安拉 

 

2ُ  دَ�� DُرI  اHْْ���نَ  َ$س�  وَإذا» - ٢١ �Rُ  ُ2�َمّ  إ�َْ�2ِ  ُ$ِ��َ�ً  رَ � ��نَ  $� َ�ِ��َ  G$َ&ْ�ِ  ُ2�$ًِ  إذاَ"و
 ِ$نْ  إ��كَ  َ�!ِ�>ً  ُِ�Nْرِكَ  َ�َ$��9ْ  �لُ َ�ِ�ِ!2ِ  َ�ن �ُِ�Dِل�  أ�دَاداً    ̀�ِ  وََ�َ&لَ  َ�لُ  ِ$ن إ�َ�2ِ  َ�دُ�وا

�رِ  أ1َْ;�بِ  �. «ا��  

 

遭遇患难的时候，祈祷他的主，而归依他。然后，他赏赐他一

种恩惠的时候，他就忘却以前曾祈求真主解除患难，而且为他

树立若干匹敌，以致别人迷失真主的大道。你说：“你暂时享

受你的不信吧！你必定是居住火狱的 。”  

 

نْ » - ٢٢ �وءَ  وََ�ْ�Qِفُ  دَ��هُ  إذا اْ�ُ$Dطَر�  ُ�ِ��بُ  أ$ 9َ  ء2�ٌِ  أ اAَْرْضِ  ُ"َ!�Nَءَ  وََ�ْ�َ&!ُُ�م ا��� �$  ِ�/ 
رُونَ  $� َ�!ِ�>ً  �. «َ�ذَ�  

 

还是那答应受难者的祈祷，而解除其灾害，且以你们为大地的

代治者呢？除真主外，难道还有应受崇拜的吗？你们很少觉

悟。 

 

"�ءِ  ِ+� دُ��ؤهُ  َ��ونَ  أن �!ُ$ؤِ$نِ  َ��َ�b:  ا��>م �!�2 ا���رُ  اH$�مُ  - ٢٣ � ِ$ن َ�ْ;واً  ا�ر
 ِ2L��ُةِ  ِ+� د �د 'Qا� .  

 

伊玛目巴基尔说：“富人应该像穷人那样祈求安拉” 



٨ 

 

 

ُ  أوَْ;0:  ا�Aوار ;�ر - ٢۴ ��مِ  +� اذُُ�رْ��:  َ�!َ�2ِ  /�ِ  1َ!وَاتُ  داودَ   إ�0��&�َ  0 / � أ�
 ��مِ  +� َ�كَ  أ�َ�ِ��بَ   َ;0�ّ اLكَ َ�ر �اLكَ  أ� �Dَر  

 

安拉启示先知达吾德说：“你应当在安逸的时候赞念我，我就

在你困难的时候应答你的祈求。 

 

فْ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ٢۵ �"�ءِ  ِ+� /�ِ  إ�0َ َ�َ&ر �ةِ  ِ+� َ�&رِْ+كَ  ا�ر �د 'Qا� .  

 

穆圣说：“你应当在安逸的时候赞念安拉，安拉就会在你遭遇

困境时佑助你 。”  

 

凡遇困难 举手祈求 

ُ  أوَ;0 +�$� - �وارا) ;�ر - ٢۶ � ، إ�َ�2ِ  َ�;��جُ  $� �ل�  َ�ْ!�� ،  $و�0 ��:  -   $و�0  إ�0 /
. َ���ِ�كَ  وِ$!�Q ،  َFِ�كَ  َ�َ!فَ   ;0�ّ  

 

安拉启示穆萨圣人说：“穆萨啊！无论你有什么需求都可以祈

求我，甚至可以祈求我赐予你羊群的饲料和面包里的盐 。”  

 

َ  َ�!وُا:  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ٢٧ �  ;0�ّ ;واLِ�ُ�م ِ$ن م�َ�ُ  دا $� ��ل و �زّ  /
 َ9�Qِ  ِل&�رْهُ  َ�م إنْ  +2�ّEُ  ؛ ا�� رْ  َ�م ُ�َ��' ����َ�َ .  

穆圣说：“无论你们有什么需求，都举手向安拉祈求，即使祈

求安拉赐予一根鞋带。因为，安拉不赐予的，你们绝不能得

到 。”  

 



٩ 

 

 

 ا�$ؤ$��نَ  أَ;ب�  +Eنّ  ؛ َ;واLِ�ُ�م ِ$ن b1َ�راً  ُ�َ;*'رُوا ):  ا��>م �!�2 ا���رُ  اH$�مُ  - ٢٨
. أ�%�ُُ#م  َ�&��0 /�ِ  إ�0َ  

 

伊玛目巴基尔说：“你们不要疏忽祈求，即使很小的需求，也

要祈求安拉，因为，安拉最喜欢他的仆人祈求他 。”  

 

祈求能开启恩惠 

ِ��دِي َ�%َ�كَ  وَإذا» - ٢٩ �'��َ �'�E+َ  ٌب�بُ  َ�رِ�اعِ  دَْ�وَةَ  اُ� �وا دَ��نِ  إذا ا�دُ���َ��َ!ْ+َ �ِ� 
.« َ�رQُْدُونَ  �ََ&!�ُ#م ِ� وَْ�ُ�ؤِ$�وا  

 

“如果我的仆人询问我的情状，你就告诉他们：我确是临近

的，确是答应祈祷者的祈祷的。当他祈祷我的时候，教他们答

应我，信仰我，以便他们遵循正道。”（古兰：2：186（ 

 

ُ  أرادَ  إذا:  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ٣٠ ���ءِ  +� 2�َُ  أذِنَ  �&دٍ  َ��َ�ِ��بَ  أن / .ا�د�  

 

穆圣说：“每当安拉欲恩赐某人时，首先让他常常祈求 。”  

 

�بَ  َ�رَعَ  َ$ن:  ا��>م �!�I�!� 2  اH$�مُ  - ٣١  ِ�/  ُ2�َ�;�  َF�ُِ+  ُ2�َ .  

 

伊玛目阿里说：“谁敲安拉（仁慈）之门，安拉必为他敞

开 。”  

 



١٠ 

 

 

 

 

�بَ  أ;دٍ   �!0 ��ل و �زّ   ُ/�  َ+F�ََ  $�:  ا��>م �!�2 ا�;�نُ  اH$�مُ  - ٣٢  ٍG�%�$  َ2��َُ  َ+َ"زن 
�بَ   ِG��Hا .  

 

伊玛目侯赛因说：“只要向安拉祈求，安拉必定应答 。”  

 

祈求的条件祈求的条件祈求的条件祈求的条件 

 

）١（ 认识安拉 

ُ�م A:  -! ؟ �َ�� ُ��َ���بُ  +> َ�د�و:  �ومٌ  َ�%2�َُ  َ�د و -  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ٣٣ �� 
. َ�&رِ+و2�َُ  ) َ$ن َ�د�ونَ   

 

有人问伊玛目萨迪格，我们常常祈求，但未看到我们的祈求被

应答。伊玛目萨迪格回答说：“那是因为你们祈求安拉，而不

认识安拉 。”  

 

 أ�دِرُ  �'� أ َ�&!َُ$ونَ :  - »ِ� وَْ�ُ�ؤِْ$ُ�وا ِ�� َ+ْ!َ��َ�ِ��ُوا« َ�و2�ِِ  +� - ا��>م �!�2 ��2 - ٣۴
. َ��%�وُ�'� $� اُ�طَِ�ُ#م أنْ   َ�!0َ  

 

伊玛目萨迪格在解释“当他们祈祷我的时候，教他们答应我，

信仰我。”（古兰：2：186）的经文时说：“这节经文的意思

是，信士们应坚信，只要虔诚祈求安拉，必定能得到安拉的应

答 。”  



١١ 

 

 

）٢（ 遵循主命 

 +$�:  »�َُ�م أْ�َ�ِ�بْ  أدُُْ�وِ��«  َ�&��0 /�ِ  �ولِ  �ن L�ُلَ  �َّ$� - ا��>م �!�I�!� 2  اH$�مُ  - ٣۵
��ُ��ُ�م أ أوّ�ُ#�:  "�1لٍ  ِRَ$�نِ  "�َ�تْ  ُ�م�ُ!وَ  Aن� :  - ؟ ُ���بُ  +> َ�د�و  �َ  َ�رَ+ُ�مُ  � � +َ!م /

وا  �َُ�م ُ��َ���بُ  دُ��ءٍ  +%ي� ...  Qَ��Lً  َ$&رَِ+ُ�ُ�م ��ُ�م أdَ�تْ  +$� ، �َ!�ُ�م أوَ�بَ  �$� َ;*�2ُ  ُ�ؤَد�
! .؟ وطُر2�َُُ  أواَ2ُ  َ�دَدُْ�م و�د ھذا 9$َ  

 

有人问伊玛目阿里说：安拉在古兰经  中说：“你们要祈祷

我，我就应答你们。”我们祈求安拉了，但没有见应答。伊玛

目阿里回答说：“那是因为你们的心灵因八样事违背了安拉，

这八样事是：你们信仰安拉，但不履行安拉的命令，这种信仰

对你们有什么裨益呢？……。你们有这么多的陋习，安拉怎么

会应答你们的祈求呢？你们自己封闭了祈求的大门 。”  

 

）٣（ 取之于道 

 

 +��فَ  ، َ;رامٌ  وَ$طَ&2$ُُ  /�ِ   إ�0 َ�دَهُ  �ََ�رَ+9ُ  ا�&دَ  إن� :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ٣۶
!؟ ;��2ُُ  وھذا 2ُ �َ  ُ��َ���بُ   

穆圣说：“有些人举手祈求安拉，但他所吃的都是非法的，像

这种情况，他的祈求怎么会被安拉应答呢 ？”  

 

  إ�0 ا�!�ْ*َ$Gَ  َ�رَ+9ُ  ا�رّ�لَ  ،+Eن�  دَ�وَُ�كَ  ُ��َ�َ�بْ  َ��َكَ  أطِبْ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 ��2 - ٣٧
. �و$�ً  أرَ&�نَ  دَ�وَةٌ  �2 ُ��َ���بُ  +$�) َ;را$�ً ( ِ+�2ِ   

穆圣说：“若你们希望自己的祈求被安拉应答，就应取之于

道，如果一个人吃了一口非法食物，他在四十天内的祈求不会

被应答。” 



١٢ 

 

 

 وْ�َ�"رُجْ  َ��َ2ُ  َ+!ُ�طَ�'بْ  2�َُ  ُ��َ���بَ  أن أ;دُُ�م أرَادَ  إذا:  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ٣٨
َ  إن�  و ، ا���سِ  َ$ظ�ِ�مِ  ِ$ن � Aَِ;دٍ  َ$ظ!َِ$Gٌ  ��دَهُ  أو ;رامٌ  َط2�ِِ  و+� �دٍ  دُ��ءُ  إ�َ�2ِ  ُ�رَ+9ُ  ) /
. ِ*2ِ َ"! ِ$ن  

伊玛目萨迪格说：“如果你们中有人希望自己的祈求得到安拉

的应答，那么他就应该取之于道，放弃对人们的欺压。安拉绝

不应答腹中有非法食物，并对人们行不义之人的祈求 。”  

 

）۴（ 有怜悯心 

 

َ  أنّ  اِ�!َ$وا:  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ٣٩ � �dِ+لٍ  �!بٍ  ِ$ن دُ��ءً  َ�����بُ  ) /
. )هٍ   

 

穆圣说：“安拉绝不应答心灵疏忽对安拉赞念者的祈求 。”  

 

��ءَ  اdَ�ِ�$وا : وآ�2 �!�2 / 1!0 ��2 - ۴٠ �Gِ  ��د ا�د�� �#� ا�ر'�E+  ٌG$;ر .  

穆圣说：“当你们产生怜悯之心时，应利用安拉赐予的这一恩

惠祈求 。”  

 

 

َ  إن� :  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ۴١ �. ��سٍ ◌ٍ  ظَ#رِ�!ب دُ��ءً  َ��َ�ِ��بُ  ) /  

 

伊玛目萨迪格说：“安拉不应答残酷无情者的祈求 。”  

 



١٣ 

 

 

 

. َ�"!صَُ  َ;0�ّ َ�رِق�  ) ا�*!بَ  +Eن�  ، َ+!َ�دعُ  أ;دُُ�م رَق�  إذا:  ا��>م �!�2 ��2- ۴٢  

 

伊玛目萨迪格说：“当你们的心产生怜悯之情时，就抓住机会

祈求安拉。没有虔诚的信仰，以不会产生怜悯之心 。”  

 

祈求不被应答的障碍 

 

）١（ 罪恶 

�َ  ��%لُ  ا�&دَ  إن� :  ا��>م �!�2 ا���رُ  اH$�مُ  - ۴٣/  َG��;ونُ  ا���2�ِِ  $ن +%Qَ ؤھ��D� 0إ�  
ً ذ ا�&دُ  +ُ�ذِ�بُ  ، ءٍ  َط� و�تٍ   إ�0 أو �ر�بٍ  أ�لٍ  �ُ  +�*ولُ  � � ):  �!َ$َ!كِ   وََ�&��0 َ��رَكَ  /

�ھ� وا;رِْ$2ُ  ;�2�َ�َُ  َ�*ضِ  �2ُ  ، إ� ��E+  َض �. ِ$ّ�� ا�ِ;ر$�نَ  وا�َ�وَ�بَ  ِ�َ�َ"ط� َ�َ&ر  

 

伊玛目巴基尔说：只要有人祈求安拉，安拉迟早都会应答他，

但在期间，如果祈求者作恶，安拉就对天使说：“不要应答他

的祈求，不要解决他的需求，因为他因作恶而激起我的恼怒，

遭到我的弃绝 。”  

 

 

َ  إن� :  ا��>م !�I�!� �2  اH$�مُ  - ۴۴ � �!�2 َ$رَ�مَ  نِ  ��0�َ  إ�0  أو;0 ��ل و �زّ  /
 $ن وAَِ;دٍ  دَ�وَةً  ِ$�ُ�م Aَِ;دٍ  ُ$�َ�ِ��بٍ  dَ�رُ  إّ��...  إ�راL�لَ  َ�� ِ$ن ِ�!َ$>ِ  �لُْ :  ا��>م
�*!ْ"َ  ُ2!ََ�ِ  ٌG$َِ!ظ$َ .  

伊玛目阿里说：“安拉启示耳萨圣人说：你对以色列后裔中的

首领说，我绝不应答不义者的祈求 。”  



١۴ 

 

 

 

）٢（ 背义 

َ  إن� :  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ۴۵ ���:  َ�*ولُ  ��ل و �زّ  / � اُِ��بُ  ) ، وََ�>�� وَِ�ز
. ا�َ$ظ!َِ$Gِ  ِ�!ك $Rلُ  ��دَهُ  وA;دٍ  ظُِ!َ$#� َ$ظ!َِ$Gٍ  +� دَ���� َ$ظ!ومٍ  دَ�وَةَ   

 

伊玛目萨迪格说：安拉说：“以我的尊严起誓，我绝不应答曾

经欺压他人，现在被人欺压的人的祈求 。”  

 

�ِ  َ�رَمَ  إن� :  ا��>م �!�I�!� 2  اH$�مُ  - ۴۶/  ُ2�َ�; َ�َ*9ُ  ) َ+ِ!ذِ�كَ  ِ;�َ$2ُ�َ، َ��*ضُُ  ) ُ�
 ُGَ��Hل'  +� ا�دَ�وَةٍ  ُ .  

伊玛目阿里说：“安拉是仁慈施恩的，但也是明哲的，所以，

不是每个人的祈求都能得到应答 。”  

 

祈求的礼节 

 

）١（ 念“特斯米” 

 

�2ُُ  دُ��ءٌ  ُ�رَد�  ):  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ۴٧ ��مِ  أوِ  ِ�;�مِ  ا�رّ;$نِ  / �. ا�ر  

 

穆圣说：“在祈求前念诵‘奉普慈特慈的安拉之名’，其祈求

必定被应答 。”  

 

 



١۵ 

 

 

 

）٢（ 赞主 

 

. أَ�رُ  َ+ُ#وَ  َ�$��دٌ  َ�َ!2ُ  َ��ونُ  ) دُ��ءٍ  ُ�ل�  إن� :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ۴٨  

 

穆圣说：“任何祈求，如果没有赞主，就得不到应答 。”  

 

）٣（ 赞圣 

 

��ءُ  َ�زالُ  ):  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ۴٩ دٍ   َ�!0  ُ�1َ!0ّ  َ;0�ّ َ$;�و�ً  ا�د� �$;َ$ُ 
دٍ  آلِ   وَ�!0 �$;َ$ُ .  

 

伊玛目萨迪格说：“只有赞颂先知穆罕默德及其后裔的祈求，

才会得到安拉的应答 。”  

 

>ةِ  َ+ْ!َ�دَأ ��ل و �زّ  /�ِ   إ�G�َ�; 0ٌ  2�َُ  ��َ�ت َ$ن:  ا��>م �!�2 ��2 - ۵٠ �1��دٍ   َ�!0 ِ �$;َ$ُ 
1�  َ�"ِ�مْ  Rُم�  ، ;�2�َ�َُ  َ��%لْ  Rُم�  ، وآ2�ِِ ��دٍ   َ�!0 >ةِ ِ �دٍ  وآلِ  ُ$َ;$ �$;َ$ُ ،  �َ  +Eن � ��ل و �زّ  /
رََ+�نِ  َ�*َلَ  أن ِ$ن أ�رَمُ  �>ةُ  ��َ�تِ  إذ ا�وََ�طَ  وَ�دَعَ  ا�ط �دٍ   َ�!0 ا�1 �دٍ  وآلِ  ُ$َ;$ �$;َ$ُ ( 

. 2��َُ  ُ�;َ�بُ   

 

伊玛目萨迪格说：“祈求安拉解决困难，首先要赞颂先知穆罕

默德及其后裔，然后再向安拉祈求，最后以赞圣结束祈求，因

为安拉应答有赞圣的祈求。 

 



١۶ 

 

 

 

َ;ق'  أ�%�كَُ  إّ�� اَ�!�ُ#م� :  َ+*لُ /�ِ   إ�G�َ�; 0ٌ  َ�كَ  ��َ�ت إذا:  ا��>م �!�2 ا���ظمُ  اH$�مُ   - ۵١ِ 
دٍ  �$;َ$ُ  g�ِ!�َنّ  ، وE+َ �$#َُ�  َِ��دَك  ً ��%Qَ  َنِ  ِ$ن% �Qا� .  

伊玛目卡泽姆说：“如果你要祈求安拉，你就祈求说，主啊！

我凭借先知穆罕默德和阿里（的尊贵）祈求你，他俩在你那里

的确享有高尚的地位 。”  

 

）۴（ 承认罪过 

 

۵٢ - H2 ا��1ّدقُ  $�مُ ا�ھِ�َ  إّ�$�:  ا��>م �!  ُG;َا�ِ$د ،  ��بِ  ا�Hرارُ  Rُم ���ذِ ،  �. ا�َ$�%Rُ  ُG�َم  

 

伊玛目萨迪格说：“在祈求时，首先要赞颂安拉，其次承认自

己所犯的罪恶，然后再祈求 。”  

 

）۵（ 虔诚敬意 

ُ  وََ�ظَ  +�$� - ا�Aوار ;�ر- ۵٣ �/  ِ2 دُ��ءَ  ادُُ��� ،  ���0 ��:  -  ا��>م �!��  2��0 ِ
��ً  إ)�  َ�دُْ��� و)...  ُ$bِ�ثٌ  2�َُ  �َ�سَ  ا�ذّي �قِ ا�bَر ا�َ;ز�نِ  كَ  إ�َ��  ُ$Dَ�َر'  ، واِ;داً  ھَّ$�ً  وھَ$�

�كَ �E+َ 0�$َ  ���ُْذِ�كَ  َ�د�ُ�كَ  َ. أَ�  

安拉劝化耳萨圣人说：“耳萨啊！你祈求我时，要像悲痛欲绝

的人呼救那样祈求，你要虔诚敬意地祈求，如果你做到这一

点，我就应答你的祈求 。”  

 إذا َ�دَ�2ِ  َ�رَ+9ُ  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  رَ�ولُ  ��نَ :  ا��>م �!�2 ا�;��نُ  اH$�مُ  - ۵۴
. ا�ِ$���نُ  َ��َ�طِ&مُ  َ�$� ودَ�� اَ�َ#لَ   



١٧ 

 

 

伊玛目侯赛因说：“穆圣祈求安拉时，犹如一位乞丐举手乞讨

食物一样 。”  

）６（ 先礼拜后祈求 

% َ$ن:  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ۵۵ �Dَوءَ  َ+%;َ�نَ  َ�وDُا�و ،  � َ+%َ�م�  ، رَ�َ&َ��نِ   Rُ 0ّ!1َم
�مَ  Rُم�  ، �وَُ��ودَھُ$ رُ�وَ�ُ#$�!�َ ، 0�R0َ  وأ!�َ  ِ��ِ  رَ�ولِ   وَ�!0 ��ل و �زّ   // 1!0 / 

2ِ  +� طََ!بَ  َ+َ*د ، ;�2�َ�َُ  َ�%لَ  Rُم�  ، وآ�2 �!�2 2ِ  +� ا�َ"�رَ  طََ!بَ  وََ$ن ، َ$ظ��'  َ�م َ$ظ��'
. َ�ِ"بْ   

 

伊玛目萨迪格说：“（在祈求前）首先应洗小净，然后礼两拜

副功拜，然后赞主赞圣，然后再祈求，只要祈求的善事，就能

得到安拉的应答 。”  

 

）７（ 祈求越多越好 

 

َ  َ�!وُا:  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ۵۶ �2ُ  ، وأ�زِ�وُا / ��E+ (  ُ2$َُظ�&�َ�َ �Q  ٌء .  

 

穆圣说：“你们祈求安拉，多多地祈求，因为你们无论祈求什

么，在安拉看来都是简单容易的 。”  

 

 

�ِ  ِ��دَ  +$� ، َ�ط!ُُونَ  $ّ$� Qَ��َ��َ  ً�L�Rِرُوا ):  ا��>م �!�2 ا���رُ  اH$�مُ  - ۵٧/  َR�رُ أ �$ّ$ِ 
رونَ  . ُ�*د'  

伊玛目巴基尔说：“你们无论祈求什么，都不要以为祈求得太

多了，安拉的恩赐比你们想像的丰富得多 。”  



١٨ 

 

 

）８（ 祈求有价值的事 

 

2�ِِ  +� - ا��>م �!�I�!� 2  اH$�مُ  - ۵٨ � و�َ�ُ�ن:  - ا��>م �!�2 ا�;�نِ  ا2�ِِ   إ�0 و1�
َ�*0 و) �ك  َ�*0 ) وا�$�لُ  ، و��2ُُ  ��كَ   وُ��0N َ�$��2ُُ  َ�كَ   َ�*0 ِ$ّ$� َ�&ِ��كَ  +�$� َ$�%�َُ�كَ   

 ُ2�َ .  

 

伊玛目阿里叮嘱他的儿子哈桑说：“你应当祈求安拉赐予能使

你名垂千古的事，钱财不能长留，你也不会因钱财而永生。” 

 

:  -  ا��>م �!�2 �$و�0 إ�راL�لَ  �� ��وزِ  ُ�ؤالِ  +� -  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ۵٩
1َري إ�َ��  وُ�ِ&�دَ  ، رِْ�!� ُ�طِ!قُ :  ِ"�1)ً  ُ�ْ&طَِ���  ;0�ّ أ+َ&لُ  ):  ���تَ ،  � إ�َ��  وَ�رُد

�ِ�Qَ ، ��!َ&َ��َكَ  و&$ �+  ِG �. ا�َ��  

有人关于以色列的后裔中一位老妇向穆萨圣人提出的问题而询

问伊玛目萨迪格，伊玛目萨迪格回答说：“那位老妇对穆萨圣

人说：‘我绝不做此事，除非你答应我的要求：让我的双脚利

索，恢复视觉，重返青春，让我与你同进乐园 。”’  

 

）９（ 为穆斯林大众祈求 

��ءِ �! أوَ�بُ  +2�ّE َ+ْ!ُ�ِ&مَ  أَ;دٌ  دَ�� إذا:  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ۶٠ مَ  وَ$ن ، د� � َ�د
. �2�ِNِ  و+� +�ِ#م 2�َُ  ا�ُ�ِ��بَ  �2�ِN�ِِ  َ�دُ�وَ  أن َ�لَ  إ"وا2�ِِ  ِ$ن رَُ�>ً  أر&�نَ   

穆圣说：“谁举手祈求安拉，让他为穆斯林大众祈求，这样的

祈求最容易得到应答。如果一个人在为自己祈求前，先为四十

名穆斯林弟兄祈求，那么他为自己和为穆斯林弟兄的祈求都将

被应答 。”  

）١٠（ 暗地祈求 



١٩ 

 

 

ر'  +� دَ�وةٌ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ۶١ .ا�َ&َ>ِ�َ�Gِ  +� دَ�وةً  �&�نَ  َ�&دِلُ  ا��'  

穆圣说：“暗地祈求安拉胜于公开祈求七十年 。”  

 

َ ( َ+دََ�وا وا;دٍ  أ$رٍ   �!0 َ�ط�  رَھطٍ  أر&Gُ  ا�َ�َ$9َ  $�:  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ۶٢ �/ (
�وُا إّ)  �. إ��َGٍ  �ن Nَ�َر  

 

伊玛目萨迪格说：“只要有四个人汇集一起向安拉祈求某事，

在他们分散之前，他们的祈求就被应答了 。”  

 

）١١( 坚信祈求被应答 

 

Gِ  ُ$وِ��ونَ  وأ�ُ�م /�َ  ادُُْ�وا:  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ۶٣َ��H� .  

 

穆圣说：“你们祈求安拉，并坚信必定会得到安拉的应答 。”  

 

 

�بِ  ;�َ�َ�كَ  أنّ  َ+ظُن�  دََ�وْتَ  إذا:  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ۶۴�� .  

 

伊玛目萨迪格说：“当你祈求安拉时，你坚信你所祈求的就在

你家门口 。”  

 

）١٢（ 选择最佳时辰 



٢٠ 

 

 

 

َ  دََ�وُ�م و�تٍ  "�رُ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ۶۵ � ، ا�A;�رُ  +�2ِ  ��ل و �زّ  /
رَھُم:  ��ل) و( »رَ'� �َُ�مْ  أNِbْ�َ�ْرُ  َ�وْفَ « ا��>م �!�2 �&*وبَ  �ولِ  +� اM�Gَ  ھذهِ  و�> � أ"
َ;رِ   إ�0 �. ا��  

 

穆圣说：“祈求安拉最好的时辰是凌晨，随即穆圣诵读了这节

经文：‘他（叶尔孤布圣人）说：我将要为你们向我的主求

饶。他确是至赦的，确是至慈的。’叶尔孤布圣人把祈求推迟

到了凌晨 。”  

 

 

 

��ءُ  +�#� ُ�;َ�بُ  ) أو��تٍ  GR<Rُ :  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ۶۶  أRَرِ  +�:  /�ِ  �ن ا�د�
 ِG�ِ  $&�زةٍ  آ�Gٍ  وظُ#ورِ  ، ا�َ*طْرِ  ُ�زُولِ  و��د ، ا�$��و̀ �+  ِ2Dِأر .  

 

伊玛目萨迪格说：“在三个时辰祈求安拉，将得到应答，这三

个时辰是：完成主命之后，降甘露之时，安拉的迹象显露之

时 。”  

 

 

 

 

 

）١٣（ 坚持不懈 



٢١ 

 

 

 

ُ  رَِ;مَ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ۶٧ ��  ;��Gً  ��ل و �زّ  /�ِ  ِ$ن طََ!بَ  �داً  /F�َ%+َ 
��ءِ  +� ) .2�َُ ( ُ��َ�َ�بْ  �م أو 2�َُ  اُ�ُ�ِ��بَ  ، ا�د�  

 

穆圣说：“安拉慈悯坚持不懈的祈求者，无论他的祈求得到应

答与否 。”  

 

 

 ;��2�ِِ  +� ��ل و �زّ  /�ِ  �َ!0 ُ$ؤِ$ن �دٌ  ُ�ِ!F�  ) و/�ِ :  >ما�� �!�2 ا���رُ  اH$�مُ  - ۶٨
. �D�  ُ2�َھ� إّ)   

 

伊玛目巴基尔说：“指安拉起誓，只要信士坚持不懈地祈求安

拉，必定得到应答。” 

 

祈求者应放弃的事项 

 

）١（ 不要祈求不能实现的事 

 

��ءِ  �1ِ;بَ  ��:  ا��>م �!�I�!� 2  اH$�مُ  - ۶٩ . َ�ِ;ل�  و) َ��ونُ  ) َ�ّ$� )َ��%ل ، ا�د�  

 

伊玛目阿里说：“人们啊！你们不要向安拉祈求不可能实现的

东西 。”  

）٢（ 不要急于求成 



٢٢ 

 

 

 

 َ�م $� /�ِ  ِ$نَ  وَرَ;َ$Gٍ  ورَ"�ءٍ  َِ"�رٍ  ا�ُ$ؤِ$نُ  َ�زالُ  ):  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ٧٠
��ءَ  َ+َ��رُكُ  َ+َ�*َ�طُ  َ��َ�&ِ�لْ   َ�ذا ُ$�ذُ  دََ�وتُ  َ�د:  َ�*ولُ :  ��لَ  ؟ َ��َ�&ِ�لُ  َ��فَ :  2�َُ  �ُ!تُ .  ا�د�

Gَ  أرَى و) وَ�ذاَ��Hا !  

 

伊玛目萨迪格说：“信士所拥有的一切都是安拉的慈恩，所

以，（在祈求安拉时）不要急躁，不要急于求成，不要失

望。”有人问：“什么是急躁呢？”伊玛目萨迪格回答说：

“比如有人说：‘我从某时就祈求安拉了，但到现在还没有看

到结果。’这就是急躁 。”  

 

 

ُ  ��لَ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ٧١ � +�$� أطِْ&�� ، آدَمَ  ��نَ :   وَ�&��0 َ��رَكَ  /
. ُ�1!ُِ;كَ  $� ُ�َ&!'ْ$�� و) ، أَ$رُ�كَ   

 

穆圣说：“安拉说：‘人们啊！你们应当顺从我的命令，不要

教我如何去做有利于你们的事 。”’  

 

赞念安拉胜于祈求 

َ  إن� :  ;$زةَ  أو - ٧٢ ��دِي ِ$ن �دٌ  �َ�سَ  إ2�ّ ، داودُ  ��:  ا��>م �!�2 داودَ   إ�0  أوَ;0 /� 
. َ�دُ�وَ�� أن لَ َ� �2 وأ�َ�ِ��بُ  ، َ��%�َ�� أن َ�لَ  أ�طَ�2�ُُ  إّ)  آُ$رُهُ  +�$� ُ�طِ�ُ&��  

艾布赫姆泽的传述：安拉启示达吾德圣人说：“达吾德啊！只

要我的仆人虔诚地顺从我，在他祈求之前我已赐予他，在他呼

求之前，我已应答了他 。”  



٢٣ 

 

 

ُ  �*ولُ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ٧٣ � +وقَ  أ�طَ�2�ُُ  َ$�%�َ�� �ن ذِ�ري bَQََ!2ُ  َ$ن: /
. ا���L!�نَ  اُْ�طِ� $�  

 

穆圣说：“安拉说：‘谁常常赞念我，而忘记祈求我，我将赐

予他比祈求者更多的恩惠 。”  

 

٧۴ - + ُG$ھراءُ  �ط �ُ  أھَطَ  ��د2�َِِ  "��صَ  /�ِ   إ�0 أ1َ&دَ  َ$ن:  ا��>م �!�#� ا�ز � و �زّ   /
. َ$1َ!َ;2�ِِ  أ+Dَلَ  �2 ��ل  

 

法图麦说：“谁获得安拉的‘虔诚仆人’的品级，安拉将赐予

他最优美的恩惠。” 

 

被应答的祈求 

 

�ِ$نُ  أ��:  ا��>م �!�2 ا�;�نُ  اH$�مُ  - ٧۵ �D#ُ�سْ  َ�م �َِ$ن ا��2ِ  +� َ َ�دُ�وَ  أن ا�ر�Dّ إّ)  �!ِ
 َ �. 2�َُ  َ+ُ��َ���بَ  /  

 

伊玛目哈桑说：“虔诚敬主的人，我保证他的祈求必定得到安

拉的应答 。”  

 

 �زّ  /�ِ  إ�0 أ$رَهُ  ورَد�  ءٍ  �Q +� ا�ّ��سَ  َ�رجُ  �م َ$ن:  ا��>م �!�2 ا�&�د�نَ  ز�نُ  اH$�مُ  - ٧۶
ُ  ا�َ���بَ  اُ$ورِهِ  �$�9ِ  +� ��ل و �. ءٍ  �Q �ل'  +� 2�َُ  ��ل و �زّ  /  

伊玛目宰努阿比迪说：“做任何事只依托安拉，不乞求他人，

安拉应答他的一切祈求 。”  



٢۴ 

 

 

 

�ُ�م:  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ٧٧ ��#� ، ا�واِ�دِ  ودَ�وَةَ  إ��E+  �فِ  ِ$ن أَ;د� �. ا��  

 

穆圣说：“你们应小心父亲的诅咒，它就像一把利剑 。”  

 

�� أط�Nلِ  د��ءُ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 ��2 - ٧٨ ��وبَ  ُ�*�رِ+وا َ�م $� ُ$�َ���بٌ   اُ$ . ا�ذ�  

 

穆圣说：“我民族中的儿童，若未沾染罪恶，他的祈求必被应

答 。”  

 

َ!Gً  إّ$� ُ$��Gٌ  د�وةٌ  2�َُ  ��َ�ت ا�*رآنَ  َ�رَأ َ$ن:  ا��>م �!�2 ا�;�نُ  اH$�مُ  - ٧٩ � إّ$� و ُ$َ&�
 ًG! �. ُ$ؤَ�  

 

伊玛目哈桑说：“诵读古兰经  后，安拉迟早会应答他的一个

祈求 。”  

 

不被应答的祈求 

 

َ  �%�تُ :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ٨٠ ��بٍ  د��ءَ  َ��َ���بَ  ) أن /; 2ِ   �!0ِ�; .  

 

穆圣说：“我祈求安拉不要应答朋友之间的互相诅咒 。”  

 



٢۵ 

 

 

�2�ِِ  +� ���سٌ  ا�ر�لُ :  د��ءٌ  �َُ#م ُ��َ���بُ  ) أر9ٌ :  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ٨١َ 
َ!بِ  آُ$رْكَ  َ�م أ:  2�َُ  +�*ولُ  ، ارزُْ��� رب'  ��:  �*ولُ  � َ+دَ�� ا$رأةٌ  2�َُ  ��َ�ت ور�لٌ ! ؟ ��ط
 رب'  ��:  +�*ولُ  +%+َ�دَهُ  $�لٌ  2�َُ  ��نَ  ور�لٌ ! ؟ �دِكَ  أ$رَھ� أ�َ&لْ  َ�م أ:  لُ +�*و ، �!َ�#�

b�رِ  +%دا2�َُ  $�لٌ  2�َُ  ��نَ  ور�لٌ ! ... ؟ �)��1�ِدِ  آُ$رْكَ  َ�م أ:  2�َُ  +�*ولُ  ، ارزُْ���  ٍG�َ '�َ 
�#�دَةِ  آُ$رْكَ  َ�م أ:  َ+َ�*ولُ Q��!؟ ِ  

 

伊玛目萨迪格说：“有四种情况，安拉不应答祈求：一个人坐

在家中，祈求安拉说：‘主啊！求你恩赐我。’安拉要责问

他：‘难道我没有命令你努力奋斗吗？’一个人诅咒他的妻

子，安拉要责问他：‘难道我没有把婚约交在你手中吗？’将

自己的钱财挥霍一空的人，然后祈求安拉说：‘主啊！求你恩

赐我。’安拉要责问他： ‘难道我没有命令你节约开支

吗？’将自己的钱财借给别人，而不留下字据的人，安拉责问

他：‘难道我没有命令你借债请证人，留字据吗 ？”’  

 

祈求没有及时应答的原因 

 

طَ��كَ  ):  ا��>م �!�I�!� 2  اH$�مُ  - ٨٢ 2�ِِ إ إط�ءُ  ُ�َ*�'��  �E+  َGن �Gِ  َ�دْرِ   �!0 ا�&ط� ��  ، ا��'
�$رَتْ  ورّ Gُ  ��كَ  اُ"'��Hونَ  ا��رِ  أ�ظَمَ  ذ�كَ  �َِ�Aِ  ِلLلِ  �َِ&ط�ءِ  وأ�زَلَ  ا���$ِMا ، �$ ورّ
 "�رٌ  ھُوَ  �ِ$� ��كَ  1ُرِفَ  أو ، آِ�>ً  أو ��ِ�>ً  ِ$�2ُ  "�راً  واوُ��تَ  ُ�ؤْ��هُ  +!م ءَ  ا��Q �%�تَ 

. اوُ��2�َُ  �و د�ِ�كَ  ھ>كُ  و+�2ِ  طَ!ِْ2�َُ  �د أ$رٍ  َ!رُب� +َ  ، �كَ   

 

伊玛目阿里说：“如果你的祈求没有及时应答，你也不要失

望，因为安拉的赐予是根据人的心意的。应答被推迟，也许安

拉要赏赐你更大的恩惠。你祈求某事，没有得到应答，也许安

拉将把更美好的恩惠赐予你，也许不赐予你是为了你的利益。



٢۶ 

 

 

有时你所祈求的事，如果安拉应答了，将对你的信仰有害无

利 。”  

ُ  ��لَ :  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ٨٣ �/ 0��&�   :�� � ، وَ#��L وَ�ظََ$�� و�>�� وِ�ز
 +%�َ$9َ  َ�دُ�وَ��  ;0�ّ ذِ�ري �ن �Q  ُ2ُ!bَQ��Lً  ا�د��� دارِ  +� اُ�طَِ�2ُ  أن وَ�ّ�� Aََ;ِ$� إّ��

ً  1و2�َُ  َ+%�َ$9َ  َ�دُ�وَ�� )  ;0�ّ ُ$�َ�2�َُ  ا���+رَ  Aَُ�ط� إّ�� و ، 1و2�َُ  �Dbُ  ُ2�َ .  

伊玛目萨迪格说：“安拉说：‘以我的尊严和伟大起誓，我绝

不在今世赏赐我的仆人疏忽赞念我的东西，以便他随时祈求

我，我要听他的声音。我要让悖逆者实现他的愿望，以便他不

祈求我，我讨厌听到他们的祈求声 。”  

 

祈求不受应答的因素 

 

 إّ��:  +*�ل ا��>م �!�2 ا�$ؤ$��نَ  أ$�رِ   إ�0 ر�لٌ  ��ءَ :  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ  - ٨۴
َ  دََ�وتُ  �Gَ  أرَ  +َ!م /��Hتَ  �*د:  +*�لَ !  اN1ََو  َ �b�رِ  /  ِ2�ِ�N1ِ ، و  ���ءِ  إن  أر9َ  �!د�
ر�رةِ  إ">صُ :  "�1لٍ  �ّ�Gِ  إ;�Dرُ  و ، ا��  ا�$�%�Gِ  +� وا�1�Hفُ  ، ا�و��!Gِ  وَ$&ر+Gُ  ، ا��'

#ذهِ  ��رفٌ  وأ�تَ  دََ�وتَ  +#ل ،  ِG&. +��رِْ+ُ#ن� :  ��لَ  ، ):  ��لَ  ؟ اAر  

伊玛目萨迪格说：“有一个人对伊玛目阿里说：‘我常常祈求

安拉，但不见安拉应答。’伊玛目阿里回答说：‘你在祈求时

用一些不属于安拉的德性描述安拉。祈求者应做到四点：内心

虔诚，立意端正，认识媒介，所求合法。你做到了吗？’那人

回答说：‘没有。’伊玛目阿里说：‘你牢记这四点吧 ！”’  

 

祈求时应全心贯注 

��م إن� :  وآ�2 �!�2 / 1!0 /�ِ  ر�ولُ  - ٨۵ َ�دَ�2ِ  ا�&دُ  َ�ُ�طَ  أن َ��َ�;ِ�� ، �ر�مٌ  َ;ِ��I  رَ
ھُ$� إ�َ�2ِ  �. N1ِراً  َ+َ�رُد  



٢٧ 

 

 

穆圣说：“安拉是仁慈的主，他不会让举手祈求他的人空手而

归 。”  

َ"رَ  أن إّ$�:  R>ثٍ   �!0 د2L��ُِ  ِ$ن ا�$ؤ$نُ :  ا��>م �!�2 ا�&�د�نَ  ز�نُ  اH$�مُ  - ٨۶ � ، 2�َُ  ُ�د
لَ  أن إّ$� و �2ُ  أن ُ�ر�دُ  َ>ءً  2��َُ  َ�دَْ+9َ  أن إّ$� و ، 2�َُ  ُ�َ&�َ�1ِ�ُ .  

 

伊玛目宰努阿比迪说：“信士的祈求不外三种情况：或被储

存，或在今世实现，或抵挡将降临他的灾难 。“  

 

 ِ$ّ$� ا�د��� +� دَ�وَةٌ  2�َُ  ُ��َ�َ�بْ  �م 2�ّ أ ا�$ؤ$نُ   َ�َ�َ$0�ّ:  ا��>م �!�2 ا��1ّدقُ  اH$�مُ - ٨٧
. ا�Rوابِ  ُ;�نِ  ِ$ن  َ�رى  

 

伊玛目萨迪格说：“如果信士知道后世的恩惠，他绝不希望自

己为今世而向安拉的祈求得到应答 。”  


