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马什哈德(Mashhad)是伊朗境内伊斯兰教什叶派的两大圣地(另一是库姆)

之一。每年前来的朝拜者络绎不绝。 

马什哈德是伊朗第三大城市，呼罗珊省首府。面积约 40 平方千米，人口

100 多万。地处马什哈德盆地，海拔 985 米，地势平坦，气候温和干燥。

历史上是南亚、中亚和阿富汗之间商队贸易的集散地。9世纪初，阿拔斯

王朝马蒙在任哈里发前，即在呼罗珊的木鹿确立了其统治。为了赢得波斯

什叶派的支持，他即任哈里发后，于 817 年将什叶派第八任伊玛目阿里•

里达(765～818)从麦地那接到图斯，将其女许配之，并宣布他为自己的继

承人。后因慑于阿里•里达在什叶派中影响的增长，加之逊尼派的反对，
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遂将其毒死。阿里•里达被葬于距图斯约 20 公里处的一个村庄，该村遂以

“马什哈德•里达”(即里达殉教之地)闻名。从此，马什哈德成为什叶派

圣地，拜谒陵墓者络绎不绝。伊朗历代王朝穆斯林君主扩建了该地区和里

达陵墓，该地遂发展成为一座城市。伊朗诗人法勒都司（fardusi）也出

生在马什哈德。 

 

马什哈德城区，现分新城区和老城区两部分。老城区以宗教建筑为主，新

城区多为商业街和住宅。里达陵园位于老城区，16 世纪中期由萨法维王

朝君主塔赫马斯普一世进行了大规模扩建，后逐渐发展成以里达陵墓为中

心，形成了包括陵墓、清真寺、经学院、博物馆、医院等的建筑群，占地

11 万平方米。里达陵墓被称为“哈拉姆•穆塔哈尔”(即圣洁的禁地)。墓

冢由大厅及周围柱廊组成。大厅的拱形圆顶高约 45 米，全部用纯金箔包

镶。厅内约 100 平方米，四壁由小镜片和金银装饰，用瓷砖镶成《古兰

经》文。墓盖石四周围以用金银焊制的外罩及栅栏，约 3 米高。厅内悬挂

的吊灯，金碧辉煌。博物馆内收藏有伊朗历代伊斯兰珍贵文物、《古兰

经》手抄本及工艺精品。帖木儿帝国国王米尔扎•沙茹赫(1377～1447)之

妻高哈尔•沙德所建的贾米清真寺壮丽宏伟，与里达陵墓连成一体。马什

哈德还有阿拔斯王朝哈里发哈伦•拉希德和萨法维王朝国王纳迪尔•沙等人

的陵墓。伊朗政府新建的伊斯兰经学院也坐落在旧城区。新城区则有现代

化的街道、商店、旅馆和居民住宅及旅游设施，有 10 多所清真寺，交通

发达。 

 


