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法蒂玛 Fatimah，605年－632年 

ِ� ��طَِ�� 	�
 امّ ا�

众伊玛目之母——法图麦 

��طَِ��ِ  أ���ءُ   

法图麦的名字 

��� � ���� وآ��   ِ َ : ر�ولُ �	 َ�ت ا#َ"!  ��طَِ�ُ� �ن	 �	 �زّ و �)ل َ�طََ�'�  إ"	�� ُ��%

�رِ وَ�طَمَ َ�ن  '� ِ�نَ ا�"	 أَ*#	  .  

穆圣说：“我给我的女儿取名法图麦，是因为安拉使她和热
爱她的人远离火狱。” 

�زّ و �)ل  �0�ِطَِ�َ� َ�+مُ ِ� َ��َ�'� ِ!�َ/ُ� أ���ء ِ�"دَ �	ِ : ا.��مِ ا���دِق ���� ا��+م 
 : �ُ ُ� وا�َ�ر�1	 	�1 ُ� وا�ر	 	�2 د�5َُ� وا�ُ�#�ر2َُِ� وا�طّ�ھِرَةُ و ا�ز	 %�6َُ� َ��طَِ�ُ� وَا� وا�ُ�َ*د%

ھراءُ    . وا�ز	

伊玛目萨迪格说：“在安拉那里，法图麦有九个名字：法图
麦（远离火狱的人）、萨迪格（诚实的人）、穆巴里克（
吉祥的人）、塔希勒（纯洁的人）、泽克耶（洁净的人）
、拉兹耶（喜爱安拉的人）、麦尔兹耶（受安拉喜悦的人
）、穆哈迪瑟（与天使对话的人）、泽赫拉（光辉的人） 

�رَةُ  َ�ت زَھراء ؟ �5�َل : َ��	  �"	'�: �8�َتُ أ#� َ�#دِ ِ� ���� ا��+م َ�ن ��طَِ�َ� ِ�مَ ُ��%
��ءِ ��2َ َ�زھَر "ورُ ا�2وا2بِ �ھلِ  �2َ"ت اذا :�َ�ت �  ِ�*راِ#'� زَھَر "ورُھ� �ھلِ ا��	

  . ا�رضِ 
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阿玛尔传述：我问阿布杜拉（伊玛目萨迪格），为何法图
麦叫泽赫拉？他告诉我：“因为法图麦礼拜时，她的光亮照
亮了天上的（人），正如星辰照亮大地上的人一样。” 

  َ#1/ٌ� ِ�ن ا�ّ"# ِ  ��ط��ُ 

法图麦是穆圣的心肝 

��� � ���� وآ��   ِ "  وَ�ن  ��ط��ُ : ر�ولُ �	 ھ� �5د َ�ر	 َ#1َْ/ٌ� ِ�ّ"  ، َ�ن َ�ر	

  . ��ءھ� �5د ��ء"  ، ��ط�ُ� أ�زA ا�ّ"�سِ ��َ 	 

穆圣说：“法图麦是我的心肝，谁使她高兴，谁确已使我高
兴了，谁伤害她，等于伤害我。对于我，法图麦是最尊贵
的人。” 

إنّ ��ط�َ� َ#1ْ/ٌ� ِ�ّ"  ، وھ  "ورُ َ�ْ�"  ، و6ََ�رةُ �ؤُادي ، : �"� ��� � ���� وآ�� 

ھ� ، وإّ"'� أوّلُ َ�ن َ�ْ�َ*5ُ"  ِ�ن أھلِ #�!  َ��وؤ"  �� ��ءھ� "  �� َ�ر	 Aوَ�ُ�ر ،  .  

穆圣说：“法图麦是我的心肝，是我的眼睛，是我心灵的果
实，伤害她的人确已伤害了我，使她高兴的人，确已使我
高兴。在我的家属中，她最先赶上我[最先赶上我，暗示法
图麦在穆圣归真后不久就与世长辞。伊玛目阿里说：“穆圣
归真后，法图麦只活了75天。”]。” 

 

  

 

  �ّ�دةُ "��ءِ ا�/��َ��نَ  ��ط��ُ 
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法图麦是全世界妇女的领袖 

 

  

 

ا#َ"!  ��ط�ُ� �ّ�دةُ ِ"��ءِ ا�/��َ��نَ :  ��� � ���� وآ�� ر�ولُ �	ِ    .  

 

穆圣说：“我的女儿法图麦是全世界妇女的领袖。” 

 

  

 

��� � ���� وآ��   �"� : ِ� دَةُ ِ"��ءِ أھلِ ا�َ)"	 ��طَِ�ُ� َ��%  .  

 

穆圣说：“法图麦是乐园里妇女的领袖。” 

 

  

 

ءِا�/��َ��نَ ِ�ن ا�وّ�ِ�نَ أّ�� ا#َ"!  ��ط�ُ� �ِ'َ  �ّ�دةُ ِ"��: �"� ��� � ���� وآ��  

  . واDِEرِ�نَ 
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穆圣说：“至于我的女儿法图麦，则是自古至今全人类妇女
的领袖。” 

 

  

 

  

 

  

 

ِ �1Gبِ ��ط��َ  1Fبُ  	�  

 

安拉恼怒仇视法图麦的人 

 

  

 

��� � ���� وآ��   ِ َ 1َG�َبُ �1َGَِِ#كِ ، :  -�0�ِط�َ� ���'� ا��+م  -ر�ولُ �	 إنّ �	

ِ�ر�1ِكِ   وَ�ر�1  .  

 

穆圣对法图麦说：“安拉因你的愤怒而恼怒，因你的喜而喜
悦。” 
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ُ���َ#ِ� ��طَِ��َ  �   

 

法图麦遭遇的灾难 

 

  

 

+مُ َ��َ�كَ �� رَ�ولَ :  -ِ�"دَ دَ�نِ ��طَِ�َ� ���'� ا��+م  -ا.��مُ �� I ���� ا��+م   ا��	
ر�َ/ِ� ا��	*�قِ ِ#كَ  ِ َ�ّ"  وََ�ن اِ#َ"ِ!كَ ا�ّ"�زَِ�ِ� �  ِ)وارِكَ وَا��	  َ�ن َ:ل	 �� رَ�ولَ �	ِ . �	

 ّJدي ؛ إA�(َ!َ �'"�َ 	ري ، وَرَق#�ِ!كَ َ 	�0�8ّ�  ِ#َ/ظ�مِ �رَُ:ِ!كَ وَ��دِحِ  َ أن	 �  �  ا�!	
 Nز/َ!َ Oَ1ِكَ َ�و!ِ#َ��دُ!كَ �  َ��*ودَةِ َ:#رِكَ ، و1َ��َت َ#�نَ َ"*ري . ُ� 5َ�َ�َد وَ�	

ِ وَإّ"� إ�َ�ِ� راِ)/ونَ . وََ�دري َ"0ُ�كَ  	P �"ّQ�َ.  ِذَتDُِ5َ�َ�َد ا�ُ!رِ)َ/تِ ا�وَد�َ/ُ� ، وَأ
ھ�َ"ُ�  ُ �  دارَكَ ا�	!  أ"تَ . ا�ر	 دٌ إ�� أن D�َ!�رَ �	 أّ�� ُ*ز"  َ�َ�رَ�دٌ ، وَأّ�� �َ��  َ�ُ�َ�'	

ِ!كَ َ��� ھ1َِ�'� 8�َ*0ِ'� ا��ؤالَ وَا�َ!Dِ#رھ� . ِ#'� �5�ُمٌ  
كَ ا#َ"ُ!كَ ِ#َ!��1رُِ أُ�	ُ وََ�ُ!َ"#%
2. �*�لَ ا عٍ J :�لٍ .  رُ ھذا وََ�م َ�طُلِ ا�َ/'دُ وََ�م D�َلُ ِ�"كَ ا�ذ% +مُ ��2ُ�َ��َ َ�+مَ ُ�وَد% وَا��	


مٍ ِ�َ Jَو . ُ Q�َن أ"َ�رِف َ�+ َ�ن َ�+َ�ٍ� ، وَإن أُِ:م َ�+ َ�ن �وءِ ظَنN ِ#�� وََ�دَ �	

  . ا�ّ��ِ#ر�نَ 

 

伊玛目阿里在埋葬法图时说：“安拉的使者啊！祝你平安！
我和你的女儿向你问安，但你的女儿已先于其他人安息在
你的身旁。安拉的使者啊！你的爱女离世，令我哀痛欲绝
，肝肠寸断，但当我想起你决别时那撕心裂肺的悲痛，此
时的痛苦微不足道。我永远不会忘记你离别的那一时刻，
你的头靠在我的怀里，悠然离去，是我亲手把你安葬。我
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们都属于安拉，都将归到他那里。你交给我的信托物（指
法图麦）现在回到了你的身边，抵押已被取走，但剩下的
悲伤将永远缠扰着我，漫长的黑夜将在怀念中度过，直到
有一天，安拉选送我到你永居的乐宅。你的女儿将把你的
教民对她的伤害和折磨告诉你，你可以询问她发生的一切
情况。而这一切竟然发生在你离别不久，人们尚沉浸在怀
念你的悲痛之中的时候。祝你俩平安！这是永别的祝福，
但没有悲伤，没有哭泣，如果我离弃，并不因为悲哀，如
果我留下，我绝不会对安拉对坚忍者的许诺妄加猜疑。” 

 

  

 

    

 

法蒂梅的父亲是无法描述的，这位父亲被宇宙之主称为“具
有伟大道德的人”，古兰提到[他只说所受的启示，别无它言
]，法蒂梅最闪光的生活是在启示的影响下，在这位父亲的
身旁边度过的，她与父亲一道目睹了古来什的不信者强加
于他们达两年之久的经济制裁，并与父亲及一些信士一块
儿在‘阿布塔利卜山谷’中度过了三年多的时间，与信士一起
经历了最艰苦的岁月。 
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在穆圣为圣第十年，也就是在摆脱山谷的灾难不久，又失
去了母亲，这位慈祥忠信的母亲十年来不断地斗争，遭受
了重重困难，其中最使她痛苦的是所遇到的经济制裁的困
难，尽管失去母亲给她带来了很大的打击，但它更加促使
她无微不致的关心穆圣，为了与穆圣在一起，在他迁移后
不久，八岁的她由伊玛目阿里陪同与先知的众妻室一道迁
到了麦地那，在那儿的各种艰苦的条件下，她都与圣人在
一起，在‘伍候德战役’中，穆斯林被打退，躲在山中时，法
蒂梅从麦地那赶到穆圣的据点，与伊玛目阿里一道给他治
疗。 

法蒂梅是与伊斯兰一起成长起来的，她与伊斯兰和古兰一
道生活，呼吸着启示与先知的空气，并以此为荣，她的生
活与穆圣的生活紧密相连，甚至在结了婚以后也是如此，
她疼爱子女，关心他们，她家与穆圣的家相邻，每当穆圣
去清真寺做晨礼时，都要经过那里，穆圣的仆人‘叙巴尔’的
传述，每当穆圣出门，最后一个告别他家人的是法蒂梅，
回来后第一个去问安的是她，在穆圣生命最垂危的时候，
她坐在穆圣那儿，刚要痛苦时，穆圣安慰她，并说她将是
后跟他的第一个人。 

各传述，历史和注释都证明，宰海拉是与穆圣一道与纳及
尔的基督徒进行祈祷真主弃绝说谎的人之一，这件事说明
了她的又一优点，同样他是对于圣人的家属阿里，法蒂梅
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，哈桑，候赛因的一大证据，在此间没有任何其他人或妻
室参加，这段传述如下： 

一个纳及尔的代表团来普见圣人，与他一道讨论有关尔撒
圣人的事，故圣人念了这段天经，[在真主看来，尔撒和阿
丹一样，都是用蒂创造的，没有父亲]。基督徒对此没有心
服，便反对圣人，随而降下了这段天经，[在知识降临你之
后，与你争论此事的人，你都可以对他们说，你们来吧！
让我们招集我们各自的孩子，我们的妇女和你们的妇女，
我们自身和你们自身，然后让我们祈祷真主，弃绝说谎的
人]。 

这一述语指双方对于某一问题产生了分歧，故祈祷真主降
刑诅咒另一方，这只有与真主有紧密联系的真正的先知才
能作到。 

纳及尔代表团接受了这一条件，并决定第二天举行，基督
徒之间进行了讨论，他们最大的神父说：“明天，如他带着
家人和孩子你们要提防，而他的伙伴并不重要”。第二天，
圣人抱着候赛因，拉着哈桑，法蒂梅在他的后边，阿里走
在她后面，然后圣人盘腿坐下，阿里在前面，法蒂梅在后
边，哈桑在左边，候赛因在右边，他对他们说：“如我做战
了，你们就保全自己”。神父说：“主啊！穆罕默德象其他一
些进行祈主弃绝说谎者的先知一样坐着，害怕了。并以给
他们一些金钱和好，从原路退了出去。 
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传述阿里从一个犹太人那儿借了一升大麦，他要求用什么
来抵押，阿里就把米也拉(东方妇女的袍子)拿来作抵押，犹
太人就把它拿到家，放了起来，当夜幕降临，他的妻子回
到家，走进了放着米也拉的房间，看到房中有一簇强光，
照亮着房间四周，快速跑到丈夫那儿，告诉了他所看到的
，犹太人大吃一惊，他忘记了放在家中的法蒂梅的大衣，
他赶忙走进屋子，一看到发光的米也拉，如同十四的月亮
般，照亮了房间，惊呀不已，走进，仔细一看米也拉所放
的位置，明白了这是阿里用来作抵押的法蒂梅的大衣，犹
太人赶忙跑出来，和妻子一道跑到各亲戚家，告诉了他们
这件事，八十个犹太人聚在一起，看到了这一点，便都皈
依了伊斯兰教。 

法蒂梅的一件乐园中的衣服 

传述有一个犹太人准备结婚，就来见圣人说：“看在邻居的
面上，你让你的女儿到我们家祝福新婚”。他们一再坚持，
圣人就说：“她是阿里的妻妇，得由她的丈夫决定”。 

他们又去阿里那儿，得到了允许。犹太人已准备了许多衣
服，他们认为法蒂梅会穿着旧衣服来，以便他们侮辱她一
下。 

哲白依来天仙已给她带来了他们未曾见过的乐园中的衣服
，法蒂梅把它穿着起来，人们对于她的装饰和颜色的好看
，惊呀不已，当她来到犹太人家里，他们所有的妇女都向
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她问候，并且有许多犹太人因他们所看到的而皈依了伊斯
兰教。 

回历六月二十日，星期五，穆圣为圣第五年，于黑扎兹，
在麦加荒凉的秃山间，天房泉水前，在受启示的家里，穆
圣诵读古兰而光芒四射的家里，众天使光临之地，天地相
合之点，穆圣日夜叩头的地方，贫穷者的希望，不幸者的
拯救及避难者的避所，穆圣与赫蒂杰的家里，一女婴哇哇
坠地。 

穆圣之女，尤如含苞欲放的花，被列为人类无罪之女，真
主在大地上代理者的妻子，世界女子的领袖法蒂梅诞生了
。 

她的诞生给处于痛苦和面临挑战者的穆圣家庭，带来了无
比的欢乐和喜悦，当时穆圣处于麦加最为关键的时刻。 

幼小的法蒂梅尤如微风，轻轻拂去一日疲惫不堪的双亲的
脸颊，它安抚着肩负着使命而遭受痛苦的人的创伤，她最
适合于如此伟人的女儿。她给穆圣带去了安慰，穆圣关于
她的地位曾说过：“她是我的一部分，是我的心，是我两肩
的灵魂”，这并不为奇，那是因为她是真主所降示的古兰中
所提到的伟人之一，真主说：[圣人的家属啊！真主只欲消
除你们的污垢，洗净你们的罪恶]。 
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法蒂梅身上汇集了穆圣的一切，她的生活中充满着光辉的
奉献，适合于一切神圣的给予，安拉从女人中选她，作为
她们的典范和楷模。 

法蒂梅的存在就足以证明，妇女也能够达到一些具有神性
的人所能达到的最高神圣境界。 

当此经文降于圣人[火狱必是他们全体的约定之地，火狱有
七道门，每道门将收他们中被派定的一部分人]时，圣人哭
起来，他的同伴也因他的哭泣而流泪，他们不知道‘哲百依
来’带来什么，也没有一个人出声，当圣人看到法蒂梅时高
兴了，因为一部分同伴跑到她家门口，看见她手里拿着一
把麦子正在磨，她说：在真主那儿的更好更长久，他们向
她问好了，把圣人哭的情况告诉了她，她站起来穿起斗蓬
，（一件用耶枣皮做成的补了十二补丁的斗蓬）当她走去

了门口‘素来曼’看见了斗蓬，哭了起来，说道，伤心啊！皇
帝长官们穿的是绸缎，而圣人的女儿却穿着一件补丁的耶

枣皮斗蓬。法蒂梅来到圣人跟前说：圣人啊！‘素来曼’对我
的衣服很奇怪，指以真理派遣你的主起誓，自五年来，我
和阿里只拥有白天我们给我们的骆驼吃的一把草，晚上我
们把它作床，我们的垫子是用耶枣皮作的。圣人说道：‘素
来曼’，我女儿也走在你前边然后她问，父亲我愿为您牺牲
。是谁惹你哭了？圣人，他提起了前边所降的两段经文。

法蒂梅底下了头说道，伤哉！伤哉进入火狱的人 

大灾章 - 印萨呢 
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逊尼派和什叶派的传述一致传述，阿里，法蒂梅，哈桑，
候赛因，及其仆人因信守诺言斋戒了三天，第一天晚上，
当他们准备开斋时，有一穷人敲门，阿里就把吃的给了他
，其余的人也效仿了他，他们仅用水开了斋，第二天晚上
，又有了一孤儿敲门，他们又把吃的给了他，第三天晚上
又有一俘虏敲门，他们同样给了他，这时这段天经降下来
，[他们为喜爱真主而赈济贫民，孤儿，俘虏]。 

这段天经是针对这些伟人的救济及自我牺牲的精神，一些
学者提出（阿使叶）章是针对整个圣人的家属的，在此间
所提到的仙女，就是法蒂梅。 

这些传述在逊尼派和什叶派的注释中，有详细的分析，其
中有卡莎非的注释及逊尼派大学者注释家，佳龙都来译默
尔的注释。 

迁移二年，穆圣把法蒂梅许配于阿里，这一桩婚姻确实是
无与伦比的，如各伊玛目所述：“除了阿里外，没有人能配
得上作法蒂梅的配偶”。 

这次婚姻的特点，就证明了他们的身份。穆圣曾拒绝了许
多古来什和阿拉伯贵族求婚，并且说：“她的事只由真主安
排”。当阿里向法蒂梅求婚时，穆圣说：“真主已命我将法蒂
梅配于阿里”。然后圣人问道，阿里啊！你有什么东西可作
为彩礼吗？阿里回答说：“我的母亲为你牺牲了，我的情况
你最了解。我只有一把剑，一件盔甲和一个水壶。圣人要
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他将盔甲卖了，用五百个迪尔汗为法蒂梅置办家什和结婚
用品，然后设宴邀请穆斯林用餐，婚姻非常隆重，法蒂梅
高兴的被送到阿里的家里。 

对于这一门婚事，从各个角度来说都证明了真主对穆圣及
其家人佑助的。真主的特别对待穆圣及其家人，清楚地阐
明了伊斯兰对婚姻一事的教导，这是一件很有意义的事。 

当伊玛目阿里来向法蒂梅求婚时，圣人对他说：“阿里，在
你以前有许多人来提亲，我将此事告诉了她，我看她不太
愿意，你坐一会儿，我马上就来”。他去找法蒂梅，她站了
起来拿取他的外衣，脱去鞋，拿来小净水后坐了下来，穆
圣说：“法蒂梅”！法蒂梅答应到：“在”，真主的使者您要什
么吗？穆圣说：“阿里，你也知道他的亲人高贵虔诚，我已
祈求真主将一位最好的男子配于你，他来提这门亲事，你
看怎么样？她默不作声，也没有转脸，穆圣也没有看到她
不弥驼酒鹄此担骸闭嬷髦链螅牟蛔魃馕蹲糯鹩Α薄  

结婚的彩礼是阿里的一件盔甲，卖了以后，为法蒂梅置办
了一些用品，这些用品如下： 

法蒂梅的家具及用品： 

1：一件七个迪尔汗的衬衣 

2：一头价值四个迪尔汗的驴 

3：一张破旧的黑毯子 
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4：一张破床 

5：两床挨及粗布床垫，有一床的内料是椰枣皮，另一床是
剪下的羊毛 

6：四把雄刘的椅子 

7：一床薄帐子 

8：一床扔了的席子 

9：一台手磨 

10：一个钢染盆 

11：一个酸瓶 

12：一件烂大衣 

13：一张破垫子 

14：一个椰枣皮心的枕头 

15：一个水壶，一个陶瓷，一个器皿 

16：一个净水壶 

17：一个酸奶杯 

18：一个水袋 
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阿里的家生有一个铺床用的，一块作衣服的棉衣，一张草
垫子。 

婚礼服 

传述，圣人在新婚之夜给她做了一件新衣服，她当时有一
件旧的，突然一个乞讨的人过来了并说：我想从圣人的家
中得到一件衣服，她本想把旧的给她，当她想起：（你们
只有以最好的，最喜欢的东西才能换取他的喜悦）这一经
文时，就把新的给了她。 

加比尔·本·阿布杜拉安萨里的传述：圣人带我们作了昏礼拜
，当结束后，他坐在跪拜叩头的地方，人们围着他，正在
这时，一个阿拉伯迁移老者走上来，身上穿着破旧的衣服
，老态龙钟，圣人迎上去问他的情况，他说，圣人啊！我
很饿，给我点吃的，无衣可穿，很穷，你使我富裕吧！ 

圣人说，我一无所有，但我指给你一户人家，你到爱主，
爱圣人，真主爱他，圣人喜欢他的家中去，真主会使你满
足的，你到法蒂梅家去，她的家以圣人单独的家连着，他
说，比俩里，你起来，带他去法蒂梅家。 

阿拉伯人与比俩里走了出去，他们站在法蒂梅家门口高声
喊道，圣人的家人你们好，愿天使和忠诚的灵魂哲百依来
从养主那儿降到这里，法蒂梅回答说，你们好，是谁啊？ 
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他说，一个阿拉伯老人，我到人类的领袖——你的父亲——

那儿去了，圣人的女儿啊！我无衣遮体，无吃的，帮我一
下吧！愿主赐福你。圣人知道他们的情况，当时圣人，法
蒂梅，阿里已三天没吃东西了，家里也没有什么可吃的，
所以法蒂梅拿了一张哈桑和候赛因睡在它上的羊皮子给他
并对他说道，敲门人，你拿去，也许真主给你比这更好的
东西。 

阿拉伯人说，圣人的女儿啊！我现在肚子饿，你给我一张
皮子，有何用呢？它又不能充饥，当她听到这话时，手伸
向脖子上的项链，（她的叔叔哈木泽·本·阿布杜目塔里卜的
女儿送她的）从脖子上拿了下来，给了阿拉伯人说，拿去
把它卖了，也许真主给你比这更好的东西。 

阿拉伯人拿着项链来到圣寺，圣人正坐在圣门弟子们中间
，他说：圣人啊！法蒂梅给了我这项链，并说，你把它卖
了，也许真主给你比这更好的东西。 

他一说，圣人就哭了起来并说，真主怎不使你满足呢？人
类女子的领袖，穆罕默德的女儿——法蒂梅——

把它给了你。安曼尔·本·亚色尔站了起来说道，圣人啊！您
允许我将这项链买下来吗？圣人说你买下来吧！ 

安曼尔说：这项链要多少价？阿拉伯人说，能使我饱餐的
一顿肉和曼头，一件能遮体的也门大衣，一个给我家人的
迪那尔。安曼尔当时已卖出圣人从海白尔战役中分给他的
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剑，再没什么可值钱的了，他说，给你二十个迪那尔，二
百个迁移的迪尔汗，一件也门外衣，一匹能使你家人饱餐
的马。阿拉伯人说，哎！你多慷慨，安曼尔出去给了他商
定的东西，阿拉伯人转回到圣人面前，圣人问，你饱了吗
？有穿的了吗？阿拉伯人回答，是的，以我父母起誓，你
是我富足了。他说，这都是法蒂梅的功劳。 

阿拉伯人说道：主啊！你不是新生的，除你之外，没有别
的主，你时刻都在供养我们，主啊！你赐给法蒂梅眼未见
过，耳没听过的财产，圣人成全了他的祈祷说，我的主已
回赐她，我是她的父亲，世上无人以我相比，阿里是她的
丈夫，如不是他，没有任何人能配得上法蒂梅，赐给了它
哈桑，候赛因，世上没有象他俩的人，两位都是先知的孙
子，今后两世青年人的领袖。 

当时，米格达，安曼尔，素来曼坐在他面前，他问他们：
你们还喜欢我给你们说些什么吗？他们说，是啊！真主的
使者。 

他说：灵魂即哲百依来到这儿说：她被收回埋葬后，在坟
中二位天仙问她，谁是你的养主？她回答说：真主，他俩
又问，谁是你的圣人？她回答说，我父亲，他俩又问，谁
是你的伊玛目？她回答：这位站在我坟边的阿里·本·阿布塔
利布。 
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我再给你们一些她的优点，真主已把她委托给一些天使，
她们在她的身旁保护着她，在她去世后也同她在一起，当
她支世时，她们为她赞念以及她的父亲，丈夫和子女，在
我去世后，谁游我的坟，如同我生前晋见我一样，谁游了
法蒂梅的坟一样，谁游了哈桑，候赛因的坟，如同游阿里
的坟一样，谁游他俩的后代的坟，如同游他俩的坟一样。 

安曼尔拿着项链，用麝香涂好，卷在大衣里，当时他有一
个从海白尔战役中分到的名叫“买目路克”的仆人，他把项链
给了他说：“拿着这个项链给圣人去，你也是他的人了，买
目路克拿起项链来见圣人，并传达了安曼尔的话。 

圣人说：“你到法蒂梅那儿去，把它还给她”，他拿着项链去
告诉她圣人所说的一切，法蒂梅拿起项链，释放了买目路
克，这时他笑起来，法蒂梅就问：“年青人啊！你笑什么？” 

他说，这个项链的恩赐，使我好笑，它使饥饿的人饱，使
穷人有衣穿，使他们富有，并且释放了一个仆人，最后又
归到它主人的手里。 

什叶派的传述及注解家，和逊尼派的传述及注解家们一致
认为，（清洁）这段天经[先知的家属，真主只欲消除你们
的污秽，洗净你们的罪恶]是降于阿里，哈桑，候赛因的。
这些人就是这段天经中所提到的圣人的家属，同样也有一
些学者认为，这段天经是证明他们的无罪，也有一些传述
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证明了这一点，读者可去参考一些书籍，我们在此只列一
个传述。 

纳非尔·本·阿布海目拉尔的传述：“我看到圣人在八个月中
，每次去晨礼，都要经过法蒂梅的家门口，就说，圣人的
家属！你们好！圣人的家属，真主只欲消除你们的污秽，
洗净你们的罪恶。” 

妇女领袖‘法蒂梅’的天性是超出我们所想象的，是无法描绘
的，她是一个无罪的女人，一个值得爱戴的女人，爱戴圣
人家属本是伊斯兰的一项天命，是一个因她的生气和不悦
，即遭真主弃绝和不喜的女人，我们怎能用我们的语言来
叙述她的人格，我们是些无能的，大地今世的生存者。 

那么我们就借用众伊玛目们的话来了解一下妇女领袖法蒂
梅。以下是有关法蒂梅的传述。 

穆圣说：“以大地的创造者起誓，‘哈桑’和‘候赛因’以乐园中
青年界的领袖向我报喜，而‘法蒂梅’以乐园中妇女的领袖向
我报喜”。 

穆圣还说：“世上最好的妇女有四位，‘议姆兰之女玛利亚’，
‘胡外里德之女赫蒂杰’，‘穆罕默德之女法蒂梅’和‘莫扎宰之
女阿色亚’”。 

穆圣还说：“乐园喜收四位妇女，议姆兰之女玛利亚，法老
之妻（莫扎宰之女）阿色亚，她在乐园中是先知的妻子，
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胡外里德之女赫蒂杰是圣人今后两世的妻子，穆罕默德之
女法蒂梅”。 

穆圣又说：“惹法蒂梅生气者，即遭真主之怒，使其喜悦者
，必受真主之喜”。 

伊玛目穆萨·本·贾法尔的传述，穆圣说： 

“真主从女人中选择了四个女人，玛利亚，阿色亚，赫蒂杰
和法蒂梅”。 

伊玛目里达的传述，穆圣说： 

“哈桑和候赛因是我与他们父亲之后，大地上最好的代理人
，而他们的母亲却是最好的女性”。 

据‘布哈里’圣训集及穆斯林圣训集传述，穆圣说：“法蒂梅是
乐园中女子的领袖”。 

有人请教伊玛目萨迪格说：“法蒂梅是乐园中女子的领袖，
那么今世女子的领袖又是谁呢？伊玛目回答说：‘玛利亚，
而法蒂梅则是今后两世女子的领袖’”。 

穆法泽（伊玛目萨迪格的学生之一）传述：我就是有关法
蒂梅问伊玛目萨迪格，她是世界女子的领袖，还是当代女
子的领袖时，伊玛目回答说：“玛利亚是当代女子的领袖，
而法蒂梅是世界女子的领袖” 
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伊玛目里达的传述：穆圣说：“在复生日古来什族中的传话
人将喊道，古赖什族人啊！你们当闭上你们的双眼，以便
让穆圣的女儿法蒂梅经过”。 

辅士阿布艾余卜自穆圣的传述：在复生日古来什族中的传
话人将喊道，古来什族人啊！你们当俯首，闭起双眼，以
便让穆圣的女儿法蒂梅经过‘随拉塔桥’将有七万名仙女与她
同过”。 

穆圣对法蒂梅说：“法蒂梅啊！真主俯视大地，从中挑选了
你的配偶，并且启示我将你许配于他，你知道吗？他是一
位最先归顺伊斯兰，宽宏大量，学识渊博的人”。 

伊玛目萨迪格的传述：“如真主未为法蒂梅而创造了阿里，
世上没有一个人配上她”。 

有人就法蒂梅请教伊玛目萨迪格，为何叫为‘宰海拉’？伊玛
目回答说：“因为每当她在‘窑窝’礼拜时，她的光尤如群星一
般为天上的天使们而照亮”。 

有人传述说：“她在礼拜时，听到孩子的啼哭声，看到摇篮
在晃动，有天仙在摇动呢”。 

伊玛目巴格尔传述：“穆圣派‘素来曼’去法蒂梅家，他说，我
在门口站了一会，向她问好，我在外边听到法蒂梅在家中
念古兰经的声音，我从没听过如此优美润耳的声音”。 

 


