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穆巴希勒穆巴希勒穆巴希勒穆巴希勒    

伊斯兰历史上发生的重大事件伊斯兰历史上发生的重大事件伊斯兰历史上发生的重大事件伊斯兰历史上发生的重大事件    

 

 

伊历 10 年 12 月 24 日，发生了一件重大的历史事件，被称作

“穆巴希勒”，这一历史事件对伊斯兰教的传播起到了重要作

用，这一日被作为伊斯兰文化遗产保留了下来，一直受到了穆斯

林的重视。 

 本文首先将简略这一事件的过程和背景，然后对这一事件的现

实意义与影响作用进行分析。 

 

穆巴希勒事件简略穆巴希勒事件简略穆巴希勒事件简略穆巴希勒事件简略    

 

伊历 12 月 24 日被称为穆巴希勒日。 

 穆巴希勒是阿拉伯语译音，有“互相诅咒、互相祈求安拉弃绝

说谎者”之意。 

 伊历 10 年，纳吉兰（位于现今的沙特阿拉伯西南）地区的一伙

基督教徒前来与先知穆罕默德（求主赐福他和他的后裔）就耳萨
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圣人进行辩论。穆圣说：“耳萨圣人是安拉的仆人，是安拉授予

麦尔彦的一句话。”基督教反对说：“尔萨圣人没有父亲，一个

人没有父亲怎能出生呢？”于是安拉针对尔萨圣人降下启示： 


لَ  إنِ� “ َ�َ �
”َ%َ�ُ�ونُ  ُ�نْ  َ#�ُ  َ"!لَ  ُ
م�  ُ رَابٍ  ِ�نْ  َ�َ�َ��ُ  آدَمَ  َ�َ�َ
لِ  ��ِ  ِ�ْ�دَ  ِ��َ  

 ） 在真主看来，尔萨确是像阿丹一样的。他用土创造阿丹，然

后他对他说：“有”，他就有了。）（3：59（ 

 安拉是大能的主，他能够用泥土创造阿丹圣人，难道不能创造

一个没有父亲的尔萨圣人吗？穆圣列举许多例子，说明尔萨圣人

只是安拉的仆人，是安拉派遣给人类的众先知中的一位先知，但

基督教徒固执己见，不接受理性推理，非要说尔萨圣人是上帝的

儿子，是“三位一体”中的一位。当辩论没有结果时，安拉启示

穆圣，与他们进行“穆巴希勒”，即请求安拉裁决，互相在规定

的时间，规定的地点，共同祈求安拉弃绝说谎的一方，看谁的祈

求被安拉接受，谁遭受安拉的惩罚。 

 安拉降下启示说： 

ك َ%َ�نْ “   وَ  ِ�
!ءََ�! وَ  أَْ(َ�!ءَ�مْ  وَ  أَْ(َ�!ءََ�! َ�دْعُ  َ َ*!#وَْا َ%�لُْ  اْ#ِ*ْ�مِ  ِ�نَ  َ'!ءَك َ�! ْ*دِ (َ  ِ�ن ِ%��ِ  َ)!'�
”.اْ#�ذِِ(�نَ  َ��� ��ِ  #�ْ*0�َ َ%َ�ْ'َ*ل َ�ْ( ِ/لْ  ُ
م�  أَ�.ُ
ُ�مْ  وَ  أَ�.ُ
َ�! وَ  ِ�
!ءَُ�مْ   

 在知识降临你之后，凡与你争论此事的人，你都可以对他们

说：“你们来吧！让我们召集我们各自的孩子，我们的妇女和你

们的妇女，我们的自身和你们的自身，然后让我们祈祷真主弃绝

说谎的人。”（3：61（ 

 这段经文降示后，穆圣要求与基督教徒进行“穆巴希勒”，基

督教徒答应了穆圣的要求，双方决定在 12 月 24 日，各自带着自

己信徒，到指定的地方进行“穆巴希勒”，即互相祈求安拉诅咒

和弃绝说谎者。 
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 伊历 12 月 24 日，穆圣带着女儿法图麦、女婿阿里和两个孙子

哈桑、侯赛因去与基督教徒进行“穆巴希勒”。纳吉兰的基督教

徒也如期赴约，当他们看见穆圣带着自己的女儿、女婿和孙子参

加“穆巴希勒”，心中产生了恐惧。他们很清楚，如果穆圣没有

十足的把握，是不敢轻易带着自己的女儿、女婿和孙子参加这种

危险的决斗，一旦穆圣的祈求被承领，纳吉兰的所有基督教徒将

遭灭顶之灾。所以，他们决定放弃“穆巴希勒”，采取折中的方

法解决互相之间的矛盾。纳吉兰的基督教大主教便对穆圣说：

“艾布•嘎希姆啊！我们不想与你‘穆巴希勒’，希望与你达成

和解。”穆圣答应了他们的要求，与纳吉兰的基督教签订了和

约，根据和约，基督教每年交纳人丁税，穆斯林将保障他们的生

命和财产安全。 

 

 穆巴希勒事件起因 

 

在希贾兹与也门交界的地方，有一个地区叫纳吉兰，伊斯兰教兴

起时，这一地区的居民信奉基督教，该地区是当时希贾兹地区唯

一信奉基督教的地区。 

 穆圣迁徙麦地那后，随着穆斯林人数的增加，伊斯兰教的扩

大，穆圣致信各地部落长老，号召他们接受安拉的启示，皈依安

拉的宗教——伊斯兰教。穆圣在致纳吉兰基督教大主教艾布•哈

里斯的信中，号召所有基督教徒，放弃“三位一体”信仰，信仰

独一的安拉。信的全文如下： 

 “ 奉伊布拉欣、伊斯哈格和叶尔古布的主的尊名 

 这是安拉的使者穆罕默德致纳吉兰大主教的信。一切赞颂全归

伊布拉欣、伊斯哈格和叶尔古布的养主，我谨此号召你们放弃对
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安拉仆人的崇拜，转向崇拜独一的安拉，我号召你们不要舍安拉

而把他的仆人当作主宰。如果你们不接受我的号召，至少应当向

伊斯兰政府交纳人丁税，以便我们保护你们的生命和财产安全。

如果你们既不接受号召，又不交人丁税，我们将向你们宣战 。”  

 

穆圣代表会见纳吉兰基督教大主教 

 

穆圣派信使把信递交纳吉兰基督教大主教，大主教接过信，认真

仔细地阅读。随后召开了由宗教人员和社会名人参加的协商会

议，共同商议怎样对穆圣的信做出答复。在被邀参加商讨的人

中，有一个名叫沙尔哈比勒的人，他在纳吉兰人中以“智者”著

称，他对大主教说，在宗教方面我懂得不多，所以我没有发言

权，但关于穆罕默德这封信的问题，我想发表自己的观点，或许

对解决问题能起到一定的作用。我要强调我们经常提及的问题，

就是圣人的血缘已从伊斯哈格的后代转到伊斯玛仪的后代，或许

穆罕默德就是我们期待以久的最后一位先知。 

 会议一致决定派遣一个代表团到麦地那直接与先知穆罕默德接

触，听一听穆圣究竟宣传什么，然后再做决定。 

 纳吉兰基督教代表团由 60 位重要人物组成，由三名宗教学者领

队，前往麦地那会见先知穆罕默德。 

 

基督教代表团与穆圣会见 

 

纳吉兰基督教代表团进入麦地那后，直接谒见先知穆罕默德，穆

圣很尊敬地接待了他们。 
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 纳吉兰基督教代表团见到穆圣后，刚要进行会谈，他们说，礼

拜时间到了。穆圣让他们在麦地那清真寺里礼拜，基督教代表团

便在清真寺里，面向东方（耶路撒冷）礼拜。拜毕，他们坐了下

来，与穆圣展开对话，实则进行辩论。他们问穆圣：“你号召人

们信仰什么 ？”  

 穆圣回答说：“我奉安拉之命，号召人们信仰独一的安拉。尔

萨圣人只是安拉的一个仆人，他像其他人一样，具有人的一切特

性，他像人们一样吃东西。”基督教代表不接受穆圣的观点，他

们反驳说：“人的出生是需要父亲的，尔萨没有父亲足以证明他

是上帝的儿子，具有神性。”此时，安拉降下启示说 ：  


لَ  إنِ�  َ�َ �
َ%َ�ُ�ونُ  ُ�نْ  َ#�ُ  َ"!لَ  ُ
م�  ُ رَابٍ  ِ�نْ  َ�َ�َ��ُ  آدَمَ  َ�َ�َ
لِ  ��ِ  ْ�دَ �ِ  ِ��َ  

 在真主看来，尔萨确是象阿丹一样的。他用土创造阿丹，然后

他对他说：“有”，他就有了。（3：59（ 

 这节经文从理性的角度阐述了尔萨无父而生，经文指出，尔萨

圣人没有父亲而出生并不是奇怪的事，更不能证明他是上帝，或

是上帝的儿子，或具有神性，如果说尔萨无父而生神奇，那么阿

丹圣人的出生更神奇，他既没有父亲，也没有母亲。安拉是大能

的，他既然能够从无中创造了阿丹，怎么不能让尔萨无父而生

呢？仅仅因为尔萨没有父亲，就推断他是上帝的儿子，显然不符

合逻辑。 

 

穆巴希勒经文的降示 

 

面对穆圣的质问，纳吉兰基督教代表没有一个人能够做出合理的

答复，没有一个能拿出证明尔萨是上帝的儿子的强有力证据，但
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他们仍固执己见，拒绝接受穆圣的宣传，并对穆圣说：“你所说

的并不能使们全信服。”此时，安拉降下启示： 

ك َ%َ�نْ    وَ  ِ�
!ءََ�! وَ  أَْ(َ�!ءَ�مْ  وَ  !ءََ�!أَْ(�َ  َ�دْعُ  َ َ*!#وَْا َ%�لُْ  اْ#ِ*ْ�مِ  ِ�نَ  َ'!ءَك َ�! َ(ْ*دِ  ِ�ن ِ%��ِ  َ)!'�
. اْ#�ذِِ(�نَ  َ��� ��ِ  #�ْ*0�َ َ%َ�ْ'َ*ل َ�ْ( ِ/لْ  ُ
م�  أَ�.ُ
ُ�مْ  وَ  أَ�.ُ
َ�! وَ  ِ�
!ءَُ�مْ   

 在知识降临你之后，凡与你争论此事的人，你都可以对他们

说：“你们来吧!让我们召集我们各自的孩子，我们的妇女和你

们的妇女，我们的自身和你们的自身，然后让我们祈祷真主弃绝

说谎的人。”（3：61（ 

 经文要求穆圣与基督教代表举行一次祈求安拉弃绝说谎者的对

决，被称作“穆巴希勒 ”。  

 双方同意进行穆巴希勒 

 穆圣奉安拉之命提出“穆巴希勒”后，纳吉兰基督教代表接受

了穆圣的提议，双方决定第二天在麦地那郊外一块旷地举行穆巴

希勒，共同祈求安拉，弃绝虚妄的一方。 

 

穆圣带谁参加了穆巴希勒？ 

 

与纳吉兰基督教徒进行穆巴希勒是一件非常重大的事件，因此，

挑选谁参加这次对决，非常重要，并不是每一个男女信士都可以

参加，参加者必须信仰虔诚、意志坚定，这样在祈求安拉时，才

能得到应答，才能战胜基督教。因此，穆圣从穆斯林和他的亲属

中只挑选了最虔诚、最纯洁的四人随同他参加这次具有历史意义

的精神对决。这四人是：阿里、法图麦、哈桑和侯赛因。穆圣走

在中间，他怀里抱着小孙子侯赛因，手里牵着长孙哈桑，后面跟

着的是女儿法图麦，法图麦后面是阿里，穆圣对他们说：“当我
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向安拉祈求时，无论祈求什么，你们只要念‘阿敏’就行了。”

穆圣一行五人，准备前往麦地那郊外，与基督教进行穆巴希勒。 

 

穆圣进入穆巴希勒场地 

 

基督教大主教吩咐参加这次对决的代表：“如果穆罕默德携带他

的家属参加这次穆巴希勒对决，你们就不要与他对决，如果他是

带着他的圣门弟子来，你们就大胆地与他对决，你们肯定能取

胜 。”  

 第二天，当他们看到穆圣威严庄重地走来，随同他前来参加穆

巴希勒的都是他的亲属，他们从内心感到惊恐，他们没有想到穆

圣竟然把自己最心爱的女儿法图麦，还有两个幼小的孙子一起带

来参加穆巴希勒。他们窃窃私语，有一个人说，穆罕默德胸有成

竹，看来他真是先知，否则怎么敢带着一家人来参加这种互相诅

咒的对决。大主教看到这种场面，就说：“我看到穆罕默德一行

的脸上发着光芒，如果他们举手祈求安拉让一座大山从根拔起，

安拉肯定立即应答他们的祈求，我们决不敢与这些高尚、尊贵的

人对抗，在对决中，只要他们祈求，我们必定遭殃，甚至有可能

世界上所有基督教徒都将遭到惩罚 。”  

 

基督教代表团放弃穆巴希勒 

 

基督教代表团看到穆圣信心十足，意志坚定，尤其看到穆圣带着

他的家人参加这次互相诅咒的对决，心里感到恐惧，随即决定放

弃穆巴希勒，愿意与穆圣和解，并答应每年向穆圣交纳人丁税。
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穆圣答应了他们的要求，并保证，只要交纳人丁税，就保证他们

的生命和财产安全。 

 穆圣说：“当时，我看到安拉的惩罚已笼罩在基督教代表们的

上空，如果他们接受穆巴希勒，只要我举手祈求安拉，天火就降

于他们，甚至整个纳吉兰的基督教都难于逃脱灾难的惩罚 。”  

 

双方签订和约 

 

纳吉兰基督教代表团要求穆圣在和约中注明每年交纳的人丁税，

并保证纳吉兰地区的安全。穆圣答应了他们的要求，并命令阿里

执笔书写和约。 

 

伊斯兰文献中关于穆巴希的记载 

 

穆巴希勒事件是伊斯兰历史上发生的一个重大事件，所有伊斯兰

教派的文献中都有记载。下面引用一些文献中的记载 

 据圣妻阿伊莎的传述：穆巴希勒那天，穆圣把他的四个家属叫

来，用自己的黑披衣盖在他们头上，并诵读经文： 

ْ'سَ  َ�ْ�ُ�مُ  #ُِ�ذْھِبَ  ّ�ُ  ُ�رِ�دُ  إِ���!“  ”ِ/�راً َ طْ  ُ�طَ/;رَُ�مْ  وَ  اْ#َ(ْ�تِ  أھَْلَ  ا#ر;  

 ） 先知的家属啊!真主只欲消除你们的污秽，洗净你们的罪

恶。）（古兰经 33：33（ 

 

拉齐经注 
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法赫尔•拉齐在他的古兰经注末见的钥匙中关于穆巴希勒事件解

释说：穆圣在参加穆巴希勒时，身上穿着黑色披衣，怀里抱着侯

赛因，一只手牵着哈桑，法图麦和阿里跟在后面。穆圣对他们

说：“当我向安拉祈求时，无论祈求什么，你们只要念‘阿敏’

就行了。”当抵达穆巴希勒的地方时，穆圣脱下披衣，把法图

麦、阿里、哈桑和侯赛因聚在披衣下，并诵读了 

ْ'سَ  ُ�مُ َ��ْ  #ُِ�ذْھِبَ  ّ�ُ  ُ�رِ�دُ  إِ���!“  ”َ طِْ/�راً  ُ�طَ/;رَُ�مْ  وَ  اْ#َ(ْ�تِ  أھَْلَ  ا#ر;  

 ） 先知的家属啊!真主只欲消除你们的污秽，洗净你们的罪

恶。）这节经文。以此告诉世人，穆圣的后裔就是他们，同时也

展示了穆圣后裔的尊贵和高尚地位。拉齐在引用圣训后评论说，

所有圣训学家和古兰注释家都认为，这段圣训传述是正确的，没

有任何人怀疑以上历史事件。这节经文强调，哈桑和侯赛因是穆

圣的后裔。 

 

侯赛因经注 

 

侯赛因经注是一部重要的古兰经注释，对伊斯兰教的传播起到了

重要作用，被中国清真寺经常教育列为必修课，大多数中国清真

寺伊玛目都讲过侯赛因经注。 

 侯赛因经注的原名是尊贵的礼物——造物主之经注释，由于作

者名叫侯赛因•本•阿里•贝哈基•萨布兹瓦里，后来这部古兰经注

释就以他的名字著称，称为侯赛因经注。侯赛因生于 1494 年，

伊朗萨布兹瓦里人，著名宗教学家。德赫胡达大辞典中记载，侯

赛因•本•阿里•贝哈基是伊朗著名宗教学家、神学家和苏菲学

家。 
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 侯赛因经注关于穆巴希勒事件的叙述： 

 “ 穆巴希勒”经文下降后，穆圣对纳吉兰基督教代表团说，无论

我们说什么，你们都不接受，而且狡辩。现在让我们一起进行穆

巴希勒，双方共同祈求安拉，惩罚我们中的说谎者，让安拉裁

决，我们双方究竟谁是真理的一方，谁代表虚妄。纳吉兰基督教

代表接受了穆圣的建议，并与穆圣商定了进行穆巴希勒的时间和

地点。第二天，穆圣怀里抱着侯赛因，手里牵着哈桑，法图麦和

阿里跟在后面，一行五人前往穆巴希勒的地方。穆圣对他们说：

“当我祈求安拉时，你们只须说‘阿敏 ’。”  

 纳吉兰基督教代表通过慎重考虑和商讨后，决定放弃穆巴希

勒，与穆圣签订和约。当时，基督教代表已列队整齐，准备与穆

圣对决，当他们看到穆圣携带自己的家人前来参加穆巴希勒时，

心里产生了恐惧。基督教大主教对他们说：“你们千万不要与这

个尊贵的人进行穆巴希勒，指主发誓，我从他的脸上看到了光

亮，只要他向主祈求，他可以使高山移动。我坚信，如果你们与

他穆巴希勒，地球上将不会留下一个基督教徒 。”  

 随后，基督教代表与穆圣签订了和约，每年交纳两千只骆驼，

分两次上交，签订和约后，纳吉兰基督教代表返回家乡。穆圣

说：“如果纳吉兰的基督教代表与我穆巴希勒，烈火将从天而

降，将毁灭纳吉兰的所有基督教徒，甚至连他们房顶上的鸟都难

于幸免 。”  

 

卡沙菲经注 

 

逊尼派著名古兰经注释家艾布•噶希姆•贾鲁拉•泽姆在其著揭密

经注中说：“穆巴希勒事件充分证明了‘披衣下面的人’是穆圣
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的后裔，他们是穆斯林中最尊贵的信士。这一事件同时证明穆圣

为圣的真实性，因为，无论是反对者还是赞同者都肯定，纳吉兰

的基督教代表放弃了穆巴希勒 。”  

 

贾拉莱尼经注 

 

穆圣与纳吉兰基督教代表进行辩论，但没有任何结果，穆圣便提

出了穆巴希勒建议。基督教代表对穆圣的建议进行了商议并同

意。但他们中一位有学识的人说：“你们很清楚，穆罕默德就是

安拉派遣的使者，你们要知道，任何人决不敢与先知穆巴希勒，

凡是与先知穆巴希勒的人，必将遭到毁灭。”他们便返回请求穆

圣取消穆巴希勒。但穆圣已带着哈桑、侯赛因、法图麦和阿里去

约定的地方，准备穆巴希勒，穆圣对他们说：“当我祈求安拉

时，你们只须念‘阿敏！’。”基督教代表决定放弃穆巴希勒，

接受和约，并每年交纳人丁税。 

 据艾布•纳伊姆自伊本•阿巴斯的传述：如果基督教代表胆敢与

穆圣穆巴希勒，他们的所有财产和子女都将遭到毁灭。另传述，

如果他们与穆圣穆巴希勒，他们全部将被烈火烧死。 

 

 穆斯林圣训实录 

 

当穆巴希勒经文下降时，穆圣把阿里、法图麦和哈桑、侯赛因叫

来，并祈求安拉说：“主啊！他们是我的后裔 。”  

 谢赫穆菲德补充说：“在穆巴希勒事件中，穆圣向穆斯林显示

了圣裔的尊贵，在穆斯林中，没有人能与圣裔媲美 。”  
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 关于穆巴希勒历史事件，除以上提到的外，还有许多古兰经

注、圣训、历史等典籍中都有记载。 

 

 

穆巴希勒事件的意义和价值 

 

١ . 肯定了穆圣为圣的真实性 

 穆巴希勒事件向世人确定了穆圣为圣的真实性，以及他所宣扬

的一切都是安拉的启示，而非他的个人思想或观点。正如纳吉兰

基督教一位代表所说，从穆圣的面容看到了圣品的光亮，正因为

此，他们才不敢与穆圣进行穆巴希勒。 

 

٢ . 穆巴希勒事件是伊斯兰历史上的一大永恒奇迹 

 穆巴希勒是穆圣与基督教的一次精神上的对决，也是真理与虚

妄的较量，如果穆圣不是安拉派遣的先知，他决不敢带着自己的

家眷去与基督教进行穆巴希勒。基督教学者们从各种迹象中认出

穆圣是真正的先知，所以，他们决定放弃穆巴希勒。 

 

٣ . 穆巴希勒对伊斯兰各教派的团结能起到重要作用 

 穆巴希勒是一次重大的历史事件，具有重要的意义。而且在这

一事件中，穆圣挑选了最优秀的信士参加与基督教进行的穆巴希

勒对决。因此，穆斯林各教派可以把这一天作为加强团结的日

子，通过学习和领悟这一事件，放弃一切纷争，加强互相之间的

了解，遵循穆圣后裔的道路。因为，所有教派的古兰经注和历史
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书籍都一致认为，穆圣在穆巴希勒事件中向世人显示了圣裔的尊

贵，以及他们的纯洁和高尚地位。 

 

۴ . 穆巴希勒事件体现了伊斯兰教的公正 

 在穆巴希勒事件中，穆圣与纳吉兰的基督教达成了和平协约，

充分展示了伊斯兰教的公正和对其他宗教的宽容与尊重。要知

道，当时伊斯兰教在阿拉伯半岛已得到全面发展，整个麦地那地

区已属于伊斯兰版图，穆斯林完全可以让纳吉兰的基督教徒毫无

条件地接受提出的任何要求，但穆圣没有那样做，而是让他们自

由信教，自由发表观点，甚至允许他们进行辩论。只要求他们象

征性地交纳人丁税，他们的生命、财产安全和信仰自由就得到充

分的保障。而在历史上，许多国家或君王一旦征服弱小的国家，

就以强凌弱，把他们沦为奴隶，制定繁重的税收，榨取他们的汗

水。 

 

۵ . 穆巴希勒事件显示了伊斯兰教允许信仰和言论自由 

 纳吉兰基督教代表提出要与穆圣就宗教进行辩论，穆圣欣然答

应，与他们展开符合逻辑的公平辩论，耐心地回答他们提出的任

何问题。穆圣的这一壮举给穆斯林树立了榜样：在宣传伊斯兰教

中，要宽容，要尊重其他宗教，要以哲理和逻辑与人辩论。 

 在这一事件中，穆圣首先与纳吉兰基督教进行辩论，但看到对

方固执己见，无理狡辩时，穆圣便祈求安拉裁决，等待安拉的启

示。于是安拉下降启示，命令穆圣，如果基督教徒不接受辩论结

果，就与他们进行穆巴希勒。而事实上，基督教徒早已看出穆圣

是安拉派遣的使者，但因为傲慢、固执而不肯接受。但在强硬的
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立场面前，基督教最终妥协了，因为他们知道，如果僵持下去，

他们将遭受安拉的严惩。 

 

 

۶ . 穆圣后裔参加穆巴希勒是安拉的旨意 

 穆巴希勒是一件精神方面的挑战，因此，参加挑战的人，一定

要信仰虔诚、内心纯洁。穆圣在挑选这样的人时只能借助安拉的

启示，否则很难挑选符合条件的人选。所以，穆圣挑选他的后裔

参加穆巴希勒是在接到安拉的启示后才做出的。因为经文说：

“你们来吧!让我们召集我们各自的孩子，我们的妇女和你们的

妇女，我们的自身和你们的自身，然后让我们祈祷真主弃绝说谎

的人。”（古兰经 3：61（ 

 

٧ . 指定了穆圣后裔 

 古兰经和圣训多次提到了穆圣后裔，并肯定了他们的高尚地

位，但穆圣后裔究竟是谁呢？这一问题可以从穆巴希勒这一历史

事件中得到圆满答复。在这次重大的历史事件中，穆圣奉安拉之

命挑选了他的女儿法图麦、女婿阿里和两个孙子哈桑、侯赛因，

穆圣之所以挑选他的四位后裔参加穆巴希勒，是为了告诉穆斯

林，穆圣后裔就是这四人。 

 穆巴希勒事件发生在伊历 10 年，是年，穆圣率领 10 万穆斯林

前往麦加朝觐，史称辞朝，因为穆圣完成朝觐后数月归真。在辞

朝返回途中，在阿迪尔胡姆的地方，穆圣叫朝觐队伍停下，发表

了重要演讲，在这次演讲中，穆圣明确指定阿里为他之后的继承

人。穆圣说：“我是谁的领袖，阿里就是谁的领袖 。”  
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 大多数古兰经注释家认为，在“穆巴希勒”经文中，“我们孩

子”指哈桑和侯赛因；“我们的妇女”指法图麦；“我们的自

身”指阿里。据圣妻阿伊莎的传述：穆巴希勒那天，穆圣把他的

四个家属叫来，用自己的黑披衣盖在他们头上，并诵读经文： 

ْ'سَ  َ�ْ�ُ�مُ  #ُِ�ذْھِبَ  ّ�ُ  ُ�رِ�دُ  إِ���!“  ”َ طِْ/�راً  ُ�طَ/;رَُ�مْ  وَ  اْ#َ(ْ�تِ  أھَْلَ  ا#ر;  

 ） 先知的家属啊!真主只欲消除你们的污秽，洗净你们的罪

恶。）（古兰经 33：33（ 

 

٨ . 阿里的地位 

 穆巴希勒经文充分肯定了阿里的高尚地位。在这节经文中，穆

圣把阿里当作了“我们的自身”。古兰经注释家们认为，在这节

经文中，安拉启示穆圣，在与基督教进行穆巴希勒时，号召自己

的孩子、妇女和自身参加。此处的“自身”指的不是穆圣本人，

因为如果是穆圣本人，就不需要“号召”。“自身”指的穆圣非

常亲近的人，而在所有众圣门弟子中，只有阿里是穆圣最亲近的

人。 

 穆斯林圣训实录记载：一天，穆阿维叶问萨尔德•本•艾比•万嘎

斯：“你为何不诅咒和仇恨阿里？” 万嘎斯回答说：“当我想

起穆圣关于阿里所做的三件事时，我就再也不敢诅咒和仇恨阿里

了。这三件中，其中有一件是穆巴希勒。当时，穆圣只携带法图

麦、哈桑、侯赛因和阿里去参加穆巴希勒。当时，穆圣祈求安拉

说：‘主啊！他们就是我的后裔 。”’  

 

٩ . 法图麦的伟大 

 法图麦参加穆巴希勒体现了她的伟大和重要地位。 
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 所有古兰经注释家和圣训学家认为，根据古兰经第三章 61 节经

文：“你们来吧!让我们召集我们各自的孩子，我们的妇女和你

们的妇女……”安拉要求穆圣召集他的孩子和妇女参加“穆巴希

勒事件”。穆圣没有召集他的妻子，而是让法图麦以经文中“妇

女”参加，这就充分说明法图麦的重要地位。 

 

١٠. 穆巴希勒经文中的“孩子”指法图麦的两个儿子 

 “ 你们来吧!让我们召集我们各自的孩子……”这节经文中的“孩

子”指法图麦的两个儿子哈桑和侯赛因。 

 

١١ . 圣裔的祈求必被应答 

 穆圣后裔在安拉那里享有高尚的地位，他们的祈求受安拉应

答。因此，在穆巴希勒事件中，穆圣对他的后裔说：“当我向安

拉祈求时，无论祈求什么，你们只要念‘阿敏’就行了。”在穆

巴希勒事件中，穆圣完全可以一个人去与基督教进行这场精神对

决，但穆圣携带他的后裔参加，说明穆圣后裔在伊斯兰教的传播

道路中与穆圣同甘共苦。 

 

١٢ . 提高妇女的地位 

 穆圣选择女儿法图麦参加穆巴希勒事件，充分展示伊斯兰教对

妇女的重视，以及提高她们在社会中的地位。 

 在伊斯兰教前，阿拉伯处于蒙昧时代，妇女在社会上没有任何

地位，没有参与社会、经济和政治建设的权利，更没有发言权。

甚至有的把妇女看作不幸的根源，当发现妻子生下来的是女婴
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时，有一种耻辱的感觉，有的为了维护自己的声誉把刚生下来的

女婴活活埋葬。 

 伊斯兰教兴起后，穆圣以身作则，大力提高妇女的地位，他让

自己唯一的女儿参与各种重要的社会活动，其中包括参加重大的

穆巴希勒事件。此外，穆圣经常亲吻女儿法图麦的手，表示对法

图麦的特别尊重。当时的人们对穆圣如此尊重女儿法图麦感到惊

奇。 

 穆圣选择法图麦参加穆巴希勒，并不是因为法图麦是他的女

儿，而是因为法图麦的虔诚和她在安拉那里的高尚地位。也只要

像法图麦这样的虔诚信士才有资格参加穆巴希勒，因为她的祈求

比其他任何人更受安拉的应答。 

 

١٣ . 圣裔是穆圣使命的延续 

 如果我们对穆巴希勒事件进行深思，不难发现穆圣后裔是穆圣

使命的延续。穆圣奉安拉之命为了确定伊斯兰教的真理与基督教

进行穆巴希勒，穆圣根据启示要求，携带他的后裔参加穆巴希

勒，作为伊斯兰真理的见证者。 

 古兰经肯定了穆圣后裔的虔诚与纯洁。“先知的家属啊!真主只

欲消除你们的污秽，洗净你们的罪恶 。”  

 无论是在穆圣在世时，还是去世后，穆圣后裔的重要地位都是

无可否认的。因为，他们是伊斯兰真谛的传播者，是穆圣使命的

延续者。 

 阿里参加了穆巴希勒，作为伊斯兰真谛的见证者，在穆圣去世

后，难道他的地位、言论和声誉就不被接受了吗？就可以与他为

敌吗？ 



    ١٨ 

 

 

 法图麦参加了穆巴希勒，作为伊斯兰真谛的见证者，在穆圣去

世后，难道她的观点和立场就不受尊重了吗？ 

 侯赛因作为穆圣的后裔参加穆巴希勒，见证穆圣使命的真实

性，然而在穆圣去世后，竟然有人不接受他的观点，甚至在卡尔

巴拉，在阿舒拉日，把他和他的 72 名追随杀害。 

 

١۴ . 穆圣后裔的精神力量 

 在穆巴希勒事件中，当基督教大主教看到穆圣及后裔时，对其

他人说：“我从他们的脸上看到了光亮，只要他们向主祈求，他

们可以使高山移动 。”  

 穆圣归真后，类似的事件曾发生过。据历史记载：伊玛目侯赛

因遇难后，一位基督教修士从侯赛因沾满鲜血的头颅上看到了伊

斯兰教的光亮，当即改信了伊斯兰教。 

 逊尼派著名学者萨布特•本•侨兹在其历史著作中引用阿布杜•麦

里克•本•哈希姆（一说胡沙姆）的传述而写到： 

 伊玛目侯赛因遇难后，叶齐德军队把伊玛目侯赛因的头颅带到

沙姆，他们每到一个地方休息时，就把头颅放在长矛上，由专人

看管，早晨又把头颅放入箱子里，继续上路。 

 有一天傍晚，他们来到一个修道院，在那里休息，像往常一

样，他们把伊玛目侯赛因的头颅从箱子里取出，放在长矛上，靠

在修道院的墙上。半夜，修道院的修士看到有一道光亮从伊玛目

侯赛因的头颅直升云霄。他走上房顶，问道：“你们是谁 ？”  

 “ 是伊本•齐亚德的军队。”他们回答说。 

 “ 这个头颅是谁的？”修道士问。 
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 “ 是侯赛因•本•阿里的。”他们回答说，“他是穆圣的女儿法图

麦的次子 。”  

 修道士惊奇地问道：“是你们的先知穆罕默德的孙子侯赛因的

头颅吗 ！？”  

 “ 是的。”他们回答说。 

 “ 你们的确可恶，胆敢杀害先知的后裔，如果我们的先知尔萨有

子嗣，我们肯定保护他，就像保护自己的眼睛一样。”修士接着

说：“我们做一项交易，我用一万个阿什拉菲（当时的货币单

位）借用那个头颅一个晚上，明天早晨就还给你们 。”  

 他们同意了这一交易，把伊玛目侯赛因的头颅暂借给那个修

士。 

 修士把头颅带到房间，洗去上面的血迹，洒上香水。他跪坐在

头颅旁，整整哭泣了一夜。第二天早晨，他对着伊玛目侯赛因的

头颅说：“我作证，除安拉之外，绝无主宰；我作证，你的祖父

穆罕默德是安拉的使者。请你作证，我确已归信独一的安拉，确

已坚信你祖父是安拉的使者。”这位修士就这样皈依了伊斯兰

教，之后，他离开修道院，四处奔走，宣扬穆圣后裔的尊贵。 

 

١۵ . 敌人屈服 

 穆巴希勒事件展示了伊斯兰教的伟大，在伊斯兰教真理面前，

任何反对者都将遭到失败。纳吉兰的基督教徒，因固执和偏见不

但不接受伊斯兰教，反而企图与穆圣对抗，但其结果是遭到悲惨

的失败。“真理战胜虚妄”，这是安拉对人类许下的诺言，是永

恒不变的自然规律。在穆巴希勒事件中，当纳吉兰基督教看到穆

圣表现出只有先知才具有的坚定信念时，他们立即意识到问题的
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严重性，如果再坚持对抗，必将遭遇灾难，因此，他们放弃了穆

巴希勒，与穆圣妥协，签订和平协约。 

 

١۶ . 虔诚与奉献 

 在穆巴希勒事件中，穆圣为了证实他是安拉派遣的使者，为了

证实伊斯兰教的真谛，携带自己的女儿和孙子一起参加穆巴希

勒，充分体现了极大的奉献精神。 

 

١٧ . 祈求是信士的武器 

 在穆巴希勒事件中，穆圣为了证实他是安拉派遣的使者，伊斯

兰教是真理的宗教，与纳吉兰基督教代表据理辩论，但说理起不

到任何作用，纳吉兰基督教代表仍固执己见，不肯接受，于是安

拉降示经文，要求穆圣通过祈求的方式解决。 

 

 

١٨ . 面对敌人要坚强果断 

 面对敌人要坚强果断，这是古兰经的原则。伊斯兰教是来自宇

宙创造者安拉的真理，反对伊斯兰教就等于反对真理，反对真理

者必然遭到失败。当然，伊斯兰教是热爱和平的宗教，面对敌人

首先要据理相劝，宣扬真理，如果敌人冥顽不化，不肯接受劝

诫，非要兵戎相见，穆斯林就要坚强果断，依赖安拉的佑助战胜

敌人。正如在穆巴希勒事件中，穆圣与基督教辩论，虽然说理充

分，真理昭著，但基督教固执己见，不肯接受，安拉便降启示，

要求穆圣与他们进行穆巴希勒，共同祈求安拉，诅咒谎言者。 
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١٩ . 加强穆斯林的信仰 

 穆巴希勒事件对加强穆斯林的信仰起到了重要作用，因为这一

事件充分肯定了穆圣为圣的真实性，证明了古兰经的确是安拉的

启示。当时，有一些穆斯林受外界的干扰，对伊斯兰教的真谛表

示怀疑。穆巴希勒事件后，这些人的疑云顿时消散，他们信念更

加坚定。 

 

穆巴希勒之地 

当时，穆圣与基督教进行穆巴希勒的地方在麦地那郊外，后来，

随着麦地那城市的扩张，穆巴希勒之地被包围在城内。当时穆斯

林在那里修建了一座清真寺，叫“伊贾拜清真寺”，意思是“应

答祈求的清真寺”，以纪念穆巴希勒这一重要的历史事件。该寺

距先知寺有两公里，是麦地那古老清真寺之一，穆圣曾在这座清

真寺里礼过拜，曾在这座清真寺里向安拉祈求，他的祈求被应

答。 
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纳吉兰地区 

沙特阿拉伯西南部有 13 个风景秀丽、气候适宜的地区，其中一

个地区是纳吉兰，该地区与也门接壤，面积 36 万平方公里，人

口 62 万。纳吉兰市是该地区的中心。穆圣时期，纳吉兰居民以

基督教徒为主，是当时希贾兹地区唯一的基督教聚居区。 

 “ 阿赫杜德”遗迹就坐落在纳吉兰地区，是该地区最古老的遗

迹，也是一个旅游景点。古兰经第八十五章提到了“阿赫杜德”

族人。许多考古学家和历史研究家经常到这里参观考查。 

 

穆罕默德•礼扎•萨利赫 著 
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