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古兰经的一些祈祷文 

ْ�َ�� َ�َ�َ�ً� وَِ�� ا�ِ�رَةِ َ�َ�َ��ً  َ�� آِ�َ�� ِ�� ا�د� �رِ  رَ�� �ذَابَ ا���َ ��َ� وَِ

我们的主啊！求你在今世赏赐我们美好的（生活），在後
世也赏赐我们美好的（生活）， 

求你保の颐牵馐芑鹩男谭！＃?:201） 

��َ َ�� وَ!َ َ�ْ�ِ#لْ !َ ُ�ؤَا رَ�� ِ��َ�� أوَْ أَْ�طَ%َْ�� ، رَ�� ِ�ذَْ�� إنِ ��   *َ+��+َْ�َ�� إِْ.رًا َ-َ#� َ�َ#ْ+َ�ُ, ََ
��َِ+�ْ� ا��ذِ�نَ ِ#ن َ

��َ � وَا0ِْ/رْ �ََ�� رَ�� ���ْ+َ�� َ#� !َ طَ�َ�َ� �ََ�� ِ�ِ, وَاْ�فُ َ � وَارَْ�ْ#4�َ أَ�تَ َ#وْ!ََ�� َ���ُ.رْ�َ  وَ!َ 2#�َ�ُ
�+َ* ا6َ�ْوْمِ اْ�َ-�ِ�رِ�نَ َ 

我们的主啊！求你不要惩罚我们，如果我们遗忘或错误。
求你不要使我们荷负重担，犹如你使古 

人荷负它一样。我们的主啊！求你不要使我们担负我们所
不能胜任的。求你恕饶我们，求你赦宥 

我们，求你怜悯我们。你是我们的保佑者，求你援助我们
，以对抗不信道的民众。（2:286） 

��َ �بُ إِ�ّ  !َ ُ�زِغْ �ُ+وَُ�َ�� 9ْ�َدَ إذِْ ھَدَْ�َ�َ�� وَھَبْ �ََ�� ِ#ن َ�دُْ�كَ رَْ�َ#�ً  رَ�� كَ أَ�تَ اْ�وَھ�  

我们的主啊！在你引导我们之后，求你不要使我们的心背
离正道，求你把你那里发出的恩惠， 

赏赐我们，你确是博施的。(3:8) 
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�سِ �َِ�وْمٍ !� رَْ�بَ ِ��ِ, إنِ� ّ=َ !َ ُ�ْ�ِ+فُ  رّ��� كَ �Aَِ#ُ@ ا���  اْ�ِ#��9َدَ  إِ��

我们的主啊！在无疑之日，你必定集合世人。真主确是不
爽约的。(3:9) 

��َ � 0ْ��َِ/رْ �ََ�� ذُ  رَ�� َ�� آَ#�� �ذَابَ إِ��َ ��َ�ُ�وَ�َ�� وَِ  ا����ر 

我们的主啊！我们确已信道了，求你赦宥我们的罪过，求
你使我们得免于火狱的刑罚。(3:16) 

كَ َ�ِ#�@ُ  رَب2  َ�ً� إِ�� ً� ط2�َ �� ��ءِ  ھَبْ �ِ� ِ#ن ��دُْ�كَ ذُر2َ  ا�د�

我的主啊！求你从你那里赏赐我一个善良的子嗣。你确是
听取祈祷的。(3:38) 

��َ ُ�ولَ َ��-ْ  رَ�� 9ْ�ََ�� ا�ر� � ِ�َ#� أَْ�زَْ�تَ وَا�� ُ�ْ�َ�� َ#@َ آَ#�� �ھِدِ�نَ   �Cا� 

我们的主啊！我们已确信你所降示的经典，我们已顺从使
者，求你使我们加入作证者的行列。(3:53) 

��َ  وا�ُ.رَْ�� َ�+َ* ا6َ�ْوْمِ اْ�َ-�ِ�رِ�نَ  ا0ِْ/رْ �ََ�� ذُُ�وَ�َ�� وَإِْ�رَاَ�َ�� ِ�� أَْ#رَِ�� و2�Dََتْ أَْ�دَاَ#َ�� ر��

我们的主啊！求你赦宥我们的罪恶，和我们的过失，求你
坚定我们的步伐，求你援助我们以对抗 

不信道的民众。(3:147) 

��َ ��ِِ#�نَ ِ#نْ  رَ�� �رَ 6َ�َدْ أَْ�زَْ�َ�ُ, وََ#� ِ�+ظ� كَ َ#ن ُ�دِْ�لِ ا���  أَ�َ.�رٍ  إِ��

我们的主啊！你使谁入火狱，你确已凌辱谁了。不义的人
，绝没有援助者。(3:192) 
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َ�� َ�ِ#9َْ�� ُ#َ��دًِ�� ُ�َ��دِي �Fِ�َِ#�نِ أنَْ  َ�� إِ�� �� َ�� 0ْ��َِ/رْ َ�  ر� � رَ�� ُ-مْ ��#َ4�َ َ�� ذُُ�وَ�َ�� وََ-/2رْ آِ#ُ�واْ ِ�ر2�َ  
�Iَِ�َ�� وََ�وَ��َ�� َ#َ@ اHْ�رَارِ  2��َ � ���َ 

我们的主啊！我们确已听见了一个召唤的人，召人于正信
，（他说）：‘你们当确信你们的主。’ 

我们就确信了。我们的主啊！求你赦宥我们的罪恶，求你
消除我们的过失，求你使我们与义人们 

死在一处。(3:193) 

��َ �+َ* رُُ�ِ+كَ وَ!َ ُ�ْ�زَِ�� َ�وْمَ ا6ِ�َْ�� رَ��َ ��َ َ#�ِ وَآِ�َ�� َ#� وََ�د�� كَ !َ ُ�ْ�ِ+فُ اْ�ِ#��9َدَ    إِ��

我们的主啊！你曾借众使者的口而应许我们的恩惠，求你
把它赏赐我们，求你在复活日不要凌辱 

我们。你确是不爽约的。(3:194) 

��َ  اْ�َ��ِ�رِ�نَ  ظَ+َْ#َ�� أَ�/َُ�َ�� وَإنِ ��مْ Jْ�َِ/رْ َ�َ�� وََ�رَْ�ْ#َ�� َ�َ�ُ-وَ�ن� ِ#نَ  رَ��

我们的主啊！我们已自欺了，如果你不赦宥我们，不慈悯
我们，我们必定变成亏折者。(7:23) 

��َ أَْ�رِغْ َ�َ+ْ�َ�� َ.ْ�رًا وََ�وَ��َ�� رَ��  ُ#ْ�+ِِ#�نَ  

我们的主啊！求你把坚忍倾注在我们心中，求你在我们顺
服的情状下使我们死去。(7:126) 

اِ�ِ#�نَ  ا0ِْ/رْ �ِ� وHََِ�� وَأَدِْ�ْ+َ�� ِ�� رَْ�َ#ِ�كَ وَأَ�تَ أرََْ�مُ  رَب2   ا�ر�

我的主啊！求你赦宥我和我哥哥，求你使我们进入你的慈
恩之中，你是至仁至慈的。(7:151) 
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َ�� 0ْ��َِ/رْ  أَ�تَ  �ََ�� وَارَْ�ْ#َ�� وَأَ�تَ َ�ْ�رُ وَ�ِ��  ا�Jَ�ِْ�رِ�نَ  

你是我们的保护者，故求你饶恕我们，慈悯我们。你是最
善的饶恕者。(7:155) 

� ْ�َ�� َ�َ�َ�ً� وَِ�� ا�ِ�رَةِ إِ��  ھُدَْ�� إِ�َْ�كَ  وَاْ-ُ�بْ َ�َ�� ِ�� ھَذِهِ ا�د�

求你在今世和后世为我们注定幸福，我们确已对你悔过了
。(7:156) 

ُ�َ�� وَا�ِ�رَةِ َ�وَ��ِ��ا� َ��طِرَ  َ#�وَاتِ وَاHرَْضِ أَ�تَ و�2��َِ ِ�� ا�د� �� ُ#ْ�+ًِ#� وَأ6ْ�ِ�َِْ��  
��ِِ��نَ  �.���ِ 

天地的创造者啊！在今世和后世，你都是我的主宰。求你
使我作为顺从者而死去，求你使我入于 

善人之列。(12:101) 

��َ Mْ �ََ�� ِ#نْ أَْ#رَِ�� رCََدًا رَ��  آِ�َ�� ِ#ن ��دُ�كَ رَْ�َ#ً� وَھ2�َ

我们的主啊！求你把你那里的恩惠赏赐我们，求你使我们
的事业完全端正。(18:10) 

ن �2َ��ِ��؛ رَب2  رْ �ِ� أَْ#رِي ؛ وَاْ�+لُْ ُ�6ْدَةً 2#  َ�ْ/Pُ6َوا َ�وِْ�� اCْرَحْ �ِ� َ.دْرِي ؛ و2��ََ

我的主啊！求你使我的心情舒畅，求你使我的事业顺利，
求你解除我的口吃， 

以便他们了解我的话。(20:25-28) 

�َ  رَب2  ِ�� رَ�� �� +وةِ وَِ#ن ذُر2 � و��6َ�ََلْ ا9َAْْ+ِ�� ُ#�6ِمَ ا�.�  دَُ��ءِ  
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我的主啊！求你使我和一部分后裔谨守拜功。我们的主啊
！求你接受我的祈踌。(14:40) 

��َ  اْ�ِ�َ��بُ  ا0ِْ/رْ �ِ� وَ�وَِاِ�دَي� وَِ�ْ+ُ#ؤِْ#ِ��نَ َ�وْمَ 6�َوُمُ  رَ��

我们的主啊！求你在清算实现之日饶恕我和我的双亲和信
士们。(14:41) 

ب2  ��2 ِ#نأدَِْ�ْ+ِ�� ُ#دَْ�لَ ِ.دْقٍ وَأَْ�رAِِْ�� ُ#ْ�رَجَ ِ.دْقٍ وَا9َAْل  ر� ��دُ�كَ ُ�ْ+طَ�ً��  
ِ.�رًا �� 

我的主啊！求你使我顺利而入，求你使我顺利而出，求你
赏赐我从你那里发出的权柄，以作我的 

辅弼。(17：80) 

ر� وَأَ�تَ أرََْ�مُ  �Sا� �َ�ِ ُ, أ�2�َ َ#�� اِ�ِ#�نَ  وَأَ��وبَ إذِْ َ��دَى رَ��  ا�ر�

(你应当叙述）艾优卜， 

当时他曾呼吁他的主（说）：“痼疾确已伤害我，你是最仁
慈的。”（21：83) 

ا وَأَ�تَ َ�ْ�رُ اْ�وَار�Dِِنَ! َ�ذَرِْ�� َ�رْدً  رَب2   

我的主啊！求你不要任随我孤独，你是最好的继承者。（2

1：89） 

اِ�ِ#�نَ  وَ�لُ ب2 ا0ِْ/رْ وَارَْ�مْ وَأَ�تَ َ�ْ�رُ ا�ر�  ر�

你说：“我的主啊！求你饶恕，求你怜悯，你是最怜悯的。”

（23：118） 

��َ مَ إنِ� َ�ذَا�Pَ�َ َ-�نَ  رَ�� ��PَAَ َذَاب�َ � ��� 0َرَاً#� اْ.رِفْ َ
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我们的主啊！求你为我们避开火狱的刑罚。 

火狱的刑罚是令人非常痛苦的。（25：65） 

��َ ةَ أَْ�ُ�نٍ وَا9َAْْ+َ�� رَ�� �رُ� ��َ�ِ� �� �6ِنَ إَِ#�ً#� ھَبْ �ََ�� ِ#نْ أزَْوَاAَِ�� وَذُر2 ��#ُ+ْ�ِ 

我们的主啊！求你以我们的妻子儿女为我们的安慰，求你
以我们为敬畏者的典范。（25：74） 

��ِِ��نَ  رَب2   ھَبْ �ِ� ُ�ْ-ً#� وَأ6ْ�ِ�َِْ�� ِ���.�

主啊！求你赐我智慧，求你使我进入善人的行列。（26：8

3） 

ا9َAْلوَ    ِ� ��Aَ �ِDََ9َْ+ِ�� ِ#ن وَرAْرِ�نَ وَا��9ِمِ  ��2 ِ�َ��نَ ِ.دْقٍ �ِ� اْ�ِ  ا���

求你为我在后人中留一个令名，求你使我为极乐园的继承
者。（26：84-85） 

َ 6َ�ِْ+بٍ  وَا0ِْ/رْ Hَِِ�� وََ! ُ�ْ�زِِ�� َ�وْمَ Dُ9َ�ْ�ُونَ ، َ�وْمَ َ! َ��َ/@ُ  َ#�لٌ وََ! َ�ُ�ونَ اِ!� َ#نْ أََ�* =�
 َ�+ِ�مٍ 

求你赦宥我的父亲，求你不要凌辱我，在他们被复活之日
，即财产和子孙都无裨益之日， 

惟带着一颗纯洁的心来见真主者，（得其裨益）。（26：8

6-89） 

وَاِ�دَي� وَأنَْ أَْ�َ#لَ َ.��ًِ��  أوَْزِْ�ِ�� أنَْ أCَُْ-رَ 9ْ�َِ#َ�كَ ا��ِ�� أ9َ�َْْ#تَ َ�+َ�� وََ�َ+* رَب2 
��ِ�ِ  َ�ر�Sَْهُ وَأدَِْ�ْ+ِ�� ِ�رَْ�َ#ِ�كَ ِ�� �نَ ِ�َ��دِكَ ا�.�  
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我的主啊！求你启示我，使我常常感谢你所赐我和我的父
母的恩惠，并使我常常作你所喜悦的善 

功，求你借你的恩惠使我得入你的善良的仆人之列。（27

：19） 

��ِِ#�نَ  ِ�� ِ#نَ ا6َ�ْوْمِ ا�ظ� 2A�َ 2رَب 

我的主啊！求你使我脱离不义的民众。（28：21） 

 �6ِ�َرٌ  رَب2 إ�2�ِ �َِ#� أَ�زَْ�تَ إِ�َ�� ِ#نْ َ�ْ�رٍ 

我的主啊！我确需求你所降给我的任何福利的。（28：24

） 

َ�� و9ْ�َِتَ ُ-ل�  ْ�َ#ً� وَِ�ْ+ً#� رَ�� Cَْ�ءٍ ر� 9ُ�َوا َ�ِ��َ+كَ وَِ�Pِمْ َ�ذَابَ    0ْ��َِ/رْ ِ�+�ذِ�نَ َ��ُ�وا وَا��
 اAَ�ِْ��مِ 

我们的主啊！在恩惠方面和知觉方面，你是包罗万物的，
求你赦宥悔过自新，而且遵循你的正道 

者。求你保护他们，免受火狱的刑罚。（40：7） 

 


