Acciones y efemérides del Calendario Islamico



El Mes de Muharram

Debes saber que este mes es un mes de tristeza y congoja para Ahl-ul Bait (P) y sus shias.
Se transmiti6é de Hadrat Imam Ar-Rida (P) que: “Cuando llegaba el mes de Muharram a
mi padre no se lo veia sonriente y lo invadia la tristeza y la pena constantemente hasta
el dia décimo. Cuando llegaba el Dia de ‘Ashiira’, ese dia era un dia de desgracia,
tristeza y llanto para él, y decia: “Hoy es el dia en que Husein -la paz sea con él- fue
martirizado”.

La Primera Noche: El Sefied (Ibn Taw(is) mencioné algunas oraciones meritorias para esta
noche:

Primero: Cien rak’ah o ciclos de oraciéon (las cuales se hacen de dos en dos, como el Salit
del Faijr); en cada rak’ah se lee la Siira Al-Hamd y la Stira At-Tawhid.

Segundo: Dos rak‘ah. En la primera rak’ah se lee la Siira Al-Hamd y la Siira Al-An’dm, y en la
segunda, la Siira Al-Hamd y la Stira 1a Sin.

Tercero: Dos rak’ah. En cada rak’ah se lee la Siira Al-Hamd y once veces la Stira At-Tawhid.

Se transmitieron en las narraciones que el Enviado de Dios -que las Bendiciones y la Paz
de Al lah sean con él- dijo que: “Todo aquel que en esta noche realice estas dos rak‘ah de
oracién, y ayune a la mafnana siguiente -que es el primer dia del afio-, es como aquel
que todo el afio permanecié en lo bueno, y queda protegido durante este afio; y si muere
entrara en el Paraiso”.

El Primer Dia: Debes saber que el primer dia del mes de Muharram es el primer dia del
afo, y se transmitieron dos actos para este dia:

Primero: El ayuno.

Se transmitié en una narracién de Raiidn Ibn Shabib, que el Imam Ar-Rida (P) dijo: “Todo
aquel que ayune en este dia e invoque a Al lah, El respondera a su stplica tal como
respondié a la stiplica de Zacarias (P)”.

Segundo: Se transmiti6é del Imam Ar-Rida (P) que en el primer dia del Mes de Muharram
el Enviado de Dios (BP) realizaba dos rak’ah de oracién, y cuando concluia elevaba sus
manos y lefa la siguiente stplica tres veces:
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AL LAHUMMA ANTA-L ILAH-UL QADIM UA HADHIHI SANATUN YADIDATUN FA

AS’ALUKA FIHA AL-ISMATA MIN-ASH SHAITAN UAL QUWATA ‘ALA HADHIHI-N
NAFSIL AMMARATI BIS-SU’ UAL ISHTIGALA BIMA ITUQARRIBUNTI ILIAKA



iDios mio! Tii eres la Divinidad sin principio, y éste es un afio nuevo; te pido en el mismo
la indemnidad respecto de Satands, y el poder sobre esta alma incitadora al mal, y el
ocuparme de lo que me acerca a Ti.
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IA KARIMU IA DHAL YALALI UAL IKRAMI IA 'IMADA MAN LA ‘IMADA LAH IA
DHAJIRATA MAN LA DHAJIRATA LAH IA HIRZA MAN LA HIRZA LAH IA GUIAZA
MAN LA GUIAZA LAH IA SANADA MAN LA SANADA LAH IA KANZA MAN LA
KANZA LAH

jOh Generosisimo! jOh Poseedor de la Majestuosidad y la Honra! jOh Soporte de quien
no tiene soporte! Oh Provision de quien no tiene provision! Oh Resguardo de quien no
tiene resguardo! jOh Auxilio de quien no tiene auxilio! jOh Apoyo de quien no tiene
apoyo! jOh Tesoro de quien no tiene tesoro!
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IA HASANAL BALA’ 1A ‘ADZIM-AR RAYA’ IA '1ZZ-AD DU‘AFA’l IA MUNQIDHAL
GARQA IA MUNYIA-L HALKA IA MUN’IMU IA MUYMILU IA MUFDILU IA MUHSINU

iOh Quien pone a prueba bellamente! Oh Quien conforma una magnifica esperanza! Oh
Grandeza de los débiles! jOh Rescatador de los ahogados! jOh Salvador de los
condenados! jOh Agraciador! jOh Embellecedor! Oh Favorecedor! jOh Bienhechor!
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ANTA-L LADHI SAYADA LAKA SAUAD-UL LAILI UA NURU-N NAHARI UA DAU’-UL
QAMARI UA SHU'A-USH SHAMSI UA DAUII-UL MA’I UA HAFIF-USH SHAYARI IA
AL-LAHU LA SHARIKA LAK

Tii eres Aquel ante Quien se prosterna la negrura de la noche y la luz del dia, la
luminosidad de la Luna y los destellos del Sol, la onda del agua y el susurro de los
drboles. jOh Dios! No tienes coparticipe.
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AL LAHUMMA-Y'ALNA JAIRAN MIMMA IADZUNNUNA UA-GFIR LANA MA LA
IA'LAMUNA UA LA TU'AJIDHNA BIMA IAQULUNA HASBIA-L LAHU LA ILAHA IL LA
HUA ‘ALAIHI TAUAKKALTU UA HUA RABBUL ‘ARSH-IL ‘AZHIM

iDios mio! Disponnos mejor de lo que (las personas) suponen. Perdona lo que ellos no
saben (de nosotros). Y no nos reproches por lo que dicen de nosotros (y no merecemos).
Dios es mi suficiencia. No hay divinidad sino El. A El me encomiendo y es el Seiior del
Trono Excelso.
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AMANNA BIHI KUL LUN MIN ‘INDI RABBINA UA MA IADZDZAKKARU IL LA
ULUL ALBAB RABBANA LA TUZIG QULUBANA BA‘DA IDZ HADAITANA UA HAB
LANA MIN LADUNKA RAHMATAN INNAKA ANTA-L WAHHAB

Creemos en ello. Todo dimana de nuestro Sefior. Y no lo recapacitan sino los dotados de
intelectos. jSefior nuestro! No desvies nuestros corazones después de habernos guiado, y
concédenos una misericordia de Tu parte. Por cierto que Tii eres el que confiere en demasia.

El Sheij At-Tasi dijo: Es preferible ayunar los diez primeros dias de Muharram, pero el dia
décimo abstenerse de la comida y la bebida hasta después de la tarde (sin poner intencién
de ayunar).

El Sefied transmiti6 que es preferible ayunar durante todo este mes, y que su ayuno
mantiene indemne al ayunante de todo pecado.

El dia 3: es el dia en que el Profeta ItGsuf (José -P-) sali6 de prision. Al lah facilitara los
asuntos dificiles a todo aquel que ayune en este dia y apartara de él la tristeza, y segin un
hadiz del Profeta (BP), sus stplicas seran respondidas.

El dia 9: es el dia de Tasii’a’. Se relata del Imam As-Sadiq (P) que dijo: “Tasii’d, es el dia en
que rodearon al Imam Husein (P) y a sus discipulos en Karbald” y en el que el ejército
de Sham (Damasco actual) se reuniria para luchar contra él. Ibn Marwan y ‘Umar Sa’d
(comandantes del ejército de Iazid) se contentaron por la numerosidad de su ejército y
por el escaso namero de fieles del Imam Husein (P) y se aseguraron de que no vendria
para el Imam ningtin otro socorro y que los iraquies no los socorrerian”.

Luego dijo el Imam (P): “Mi vida y la de mi padre se sacrifiquen por aquel impotente y
solitario”.

La noche anterior al dia diez: (es la noche anterior al décimo dia o sea el dia de “Ashurd’).
Respecto a esta noche, el Seiied (Ibn Tawis) dijo que se aconseja realizar numerosas
oraciones que tienen grandes méritos:

Entre ellas existen cuatro ciclos de oracién. En cada ciclo debe recitarse: Sura Al- Hamd
(N°1) y cincuenta veces la Sura Al-Ijlds (N° 112). Esta era una oracion que realizaba el Imam
‘Ali (P) y que se conoce como la Oracién del Principe de los Creyentes. Luego de la
oracion, en la medida de lo posible se debe recordar a Dios, bendecir al Profeta (BP) y a su
descendencia y maldecir a sus enemigos.

Segin algunos dichos, quien quedara despierto en esta noche y adorara a Dios, tal
adoracion equivaldré a la adoracion de todos los angeles y su recompensa a las acciones
de setenta afios. Si alguien tuviera la posibilidad de permanecer en esta noche hasta el alba
en el Santuario del Imam, situado en Karbald’, en el Dia del Juicio Final, Dios lo contara
entre los fieles que fueron martirizados junto al Imam (P).



Esta noche es la noche que el Imam (P) y sus fieles pidieron plazo para poder dedicar a
Dios el rezo y la lectura del Sagrado Corén.

El Imam (P) y sus fieles, durante toda esta noche adoraron a Dios. La recitaciéon del Coran
se podia oir desde todos los rincones del campamento del Imam Husein (P).

El dia 10:Es el dia del martirio de Abt “Abdil lah Al-Husein (P), dia de tristeza y dolor
para los Imames Inmaculados (P) y sus seguidores.

Es adecuado que los seguidores del Imam (P) en este dia no dediquen su tiempo a trabajos
del mundo ni a comprar provisiones para sus casas.

Es recompensado todo llanto y cdntico que recuerde al Imam Husein (P); vestir de luto por
el Imam; comportarse como si se hubiese perdido a un ser querido; saludar al Imam
(realizar la Zidrah de “Ashtird’, la misma se halla en el capitulo de saludos, Zidrit, en
Mafitih Al-Yindn); maldecir a los asesinos del Imam y darse condolencias mutuamente, a
través de las siguientes palabras:
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A'DZAMA ALLAHU UYURANA WA UYURAKUM BIMUSABINA BIL HUSAIN
‘ALAIHI-S SALAM UA YA’ALANA UA IIAKUM MINA-T TALIBINA BIZARIHI MA’A
UALITH-IL IMAM-IL MAHDI MIN ALI MUHAMMADIN ‘ALAIHIM-US SALAM

Que Al lah aumente nuestra recompensa y la vuestra, por nuestro duelo por Husein -que
la paz sea con él- y que nos disponga y os disponga de entre quienes procuran vengar su
sangre junto a su wali el Imam Al-Mahdi (P), de la descendencia del Profeta (BP).

Es preferible en este dia, recordar los sucesos de aquel acontecimiento y llorar.

Se relata que cuando Moisés (P) tuvo la misién de visitar al Profeta Jidr (P) y aprender de
él, el primer asunto que trataron fue aquél que este Profeta sabio (Jidr) le relatara
detalladamente, respecto a todos los sucesos de Karbalad” y los sufrimientos que el Imam,
sus compafieros y familiares padecerian. Luego ambos se echaron a llorar fuertemente.

También, se relata de Ibn “Abbas que dijo: “En Dhiqar visité al Imam “Ali (P). El Imam me
present6 un escrito con su propia letra y dictado por el Profeta (BP) y comenz6 a leérmelo.
En ese escrito estaban todos los sucesos de Karbald’, como y quién martirizaria al Imam
Husein (P), quién lo apoyaria y quiénes se martirizarian junto a él. Luego se ech6 a llorar
fuertemente y yo también.”

Se relata que quien en este dia visite la tumba del Imam Husain (P) y ofrezca agua a los
visitantes, es como si hubiera ofrecido agua al ejército del Imam y lo hubiera acompafiado

en aquel tragico dia.

Es preferible en este dia leer mil veces la Siira Al-Ijlds (n° 112)..



Es preferible que los musulmanes en ese dia se abstengan de comer y beber sin intencion
de ayuno hasta la tarde y desayunen en ese momento con comidas propias de la gente de
la desgracia, tales como yogur natural o leche, y no con comidas exquisitas.

Bani Umaiiah (los Omeyas) consideraban que abastecer de provisiones su casa en este dia
poseia mucha misericordia, por ello dijo el Imam Ar-Rida (P): “Quienes en este dia dejen
de preocuparse por los asuntos de este mundo, Dios le dara bienestar en este y el otro
mundo. Para quien el dia de “Ashura’ sea un dia de tristeza y de lagrimas, el Dia del
Juicio Final, serda un dia de alivio y alegria para él y se contentara al vernos en el
Paraiso. Quien en este dia compre algo para su casa, pensando que el mismo es un dia
bendito, Al 1lah no bendecira dicha provisiéon y el Dia del Juicio Final sera resucitado
junto a Iazid, ‘Ubaidul 1ah Ibn Zidd y “‘Umar Ibn Sa‘d -que Al lah los maldiga”.

Es preferible en este dia, decir mil veces:
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AL LAHUMMA-L'AN QATALATAL HUSAINI * ALAIH-IS SALAM
jDios nuestro! Maldice a los asesinos de Husain -la paz sea con él.

De esta forma el Imam dej6 en claro la falsedad de los dichos que los Bani Umaiiah
falsificaron sobre la bendicion de este dia y que atribuyeron al Profeta (BP).

El autor de Shifd” As Sudiir, explica esto en profundidad cuando comenta el parrafo de la
Zidrah de “Ashiird” que dice: “jDios mio! por cierto que éste es un dia que los Omeyas
consideran bendito”. El resumen de ello es lo siguiente:

“La procura de bendiciones en este dia por parte de los omeyas presenta varios aspectos:

El primero de ellos es que, tomaron como una tradiciéon el hecho de abastecerse con
provisiones en este dia y consideraban que esas provisiones eran motivo de felicidad y
abundancia hasta el afio siguiente, tal como se ha mencionado repetidamente en las
narraciones de Ahl-ul Bait (P) donde se les recrimina y se les prohibe hacer ello.

Otro aspecto es la realizacion de ceremonias festivas (“id) y acciones propias de una
festividad, como el hecho de ser dadivoso con la familia en este dia, comprar ropas
nuevas, recortarse el bigote y las ufias, estrecharse la mano, y otras cosas semejantes, que
los Omeyas y sus seguidores realizaban.

Otro aspecto es el ayuno en dicho dia, para lo cual inventaron muchas narraciones que
enfatizan el ayuno (con todas sus condiciones) en este dia.

El cuarto de los aspectos de tomar (indebidamente) como bendito al dia de ‘Ashurd’ es
considerar que la stplica y el ruego por las necesidades son respondidas por Al lah y para
ello inventaron muchas virtudes para este dia. Y ensefiaban varias stplicas combinadas
para confundir el asunto y sus actos se tornasen ambiguos, tal como la jutbah o disertacion



que ellos leian ese dia respecto a que para cada profeta se menciona un honor en este dia,
como que, en este dia se enfrid el Fuego de Nimrud (en el cual debia ser arrojado
Abraham), se poso el Arca de Noé (P), se ahogo el ejército del Faraon, Jests (P) fue salvado
de los judios, tal como cita el Sheij Sadtiq de Yablah Mekkiah de que: “Escuché a Meizam
Tammar -que Al lah esté complacido de él-, que dijo: “jPor Dios! Que esta comunidad
matara al hijo de su propio Profeta (BP), en el mes de Muharram, en el dia diez, y que cada
faccion de los enemigos del Creador, Glorificado y Exaltado Sea, dispondra a éste como
dia de bendicion. jEs como si ese dia ya hubiese llegado y ya hubiese sucedido en el
conocimiento de Dios, Glorificado Sea. Yo sé eso por un secreto que me llegé de Amir Al-
Mu’minin (P)...”.

Luego Yablah continua diciendo: “Dije: ;Cémo es que la gente tomaria el dia del asesinato
de Husein como un dia de bendicién?”. Entonces Meizam lloré y dijo: “Inventaran hadices
sobre que ese es el dia en que Dios, Glorificado Sea, acept6 el arrepentimiento de Adan,
siendo que Al lah, Glorificado Sea, acept6 el arrepentimiento de Adén en el mes de Dhil
Hiyyah. Supondran que es el dia en que Al lah, Glorificado Sea, sacé a Itnus (Jonas) del
vientre de la ballena, siendo que Al Iah, Glorificado Sea, sac6 a Itinus del vientre de la
ballena en el mes de Dhal Qa’dah. Supondran que es el dia en que el Arca de Nih (Noé)
se posoé sobre el monte Yudi, siendo que el Arca se asent6 el dieciocho de Dhul Hiyyah.
Supondran que es el dia en que fueron abiertas las aguas del mar para Moisés, siendo que
ello ocurrié en el mes de Rabi’ Al-Auwal...”. En general, con toda esa aclaracién y énfasis
que se puso en la narraciéon de Meizam, ello en realidad conforma una de las sefales de la
profecia y del Imamato, y un indicio de la legitimidad del Shifsmo, que haya brindado
tales informaciones certeras. El contenido de ello concuerda con lo acontecido.

Lo sorprendente es que se compuso una suplica en base a esas mentiras, la cual se
mencioné en un libro de alguno de entre los desatentos que no es de entre los expertos en
la materia ni de entre los informados, quien distribuy¢ ello entre la gente comun. Por
supuesto que leer esa stplica se considera una bid’ah o innovacién en la religiéon y es algo
prohibido.

No hay dudas de que esa stiplica fue inventada por alguno de los nawisib (esto es, aquellos
que manifiestan rencor por Ahlul Bait) o alguno de los jawdriyj, y ello complementa la
opresion de los omeyas”.

Estas fueron las palabras del autor de Shifd” As-Sudiir en forma resumida.

Al final del dia de Ashtird” es adecuado recordar el viaje de las mujeres de la familia del
Imam Husein (P), sus hijas y nifios, quienes en ese momento fueron hechos prisioneros por
los enemigos en Karbalda” mientras se encontraban sumidos en la tristeza y el llanto,
habiéndoles afligido una desgracia tal que no se le puede ocurrir a ninguna criatura y que
la pluma no tiene la fuerza para escribir.

Entonces, levantate y envia tus saludos al Mensajero de Dios (BP), a ‘Ali Al-Murtada, a
Fatima Az-Zahrd’, a Hasan Al-Mujytaba y al resto de los Imanes de la descendencia de Al-
Husein (P). Exprésales tus condolencias por esas grandes desgracias con un corazén
desazonado y los ojos llorosos, y lee la Ziarah Wiriz.



El dia 25: Segun algunos sabios musulmanes, es el dia del martirio del Imam Zain Al-
‘Abidin (P).

NOTA: Se debe tener en cuenta que, segtin la fecha islamica, el dia concluye al ponerse el
sol. Por lo tanto, la primera noche del mes lunar es la noche anterior al primer dia del mes.
Por ejemplo, lo que en Occidente es para nosotros “Jueves a la noche” es el tiempo para
realizar las acciones de “la noche del viernes”, como leer la stiplica de Kumail, y otras.

Extraido de Mafatih Al-Yindn



Acontecimientos del Mes de Muharram

Dia 1 - Confinamiento del Noble Profeta (BP) en la comarca de Abi Talib - afio 7 de la
Bi‘zah.

-Fallecimiento de Muhammad ibn Hanafiiah - afio 81 H.L.

-Comienzo del afio 1425 de la hégira lunar.

Dia 2 - Entrada de Imam Husein (P) al territorio de Karbald” - afio 61 H.L.
Dia 3 - Entrada de “Umar ibn Sa’d con su ejército a Karbala” - afio 61 H.L.

Dia 6- Fallecimiento de ‘Al 1dmah Seiied Radi, compilador de Nahy-ul Balighah - afio 409
H.L.

Dia 7- El ejército de “Umar ibn Sa’d impide al Imam Husein (P) que se aproveche del agua
del Eufrates - afio 61 H.L.

Dia 8- Entrada de Imam Jomeini (ra) a Qom - afio 1979.
-Encuentro y didlogo de Imam Husein (P) con “Umar ibn Sa’d - afio 61 H.L.
Dia 9 - Tasu’d - afio 61 HL.

- Respuesta negativa de Hadrat “Abbas al ofrecimiento de salvoconducto de Shimr y
rodeo del ejército de Imam Husein (P) por medio del ejército de Sham - afio 61 HL.

Dia 10 - Dia de ‘Ashura y martirio del Sefior de los Martires Imam Husein (P) y sus fieles
compafieros - afio 61 HL

— Muerte de ‘Ubaidullah ibn Ziad - afio 67 HL

Dia 12 - Ingreso de la Caravana de Prisioneros de la Familia de Muhammad (BP) a Kufa -
afio 61 H.L.

- Martirio de Hadrat Imam Zain Al-"Abidin (P), segtin una transmisién - afio 95 HL.
Dia 13 - Entierro de los puros cuerpos de los mértires de Karbala” - afio 61 H.L.

Dia 14 - Fallecimiento de Aiatul lah Seiied Sadr Ad-Din ‘Ameli Isfahani - afio 1263 H.L.
Dia 15 - Nacimiento de Sefied ibn Tawis - afio 589 H.L.

Dia 17 - Nacimiento del gran Muhaddiz y Faqth Bah4’-ud Din Al-’Amili (Sheij Baha'i) -
afio 953 H.L.



Dia 18 - Dia del cambio deQiblah de los musulmanes, desde Bait AlI-Muqgaddas hacia La
Meca - ano 2 H.L.

AN

- Fallecimiento de ‘Al lJamah Seilied Muhammad Husein Tabataba’i, gran exegeta del
Sagrado Coran - afo 1402 H.L.

Dia 19 - Partida de la Caravana de Prisioneros de Karbalad’, desde Kufa hacia Sham - afo
61 H.L.

Dia 20 - Fallecimiento de Ibn Abil Hadid, gran sabio, fagih e historiador del Islam - afio
656 H.L.

Dia 21 - Fallecimiento de ‘Al Jamah Hil 1i - afio 726 HL.

Dia 22 - Fallecimiento de Sheij At-Ttsi, fundador de la Hauzah ‘Ilmiiah de Nayaf - afio
460 H.L.

Dia 23 - Fallecimiento de Aiatul lah Mula Mahdi Naraqi - afio 1209 H.L.

Dia 25 - Martirio de Hadrat Imam Zain Al-’Abidin (P), seglin una transmisién - afio 95
H.L.

Dia 28 - Fin del estado Abbasida con el asesinato de Al-Mu’tasam a manos de Halaka -
ano 656 H.L.
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El Mes de Safar

Este es un mes conocido por ser nefasto, y para alejar la calamidad en este mes no hay
nada mejor que dar limosna al necesitado y recitar las stplicas y procuras de amparo en
Dios transmitidas, especialmente la stiplica particular de cada dia y decir siete veces:
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BISMIL LAHIR RAHMANIR RAHIM LA HAWLA WA LA QUWATA IL-LA BIL-LAHIL
‘ALIIL ‘ADZIM

En El Nombre de Dios, El Compasivo, El Misericordioso. No hay fuerza ni poder sino en
Dios, el Altisimo, el Majestuoso

Esta frase debe ser pronunciada luego del rezo del alba y protege de ochenta tipos de
calamidades. Asimismo, narré el Muhaddiz al-Faid que quien desee estar protegido en
este mes de las aflicciones que descienden, que recite la siguiente stiplica diez veces por
dia:
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IA SHADIDUL QUWA WA IA SHADIDUL MIHAL IA 'AZizU IA 'AZizU IA 'AZIZ
DHAL LAT BI ‘ADZAMATIKA YAMI'U JALQIQA FAKFINI SHARRA JALQIQA IA
MUHSINU IA MUYMILU IA MUNIMU IA MUFDIL IA LA ILAHA ILLA ANTA
SUBHANAKA INNI KUNTU MINADZ DZALIMIN FASTAYABNA LAHU WA
NAYYAINAHU MINAL GAMM WA KADHALIKA NUNYIL MUMININ WA
SAL-LAL-LAHU ‘ALA MUHAMMADIN WA ALIHIT TAIIBIN AT-TAHIRIN

jOh Poseedor de intenso Poder! jOh Quien exige intensamente! jOh Grandioso, Oh
Grandioso, Oh Grandioso! Se humilla ante Tu Majestuosidad toda Tu Creacion.
Protégeme de la maldad de tus criaturas. Oh Benevolente!, jOh Embellecedor! Oh Quien
da gracias y es Bondadoso! ;Oh Quien no hay divinidad sino Ti! jGlorificado seas! jPor
cierto que me contaba entre los inicuos! Y le respondimos (la siiplica) y le libramos de la
angustia. Asi salvamos a los creyentes (Sagrado Cordn, 21:87 y 88) Y que Dios bendiga a
Muhammad y su descendencia inmaculada, purificada.

El primer dia: En este dia en el ano 37 de la Hégira comenz6 la batalla de Siffin y, segin
una version, ese mismo dia en el afio 61 de la Hégira ingresaron la bendita cabeza del
Imam Husain (P) a Damasco.

Los omeyas declararon festivo este dia. Este es el dia en que resurgen las tristezas.

El séptimo dia:Segtin una version, en este dia y segiin otra version en el dia 28 del afio 50
de la Hégira tuvo lugar el martirio del Imam Hasan (P).

11



El dia veinte: Es el dia del Arba’in, o sea, el dia cuarenta del martirio del Imam Husain (P).
Segun versiones, es el dia del regreso de la familia del Imam desde Sham a Medina.
También es el dia en que Yabir Ibn Abdul lah Ansari, ingres6 a Karbala para visitar la
tumba del Imam Husain (P), siendo el primero que visit6 al Imam. Es preferible visitar al
Imam en este dia.

Se relata del Imam Hasan Al-"Askari (P.) que dijo: “El creyente tiene cinco sefiales: 1)
Hacer los 51 ciclos de oracion diarios, que son, en total, los diecisiete obligatorios
(wdijib) y los treinta y cuatro preferibles (mustahabb), 2) Saludar al Imam Husain (P) el
dia del Arba‘in, 3) Poner el anillo en la mano derecha, 4) Poner la frente directamente
sobre la tierra al prosternarse y 5) Decir bismil lahir rahmdnir rdhim en voz alta durante
las oraciones.”

El dia veintiocho: Este dia del afio undécimo de la Hégira, tuvo lugar el fallecimiento del
Enviado de Dios (BP) cuando tenia 63 afios de edad. Fue un dia lunes, habian pasado
cuarenta afios de su vida cuando recibi6 la revelaciéon y fue elegido como el altimo de los
Profetas.

Durante trece afios convocé a la gente en La Meca hacia el sendero de Al1ah. Luego
emigré a Medina, donde se esforzé durante diez afios para llevar a cabo su mision.

Cuando falleci6 el Profeta (BP), “Ali Ibn Abi Talib (el Principe de los Creyentes -P-) se
dedic6 a hacer todos los rituales del difunto, realizé la oracién del fallecido a su lado y
luego vinieron grupo tras grupo de sus Compafieros y le rezaron individualmente. El
Principe de los Creyentes (P) enterré al Profeta (BP) en la bendita habitacion, en el mismo
sitio donde habia fallecido.

Es preferible en este dia, saludar y visitar el Santuario del Profeta (en la ciudad de Medina)
y también recordar este triste dia en reuniones.

El iiltimo dia del mes: del afio 203 de la Hégira, tuvo lugar, segtin At-Tabarsi, Ibn Al-Azir
y la mayoria de los historiadores, el fallecimiento del Imam ‘Ali Ar-Rida (P), quien fue
martirizado al comer uvas envenenadas que le ofrecieron sus enemigos, a la edad de 55
afos. Su santuario se halla en las tierras de Tas (actual ciudad sagrada de Mash had) al
norte de Iran.

Extraido de Mafitih Al-Yindn
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Acontecimientos del Mes de Safar
Dia 1- Comienzo de la Batalla de Siffin - afio 37 H.L.

- Entrada de los prisioneros de la Familia de Muhammad (BP) a Sham (Damasco) - afio 61
H.L.

- Ingreso de la pura cabeza del Imam Husein (P) a Sham - afio 61 H.L.

Dia 2 - Martirio del Zeid ibn “Ali ibn Al-Husein - afio 121 H.L.

Dia 3 - Nacimiento del Imam Muhammad Al-Bégqir (P) - afio 57 H.L.

- Fallecimiento de Aiatul lah Mirza Muhammad “Ali Shah Abadji - afio 1369 H.L.
Dia 5 - Martirio de Hadrat Ruqatiah - afio 61 H.L.

Dia 7 - Nacimiento del Imam Miisa Al-Kadzim (P) - afio 128 H.L.

- Fallecimiento de Aiatul lah Sefied Shahab Ad-Din Mar‘ashi Nayafi - afio 1411 H.L.

Dia 8 - Fallecimiento de Salman Al-Farsi, honorable Compafiero del Profeta del Islam
(BP) - ano 36 H.L.

- Fallecimiento de Aiatul lah Seiied Abual Qasim Jo'i - afio 1413 H.L.

Dia 9 - Martirio de “Ammar ibn Iasir, a la edad de 93 afios y de Juzaimah en Siffin - afio 37
H.L.

- Batalla de Nahrawan - afio 39 H.L.
Dia 10 - Fallecimiento de Aiatul 1ah Seiied ‘Abdul HAd1 Shirazi - afio 1382 H.L.
Dia 11 - Lailat-ul Harir en la Batalla de Siffin- afio 38 H.L.

Dia 14 - Martirio de Muhammad ibn Abi Bakr, comisionado de Imam “Ali en Egipto - afio
38 H.L.

- Nacimiento del narrador de hadices, exegeta, sabio y mistico Muld Mohsen Faid Al-
Kashani - afio 1007 H.L.

Dia 18 - Martirio de Uwais Qarani en la Batalla de Siffin - afio 37 H.L.
Dia 20 - Arba’in de Imam Husein - afo 61 H.L.

- Dia del ingreso de Yabir ibn ‘Abdil 1lah Al-Ansari a Karbala - afio 61 H.L.
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Dia 23 - Fallecimiento del sabio fagihBaha’-ud Din Al-'Ameli (Sheij Baha’i) - afio 1031
H.L..

Dia 24 - Martirio de Aiatul 1lah Mirza ‘Ali Garawi Tabrizi - afio 1419 H.L.
Dia 26 (Marzo.26/2006) - Alistamiento del ejército de Usamah - afio 11 H.L.

Dia 28 - Fallecimiento del Noble Profeta del Islam (BP) y comienzo del Imamato de Amir
Al-Mu'minin “Ali (P) - afio 11 H.L.

- Martirio de Imam Hasan Al-Mujytaba (P) - afio 50 H.L.

Dia 29 - Martirio de Hadrat “Ali ibn Misa Ar-Rida - afio 203 H.L.
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El mes de Rabi' Al-Auwal
El Bendito Nacimiento del Profeta Muhammad
que las Bendiciones y la Paz de Al lah sean sobre él y su purificada Familia -

La noche del diecisiete:Es la noche que precede al nacimiento del Sello de los Profetas
(BP). Es una noche muy bendita. En la misma, un afio antes de la Hégira, tuvo lugar el
Viaje Nocturno del Profeta (BP). (Viaje de Ascensién del Profeta (BP) a los cielos) .

El dia diecisiete:Segtin lo mas famoso entre los sabios de la escuela de Ahl-ul Bait, este
es el dia del nacimiento del Sello de los Profetas, Muhammad Ibn ‘Abdul 1lah (BP). Su
nacimiento tuvo lugar en La Meca, un dia viernes, en su propia, casa en el momento del
alba. Ese afo fue denominado el afio del Elefante (porque en ese afio Abraha con sus
elefantes trat6 de destruir la Casa de Dios y fue derrotado por una hueste de pajaros
enviada por Dios para que arrojaban piedras de arcilla sobre ellos. Sura Al-Fil, 105). En
este mismo dia del afio 83 de la Hégira naci6é el Imam Ya’far As-Sadiq (P.). Es un dia
muy bendito y es preferible hacer lo siguiente:

1) Hacer el bafio completo (gusl).

2) Ayunar. Se relata que quien ayune en ese dia tendra la recompensa de haber ayunado
todo un afio. También es uno de los cuatro dias del afio en el que el ayuno tiene mucho
mérito.

3) Visitar y saludar al Enviado de Dios (BP), ya sea de lejos o de cerca (leyendo alguna
stiplica o saludo especial para el Profeta).

4) Visitar y saludar al Principe de los Creyentes (P).

5) Al amanecer, realizar dos ciclos (rak’ah) de oracion de la siguiente manera: En cada
ciclo, luego de la Sura Al-Hamd, recitar diez veces la Sura Al-Qadr (n° 97) y diez veces la
Sura At-Tawhid.

6) Los musulmanes deben venerar y honrar este dia, hacer caridades y actos buenos,
contentar a los creyentes, concurrir a los lugares sagrados, en especial a los Santuarios
de los Profetas y los Imames (P) y festejarlo de 1a mejor manera posible.

En el libro Al-Iqbal el Seiied se explay6 respecto a la necesidad de engrandecer este dia
y dijo: “Vi que los cristianos y un grupo de entre los musulmanes engrandecen
sobremanera el dia del nacimiento de Jestis ~que la paz sea con él- y me asombré por el
hecho de c6mo los musulmanes se conforman con conmemorar el dia del nacimiento de
su profeta, quien es el mas grandioso de todos los profetas, con menos impetu de lo que
lo hacen los cristianos”.

Extraido de Mafitih Al-Yindn

Acontecimientos del Mes de Rabi’-ul Awual
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Dia 1 - Martirio del Imam Hasan Al-‘Askari (segin una transmisién) y comienzo del
Imamato de Hadrat Walii-ul ‘Asr (El Imam de la Epoca, que Al lah apresure su aparicién) -
afo 260 H.L.

- Emigracién del Noble Enviado de Dios (BP) desde La Meca a Medina - “Comienzo de la
historia de los musulmanes del mundo” - afio 13 de la Bi‘zah.

- Lailat-ul Mabit, 1a noche en que Amir Al-Mu'minin ‘Ali durmié en lugar del Profeta (BP)
mientras el Noble Enviado de Dios emigraba a Medina.

- Comienzo del levantamiento de los Tawudbin en Kifa - afio 65 HL.
Dia 3 - Destruccion de la Ka’bah por medio de lazid - afio 64 H.L.

Dia 4 - Salida del Noble Profeta (BP) de la Cueva de Zaur tras tres dias, y partida hacia
Medina - afio 1 H.L.

Dia 5 - Fallecimiento de Hadrat Sukeinah, hija del Imam Husein (P) - afio 117 H.L.

Dia 8 - Martirio del Imam Hasan Al-"Askari (P) y comienzo del Imamato de HadratWWalii-
ul “Asr (El Imam Al-Mahdji, que Al lah apresure su aparicion) - afio 260 H.L.

- Fallecimiento del gran sabio Sheij Husein ibn ‘Abd As-Samad Al-’Ameli, padre del Sheij
Baha'i - afio 984 H.L.

Dia 10 - Fallecimiento de Hadrat ‘Abd-ul Muttalib.

- Casamiento del Noble Profeta del Islam (BP) con la gran dama Jadiyah - 15 afios antes de
la Bi“zah.

- Fallecimiento de Ibn Qtlaiah, gran sabio y narrador de Hadices, y maestro del Sheij Al-
Mufid - afio 360 H.L.

Dia 11 - Fallecimiento de Aiatul lah Seiied Hasan Sadr, autor del libro “Ta’sis Ash-Shi’ah
Ma'liim Al-Insin” - afio 1354 H.L.

Dia 12 - Bendito Nacimiento del Noble Enviado de Dios (BP), Muhammad ibn “Abdil 1ah,
segin lo transmitido por Ahl As-Sunnah y algunos de los sabios shias - 1 del afio del
Elefante - 53 afios antes de la Hégira.

- Comienzo de la SEMANA DE LA UNIDAD.

- Ingreso del Noble Enviado de Dios (BP) a Medina - afio 1H.L

- Fallecimiento de Ahmad ibn Hanbal - afio 241 H.L.

- Fallecimiento del autor de Ridd Al-Masd'il- afio 1161 H.L.
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Dia 13 - Fallecimiento del Aiatul lah Seiied Rida Baha” Ad-Dini - afio 1418 H.L.
Dia 14 - Muerte de lazid ibn Mu’awiiah - ano 64 H.L.

- Fallecimiento de Aiatul lah Sheij Muhammad Ktihestani - afio 1391 H.L.

Dia 15 - Construccion de la Mezquita de Quba en Medina - 1 H.L.

Dia 16 - Fallecimiento de Mul 14 “Abdil 1ah Fadil Thni - afio 1071.

- Fallecimiento de Aiatul lah Hayy Aga Husein Qomi - afio 1366 H.L.

- Fallecimiento de Aiatul lah Mirza Ahmad Mudarres lazdi - afio 1391 H.L.

- Fallecimiento de Aiatul 1lah Seiied Rtth-ul 1ah Jatemi - afio 1409 H.L.

Dia 17 - Bendito Nacimiento del Noble Enviado de Dios (BP), Muhammad ibn ‘Abdil 1lah
- 1 del afio del Elefante - 53 afios antes de la Hégira.

- Culminacién de la SEMANA DE LA UNIDAD.

- Feliz Nacimiento del Imam Ya’far As-Sadiq (P), sexto de los Imames de Ahl-ul Bait (P) -
afio 83 H.L.

Dia 18 - Construccién de la Mezquita del Enviado de Dios (que las bendiciones de Al lah
sean sobre él y su familia) - afio 1 H.L.

- Fallecimiento de Seiied Muhammad Tabataba’i ‘ Ameli, autor de Madirik Al-Ahkim - afio
1009 H.L.

Dia 22 - Batalla de Bani Nadir y obsequio de Fadak, por parte del Profeta (BP) a Hadrat
Az-Zahra’” - afio 4 H.L.

Dia 23 - Ingreso de Hadrat Fatima Ma’stimah a Qom - afio 201 H.L.

Dia 25 - Batalla de Datimah Al-Yandal - afio 5 H.L.

- Fallecimiento del gran sabio ‘Al lamah Sefied Murtada ‘Alam-ul Huda - afio 436 H.L.
Dia 26 - Pacto de Paz entre Imam Hasan y Mu‘awiiah - afio 41 H.L.

Dia 27 - Fallecimiento de Aiatul 1ah Seiied Mohsen Hakim - afio 1390 H.L.

Dia 29 - Fundacion de Didr at-Taqrib bain-al Madhdhib al-Islimiiah(La Morada del
Acercamiento entre las escuelas islamicas), en El Cairo - afio 1366 H.L.

- Fallecimiento de Aiatul lah Hayy Aga Husein Shahradi - afio 1410 H.L.
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Los meses de Rabi'-uz Zani, Yumada Al-Ula y Yumada Az-Zani

Rabi’-uz Zani. En el dia 10 del mes de Rabi’-uz Zani del afio 232 de la Hégira tuvo lugar
el nacimiento del Imam Hasan Al-‘Askari (P).

Es un dia bendito y es preferible ayunar en agradecimiento a Al lah por esta gran
bendicion.

Yumada Al-Ula. En los dias 13,14 y 15 es preferible saludar a Fatima Az-Zahra (P) y
recordarla, puesto que segiin algunas narraciones, ella fallecié luego de setenta y cinco
dias de la muerte de su padre, y lo mas conocido es que el Enviado de Dios (BP) falleci6
el 28 de Safar, por lo tanto su muerte tuvo lugar en uno de estos tres dias.

. El dia 15 del afio 36 de la Hégira, Amir Al-Mu'minin conquisté6 Basora. Asimismo en
este dia tuvo lugar el nacimiento del Imam Zain-ul ‘Abidin (P), por lo que en este dia es

adecuado realizar la zidrah o saludo de visita a ambos imames.

Yumada Az-Zani: El Seied Ibn Tawiis (ra) transmiti6 que es preferible rezar en
cualquier momento de este mes, cuatro ciclos o rak‘ah de oracién, o sea con dos Saldm.

En el primer ciclo se lee la Siira Al-Hamd una vez; una vez Aiat-ul Kursiy veinticinco
veces la Siira Al-Qadr.

En el segundo ciclo se lee la Siira Al-Hamd una vez, una vez la Siira At-Takdzur y
veinticinco veces la Siira At-Tawhid.

En el tercer ciclo se lee la Siira Al-Hamd una vez, una vez la Stra Al-Kifirtn y
veinticinco veces la Siira Al-Falagq.

En el cuarto ciclo se lee la Siira Al-Hamd una vez, una vez la Siira Al-Fath y veinticinco
veces la Siira An-Nas.

Después de decir el Saldm del cuarto ciclo, se repite setenta veces lo siguiente:
ST &5 0 YA Y 4 sy A el

SUBHANAL LAHI UAL HAMDU LIL-LAHI UA LA ILAHA ILLALLAH UALLAH-U
AKBAR

iGlorificado sea Dios, Alabado sea Dios, no hay divinidad excepto Dios, y Dios es el mds
Grande!

Y setenta veces:
s Jiy azas e Jia 2

AL LAHUMMA SAL LI ‘ALA MUHAMMADIN WA ALl MUHAMMAD
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jDios nuestro! Bendice a Muhammad y a la familia de Muhammad.
Y tres veces:

i sally piasall Dad) 2t

AL LAHUMMAGFIR LIL MU'MININA UAL MU'MINAT

jDios nuestro! Perdona a los creyentes y a las creyentes.

Luego en estado de prosternacion repetir tres veces:

L&D b e b ol Ko AN DL LB L AR L Guaal I 437

IA HAIIU IA QAIIUM IA DHAL YALALI WAL IKRAM IA AL LAH-U IA RAHMAN-U
IA RAHIM-U IA ARHAMA-R RAHIMIN

jOh Poseedor de la Grandeza y la Honra! ;Oh Dios, oh Misericordioso, oh Clementisimo,
oh El mads Misericordioso de los Misericordiosos!

Luego de ello pide lo que necesita de Al lah.

Quien realice ello, Dios lo protegera a él, a sus bienes, a su esposa e hijos, a su religién
y asuntos de este mundo hasta el afio siguiente, y si fallece durante ese afio sera como si
hubiese muerto martirizado, es decir, obtendra la recompensa de los martires.

En el dia 3 del afio 11 de la Hégira tuvo lugar la muerte de Fatima (P). Algunas
narraciones aseguran que su martirio tuvo lugar luego de noventa y cinco dias de la
muerte de su padre (BP) y es preferible saludarla y recordarla.

Se relata el siguiente saludo para ese dia:

el el 380 | elile UL

AS-SALAMU ‘ALAIKI IA SAIIDATA NISA™-IL "ALAMIN

La Paz sea sobre ti jOh Sefiora de las mujeres del Universo!

Gl ol I a5 e 5L

AS-SALAMU “ALAIKI IA UALIDAT-AL HUYAYI‘ALA-N NASI AYMA’IN

La paz sea sobre ti jOh Madre de las Pruebas de Dios! (todos los Imames de Ahl-ul Bait (P)
son considerados pruebas de Dios) sobre la gente toda.

leka e haall da i G aie o

AS-SALAMU “‘ALAIKI AITATUHA-L MADZLUMAT-UL MAMNU’AT-U HAQQAHA
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La Paz sea sobre ti jOh oprimida quien fue privada de su derecho!
y luego decir:
G343 35 i 4ty Slial e Jia 20 AT Ga Ga KA1 il A5 (338 Ll 5 83U Gl i 5091 bl 0l 5l

AL LAHUMMA SALLI ‘ALA AMATIKA UABNATI NABIIKA UA ZAUYATI UASII
NABIIKA SALATAN TUZLIFUHA: FAUQA ZULFA ‘IBADIKA-L MUKARRAMINA
MIN AHL-IS SAMAUATI UA AHL-IL ARADIN

iDios Nuestro! bendice a Tu sierva, la hija de Tu Profeta y esposa de su heredero. Saliidala
con un saludo que la sitiie en el grado mds superior de Tus siervos honrados de entre los
Cielos y la Tierra.

Quien saludara de esta forma a Fatima (P) y pidiera perdén a Al lah, El perdonara sus
pecados y lo hara entrar en Su Paraiso.

En el dia 20 del afio V, o segundo de la Mision del Profeta (BP), tuvo lugar el bendito
nacimiento de Fatima Az-Zahra (P). En este dia es preferible ayunar, hacer caridad a los

creyentes y saludar a la Sefiora de las mujeres del Universo.

Extraido de Mafatih Al-Yindn
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El Mes de Raijab

Este mes y los dos meses que le siguen (Sha’ban y Ramadan) son los mas nobles del
calendario isldmico.

Existen numerosas narraciones respecto a su importancia y privilegio.

Se relata del Enviado de Dios (BP) que dijo: “Rayab es el gran mes de Dios, es un mes en
el que la guerra esta prohibida. Rayab es el mes de Dios, Sha’ban es mi mes, y el mes de
Ramadan, el mes de mi comunidad. Quien ayune un dia del mes de Rayab obtendra la
satisfaccion Divina, le sera alejada la célera de Dios y le sera cerrada una de las siete
puertas del infierno”.

Dijo el Imam Misa Ibn Ya’far (P): “Rayab es el nombre de un rio del Paraiso, mas blanco
que la leche y mas dulce que la miel, quien ayune un dia de este mes, naturalmente
bebera de é1”.

Actos preferibles durante todo el mes:

1) El Imam As-Sadiq (P) relatoé del Profeta del Islam (BP) que dijo: “El mes de Rayab es el
mes del “Istigfdar” (perdén) para mi comunidad, entonces pedid perdon a Dios en este
mes repetidas veces, diciendo:

G Al an s

ASTAGFIRUL LAHA UA AS’ALUHUT TAUBAH

Pido perdén a Dios, y le imploro el arrepentimiento

2) En otra narracién vemos que si alguien estd impedido de ayunar en este mes por
debilidad o enfermedad, puede realizar la siguiente stplica cien veces por dia para
obtener la recompensa del ayuno.

V) Featdl) A Y Ga Glails (Jdall Aol Gail Al 5 Gall Gl (2 Glalle (o 8AY1 B2 A Glail AT Al

SUBHANAL ILAHIL YALIL - SUBHANA MAN LA IANBAGIT TASBIHU IL-LA LAH -
SUBHANAL A’AZZIL AKRAM - SUBHANA MAN LABISAL ‘IZZA UA HUA LAHU AHL

iGlorificado sea el Dios Majestuoso!, jGlorificado sea Aquél, Quien nadie mds que El
merece ser glorificado! ;Glorificado seael mds Poderoso y Generoso! Glorificado sea
Quien se inviste de grandeza y es digno de ello!

3) Es preferible realizar la siguiente stplica todos los dias del mes:
ABall ielsa 5 2l dhie Gias Duala gk e Allia I (Gialall aln iy (G @A Al Ga
B e S a1 Wil sl & amll Gl aaak U 2aas e el & alilds ) ) Sliad ) 5 dlalil aly
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IA MAN IAMLIKU HAUA'TYIS SA’'ILIN UA IA’LAMU DAMIRA-S SAMITIN LI KUL LI
MAS’ALATIN MINKA SAM'UN HADIRUN UA YAUABUN ‘ATID AL-LAHUMMA UA
MAUAIDUKA-S: SADIQAH UA AIADIKAL FADILA UA RAHMATUKAL UASI'AH FA
AS’ALUKA AN TUSAL LIA ‘ALA MUHAMMADIN UA ALl MUHAMMADIN UA AN
TAQDIA HAUA'TYI LID-DUNIA UAL AJIRAH INNAKA ‘ALA KUL ‘LI SHAI'IN QADIR

jOh Quien posee (la respuesta a) las necesidades de los que Te suplican y conoce lo mds
intimo de los silenciosos, y que posees un oido atento para cada ruego que se realiza, y
una preparada respuesta! , ;Dios mio, por Tus promesas veraces, Tus mercedes
abundantes, y Tu misericordia extensa, te pido bendigas a Muhammad y su descendencia y
que respondas mis ruegos en esta vida y en la otra. Ciertamente Tii eres, sobre todas las
cosas, Omnipotente!

4) En este mes es meritorio visitar los santuarios de los Profetas e Imames (P) y realizar las
salutaciones pertinentes.

5) Relat6 Sefied Ibn Tawus, de Muhammad Ibn Dhakuén, (conocido como Sayyad, “quien
se prosterna”, debido a que lloré tanto en sus largas prosternaciones que quedo¢ ciego), que
dijo: “Visité al Imam Ya'far As-Sadiq (P) y le dije: «jQue mi vida sea sacrificada por ti, oh
Imam! Este es el mes de Rayab, enséfiame una suplica para que Dios, Altisimo, me
beneficie con ella»”.

El Imam me dijo: “Escribe: BISMIL LAH-IR RAHMAN-IR RAHIM, di en cada mafiana y
tarde del mes de Rayab y luego de cada oracién obligatoria:

w}dmelwsbuwhdhuwskuwbcdamu)ﬁ\shuwb‘ydsmmw\}‘).\;dﬁa};juab
)&c\ﬁdb\‘;\smﬁu‘)‘a\}‘bﬁy‘Peﬁ}uj‘ﬁeﬁdh“fdm‘;\kﬁ\‘m‘)}‘\_\ﬂl_\m‘\ﬂ‘)a_lej
e.\)SLadLaawamJ}ca_\ahc\uua)m).\sm\a“);‘j\)u}\_uﬂ\

IA MAN ARYUHU LI KUL LI JAIRIN UA AMANU SAJATAHU ‘INDA KUL LI SHARRIN
IA MAN IU'TIL KAZIRA BIL QALIL IA MAN IU'TI MAN SA’ALAHU IA MAN IU'TI MAN
LAM IAS’ALHU UA MAN LAM IA’'RIFHU TAHANNUNAN MINHU UA RAHMATAN
A'TINI BIMAS’ALATI TIAKA YAMI'A JAIRI-D DUNIA UA YAMI'A JAIR-IL AJIRAH
UASRIF ‘ANNI BIMAS’ALTI IIAKA YAMI'AH SHARR-ID DUNIA UA SHARRIL AJIRAH
FA INNAHU GAIRU MANQUSIN MA A'TAITA UA ZIDNI MIN FADLIKA IA KARIM

jOh, Aquél de Quien espero todo bien y en Quien me resguardo frente a Su (propia) ira por
cada mal! ;Oh Quien otorga en abundancia a cambio de poco! Oh Quien otorga a aquél
que Le ruega asi como también a quien no Le suplica ni Le conoce! haciendo ello por
magnanimidad y compasion; otérgame por mi ruego a Ti, todo el bien de esta vida y todo
el bien de la otra, y por mi ruego a Ti, aleja de mi todo el mal de esta vida y el mal de la
otra. Ciertamente que aquello que agracias no tiene imperfeccion alguna; y acrecienta
para mi Tus favores Oh Generoso!

El transmisor del dicho agregé: “Luego el Imam tomé con su mano izquierda su bendito

menton y recité la siguiente stiplica con toda atencion y humildad. Mientras la recitaba
movia hacia un lado y hacia otro su dedo indice de la mano derecha”:
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13 casdlls slaadll 13 ol K015 OAINI3 L S e i 2R (ki Cal

IA DHAL YALALI UAL IKRAM IA DHAN NA’MA’l UAL YUDI IA DHAL MANNI UAT
TAULI HARRIM SHAIBATI ‘ALAN NAR

jOh Dueiio del Esplendor y la Generosidad! ;Oh Dueiio de las gracias y la munificencia!
jOh Dueiio de los dones y los favores! jVeda mis canas al fuego!

(Si es joven debe decir: “HARRIM SHA’RI “ALAN NAR” [veda mis pelos al fuego],

y si es lampifio debe decir “HARRIM BASHARATI ‘ALAN NAR” [veda mi piel al fuego]).
6) Segun un dicho del Profeta (BP) quien dijera en este mes mil veces

Yy

LA ILAHA IL LAL LAH

No hay mads divinidad que Dios

Dios, Exaltado sea, le registrara cien mil Hasanit (actos buenos) y se le construiran cien
ciudades en el Paraiso.

7) Es preferible repetir en todo el mes, para el perdén de los pecados, la siguiente stplica
mil veces.

215 S e Ga ol R0 Y15 IO 13 a0l aid

ASTAGFIRUL LAHA DHAL YALALI UAL IKRAM MIN YAMI'IDH DHUNUBI UAL
AZAM

Pido perdon a Dios, Poseedor de Esplendor y Generosidad, por todos mis pecados y
desobediencias.

8) Se ha relatado del Profeta (BP) un dicho respecto al gran mérito de recitar durante este
mes la Siira Al-Ijlas (N° 112) diez mil, mil o cien veces.

9) Segtuin otro dicho del Enviado de Dios (BP) quien recitara Siira Al-Ijlis (N° 112)en un
viernes del mes de Rayab, en el Dia del Juicio Final tendrd una luz que lo llevara hacia el
Paraiso.

10) Existen otras narraciones del Profeta (BP) segtin las cuales, quien ayunara en un dia del
mes de Rayab y realizara cuatro ciclos de oracién (dos oraciones de dos ciclos): en el
primer ciclo, recitara luego del Sura Al-Hamd (N° 1) cien veces Aiat-ul Kursi (Aleya del
Escabel, 2:255) y en el segundo ciclo luego de la Sura Al-Hamd doscientas veces Siira Al-
Ijlas (N° 112), no muere sin antes observar su lugar en el Paraiso, o alguien lo verd en su
lugar.
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Lailat-ur Ragd’ib:

La primera noche de viernes del mes de Rayab -que comienza al ocaso del jueves hasta el
alba del dia siguiente- se denomina Lailat-ur Ragd’ib. El Profeta Muhammad (BP)
recomendé realizar una oracién especial albriciando el perdén de muchisimos pecados.
Asimismo dijo: “Todo aquel que realice esta oracion, al fallecer, en la primera noche que
pase en su tumba, Dios, el Altisimo le enviara la recompensa de esta oraciéon que se le
corporizara en un bello ser, de rostro resplandeciente y de habla elocuente, que le dira:

‘iOh, amado mio! te doy las albricias de que estas a salvo de toda preocupacion’.

El difunto le preguntara: ‘;Quién eres? Juro por Dios que jamas he visto alguien tan
bello, he oido voz tan dulce o he olido ningin perfume mejor que el tuyo’. Le dira
entonces: ‘Yo soy la recompensa de aquella oracién que realizaste la noche de aquel
mes, de aquel afio. He venido junto a ti para observar tu derecho, acompanarte en tu
soledad y alejarte del temor. Estaré a tu lado para darte sombra el Dia del Juicio Final,
cuando la trompeta sea tafiida. jAlégrate, pues, que el bienestar te acompafiara por
siempre!’.”

Modo de realizar la oracion:

El primer jueves de este mes se ayuna y llegada la noche se realizan doce ciclos de oracién
—entre las oraciones del ocaso y la noche—. En realidad son seis oraciones de dos ciclos

cada una.

Cada ciclo consta de: la lectura de la Siira Al Fitihah una vez, Stira Al-Qadr (n°97) tres veces,
y Siira Al-Ijlds (n°111) doce veces.

Al término de la oracion, decir setenta veces:

Al e 5 2AY A aras e Ja 2

AL LAHUMMA SAL LI ‘ALA MUHAMMADIN AN-NABIIL UMMI UA ‘ALA ALIHI
jDios nuestro! jBendice a Muhammad, el profeta iletrado, y a su descendencia!
Luego, prosternarse y repetir setenta veces:

O3 AL &) (S 2 i

SUBBUHUN QUDDUSUN RABBUL MALA'IKATI UA-R RUH

iGlorificado, Santisimo, es el Sefior de los dngeles y el Espiritu!

A continuacion, en posicién de sentado, decir setenta veces:

et Ehel) ol ) 21e Uit S3lad 5 pa s el oy
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RABBI GFIR UARHAM UA TAYAUAZ'AMMA TA'LAM INNAKA ANTAL ‘ALII-UL
A’'DZAM

jSeiior! jPerdéname y ten misericordia de mi! [No consideres lo (malo) que sabes de mi!
jCiertamente que Tii eres Altisimo, Majestuoso!

Volver a prosternarse y decir setenta veces:

O3 A &) (S 2 il

SUBBUHUN QUDDUSUN RABBUL MALA'IKATI UA-R RUH
iGlorificado, Santisimo, es el Sefior de los dngeles y el Espiritu!
Tras ello, pedir a Dios lo que se desee.

En este mes también es muy preferible repetir mil veces la frase:
Yy

LA ILAHA IL LAL LAH

No hay mads divinidad que Dios

Actos especificos de los dias y noches de este mes:

La primera noche: es una noche muy bendita, y es preferible realizar en ella algunos actos:
1. Al ver la luna, decir:

AL Gl ao L Lol al 210 0555 s &l 30 DoVl

AL LAHUMMA AHIL LAHU ‘ALAINA BIL AMNI WAL IMAN WAS SALAMATIL WAL
ISLAM -RABBI WA RABBUKA AL LAHU ‘AZZA WA YAL L

No hay mads divinidad que Dios

2. Realizar el gusl (bafio completo).

3. Zidrah (visita o saludo) al Imam Husain (P).

4. Luego del rezo del Magrib rezar veinte ciclos, en cada uno de los cuales se lee la Siira Al-
Fitihah y la Siira Al-Ijlds una vez, realizando el taslim o salutacién cada dos ciclos. De esta
manera recaera sobre el orante la proteccion en lo referente a su familia, sus bienes y sus

hijos; ello libra del castigo de la tumba y concede la venia para atravesar como un rayo el
Sirdt (puente hacia el Paraiso) sin computo.
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5. El Ihid’ (permanecer en vigilia adorando a Dios hasta el alba).

Relata el Imam Ya'far As-Sadiq (P) que el Principe de los Creyentes ‘Ali (P) dijo: “Al
Enviado de Dios (BP) le agradaba permanecer despierto por lo menos cuatro noches al
afio. La primera noche del mes de Rayab, la noche quince del mes de Sha’ban y las
noches del ‘Id-ul Fitr (fiesta del desayuno) y la fiesta del ‘Id-ul Ad ha (fiesta del
sacrificio).”

El dia 1 del mes: es un dia muy bendito y es preferible realizar en él lo siguiente:

1) Ayunar.

Este es el dia en que Noé (P) subi6 al Arca y orden a sus fieles ayunar. Quien ayunara
este dia, el fuego infernal se alejara de él la distancia de lo que una persona puede caminar
durante un afio.

2) El Gusl (bafio completo)

3) Saludar al Imam Husain (P.)

Y en este dia, segtin algunas transmisiones, tuvo lugar el nacimiento del Imam
Muhammad Al-Bagir (P), en el afio 57 de la Hégira, pero el autor del Mafitih Al-Yinin
estima que ello aconteci6 el tercer dia del mes de Safar.

El dia 2segtn una version, en este dia tuvo lugar el bendito nacimiento del Imam 'Ali An-
Nagqi (P) en el afio 212 de la Hégira. Y su martirio tuvo lugar el tercer dia de este mes en el
afio 254 en la ciudad de Samarra (Irak actual).

El dia 10: segtin Ibn “Aiiash, tuvo lugar el nacimiento del Imam Muhammad At-Taqi (P).
El dia 13: es el primer dia de Aiidmul Bid: (Lit. “Los dias blancos” y se refiere a los dias de
luna llena, que son tres dias 13, 14 y 15). En este dia y en los dos dias que le siguen es
meritorio ayunar.

En este dia, segtin la versién mas conocida, tuvo lugar el bendito nacimiento del Principe
de los Creyentes (P) en el interior de la majestuosa Ka’'bah, treinta afios después del “Afo
del Elefante.”

La noche del dia 15: es una noche muy bendita y es preferible realizar lo siguiente:

1) Gusl (bafio completo).

2) Ihiid’(permanecer en vigilia).

3) Zidrah (visita o saludo) al Imam Husain (P).

27



4) Realizar doce ciclos de oracion (seis rezos de dos ciclos), y en cada ciclo recitar la Siira
Al-Hamd (N° 1) y una sura, y tras finalizar la oracion recitar cuatro veces las siguientes
suras y aleyas: Siira Al-Hamd (N° 1), Siira Al-Falag (N° 113), Siira An-Nas (N° 114), Siira Al-
Tjlas (N° 112), y Aiat-ul Kursi (Coran; 2:255), luego decir la siguiente stplica cuatro veces:

“y&T 2 200 ) A Yy AR A el

SUBHANAL LAHI UAL HAMDU LIL-LAHI UA LA ILAHA ILLAL LAH UAL-LAHU
AKBAR

iGlorificado sea Dios y las Alabanzas pertenecen a Dios, no hay dios sino Dios y Dios es
el mads Grande!

Luego decir la siguiente stplica:
Y A AL Ly L S, Y 3 il adaad) 2lad sl )

AL LAHU ALLAHU RABBI LA USHRIKU BIHI SHAI'AN UA MA SHA’AL-LAHU LA
QUUATA IL LA BIL LAHIL ‘ALIIL ‘ADZIM

jAllah, Allah es mi Seiior! No le asocio nada y que sea la voluntad de Allah. [No hay
poder mds que en Dios, El Altisimo, El Majestuoso!

La misma oracién se realiza también en la noche veintisiete del mes.

El dia quince: es un dia muy bendito, en el que es preferible el Gusl y la Zidrah al Imam
Husain (P).

En este dia hay una oracién y stplicas especiales, quien desee realizarlas ha de recurrir al
Mafatihul Yinan, pp. 260-261.

El dia veinticinco: en este mismo dia, en el afio 183 de la Hégira, tuvo lugar el martirio del
Imam Misa Ibn Ya'far (P) a la edad de 55 afios. Es un dia en que se renueva la tristeza de
Ahlul Bait (P) y sus seguidores.

La noche veintisiete: es la noche del Mab’az (la noche de la primera Revelacion, en que el
Profeta Muhammad (P) fue elegido para la profecia). Es una de la noches méas benditas del
afio.

El Imam Al-Yauad (P.) dijo: “Ciertamente que en Rayab hay una noche que es mas
valiosa que todo aquello que el sol alcanza a iluminar, esa es la noche del veintisiete de
Rayab, en cuyo dia Muhammad (BP) fue elegido como profeta. Y quien adorara a Dios
en esta noche e hiciera las oraciones especificas tendra la recompensa de sesenta afios de
adoracion”.

En esta noche es preferible también, hacer el bafio completo (gusl) y saludar al Principe de
los Creyente, Imam “Ali (P). Visitar su santuario es el acto més meritorio de esta noche.
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Milagros en esta noche:

Abt “Abdul lah Muhammad Ibn Battitah, un famoso viajero del siglo XIV y sabio
musulman de la escuela Sunnah, describe en su libro Riklah (Viaje) su viaje desde La Meca
a Nayaf-ul Ashraf (en Irak actual) y su visita al santuario del Imam “Ali (P). Luego de decir
que todos los habitantes de esta ciudad son seguidores de Ahlul Bait (La casa Profética),
relata lo siguiente: “Se han observado numerosos milagros en este bendito santuario. De
entre ellos, son conocidos los que suceden en la noche del Mab’az que coincide con el 27 de
Rayab. Esa noche es denominada por ellos Lailat-ul Mahia” (la noche de la pernoctacion y
vigilia). En esta noche se acercan de todos los paises limitrofes, incluso desde Persia y
Bizancio, un gran ntimero de personas paraliticas y otros enfermos, y permanecen todos
en el interior del santuario cercano a la tumba del Imam, esperando su curacién.

La gente que los acompafia permanece despierta hasta el alba rezando, suplicando,
recitando el Coran y algunos otros simplemente miran y esperan. Al pasar la mitad o dos
tercios de la noche, todos esos enfermos se levantan sanos y curados y todos juntos dicen:
A 55 e Al 050 aa i Y al Y

LA ILAHA IL LAL LAH MUHAMMADUN RASULUL ‘LAH ‘ALIIUN UALIUL LAH

No hay mads divinidad que Dios, Muhammad es el Mensajero de Dios,

‘Al es el Wali de Dios

Y agrega que estos milagros son muy conocidos por todos alli.

Nos dice que vio tres personas paraliticas en el hospedaje del santuario del Imam (P), uno
era de Bizancio, otro de Isfahan (Irdn) y otro de Jorasadn (Irdn), a quienes les pregunto:

“¢Coémo fue que ustedes no recibieron la curaciéon?”.

Le respondieron que habian llegado tarde y que iban a permanecer alli hasta el préoximo 27
de Rayab, para recibir la curaciéon de parte del Imam (P).

Luego agrega el Sheij 'Abbas Qummi, recopilador del Mafitih Al-Yinin (Las Llaves de los
Paraisos): “No sea que dudes de la veracidad de lo mencionado ya que los milagros de
este santuario son tan numerosos que no pueden ser objeto de duda”.

El dia veintisiete: es el dia del Mab’az. Es una de las festividades mas importantes de los
musulmanes. Es el dia en que el Enviado de Dios (BP) fue elegido como Profeta y recibi6
por primera vez la revelacién transmitida por el Angel Gabriel.

Los siguientes actos son preferibles en este dia:

1) Realizar el bafio completo.

2) El ayuno.
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Es uno de los cuatro dias mas meritorios del afio para ayunar. Su ayuno equivale al ayuno
de setenta afios.

3) Decir muchos Salaudt (Saludo al Profeta y a su descendencia purificada).

4) El acto mas meritorio de este dia es saludar al Enviado de Dios (BP) y al Principe de los
Creyentes, Imam “Ali (P).

5) Dijo el Shaij (At-Ttsi) en su Al-Misbih: Narré Aban Ibn As-Salt: Dijo: “El Imam Al-
Yawad (P) ayuné cuando se encontraba en Bagdad, el dia 15 de Rayab y el dia 27, y ayuné
toda la gente de su casa y los que se encontraban con él; y nos ordené que rezaramos la
oracién que consta de doce ciclos, en cada uno de los cuales se lee la Siira Al-Fatihah y una
sura. Cuando se terminan los rezos se leen cuatro veces la Siira Al-Fatihah, cuatro veces la

Stra Al-ljlds, cuatro veces las suras Al-Falag (113) y An-Nas (114), y luego se dice cuatro
veces:

o Aaally b Slailes ORRT A 5 0 W) A Y alaall Sla0 L V)85 Y5 05 Y

LA ILAHA ILLALLAHU WALLAHU AKBAR - WA SUBHANALLAHI WAL
HAMDULIL LAH -WA LA HAWLA WA LA QUWATA IL LA BIL LAHIL ‘ALIIL ‘ADZIM

No hay divinidad mds que Dios, y Dios es el mds Grande - Glorificado sea Dios, y
Alabado sea Dios Y no hay poder ni fuerza sino en Dios, el Elevado, el Majestuoso

Y cuatro veces:

L 4y 8,40y 5 & &

AL'LAH AL LAHU RABBI LA USHRIKU BIHI SHAI'A
Dios, Dios, es mi Seiior. No asocio nada a El

Y cuatro veces:

a2l 35 &5 Y

LA USHRIKU BI RABBI AHADA

No asocio a nadie a mi Seiior

El diiltimo dia del mes: En este dia es preferible realizar el bafio completo y ayunar para
obtener el perdon de los pecados.

Extraido de Mafitih Al-Yindn
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Acontecimientos del Mes de Rayab

Dia 1 - Nacimiento del Imam Muhammad Al-Baqir (P) - afio 57 de la Hégira Lunar
(segtin una de las transmisiones).

Dia 3 - Martirio del Imam “Ali An-Naqi Al-Hadi (P) - afio 254 H.L.

Dia 6 - Martirio del Imam Mitisa Al-Kadzim (P) en la carcel de Hartin Ar-Rashid, segtin
una transmisién de Al-Kuleini y Shaij Al-Mufid - afio 183 H.L.

Dia 8 - Nacimiento del gran sabio experto en Hadices (Muhaddiz), Shaij Muhammad ibn
Hasan, conocido como Shaij Hurr Al-* Amili, autor de Wasd'il As-Shi“ah- afio 1033 H.L.

Dia 10 - Nacimiento del Imam Muhammad At-Taqi Yawad Al-A’immah (P) - afio 195
H.L.

Dia 12 - Ingreso de Amir Al-Mu'minin “Ali (P) a Kufa y eleccién de esta ciudad como
capital del gobierno - afio 36 H.L.

- Fallecimiento de ‘Al 1amah Saiied Mohsen Al-Amin Al-‘Amili, autor del libro A‘7in
Ash-Shi’ah- afio 1371 H.L.

Dia 13 - Nacimiento del Imam “Ali (P) 23 afios antes de la Hégira.
- Comienzo de Afidm-ul Bid(“Los Dias Blancos”) e I'tikif (Retiro Espiritual de tres dias).

Dia 15 - Cambio de Qiblah de Bait-ul Muqaddas hacia la Ka'bah a mitad del Saldt Adz-
Dzuhur o rezo del mediodia en la Mezquita de Bani Salim (Dhal Qiblatain) - afio 2 H.L.

- Fallecimiento de Zeinab Al-Kubra (P) - afio 62 H.L. (segin una transmisién).

- Martirio del Imam As-Sadiq (P), segtin una transmisioén - afio 148 H.L.

Dia 18 - Fallecimiento de Ibrahim, hijo del Enviado de Dios (BP) - afio 10 H.L.
Dia 19 - Batalla de Tabtik - afio 9. H.L.

Dia 20 - Batalla de Iarmak - afio 13 H.L.

Dia 24 - Conquista de Jaibar a manos de Amir AlI-Mu'minin “Ali ibn Abi Talib (P).

Dia 25 - Martirio del Imam Misa Al-Kadzim (P) por orden de Hartin Ar-Rashid - afio
183 H.L.

Dia 26 - Fallecimiento de Abt Télib, honorable tio paterno del Noble Profeta del Islam

(BP) y padre de Amir Al-Mu'minin “Ali (P), segin una transmision, 3 afios antes de la
Hégira.
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Dia 27 - Mab’az (dia en que Hadrat Muhammad (BP) fue elegido como profeta) - 13 afios
antes de la Hégira.

Dia 28 - Partida del Imam Husein (P) desde Medina hacia La Meca (60 H.L.).

- Fallecimiento del gran Faqih Aiatul lah Seied Muhammad Kadzim Ilazdi, autor del
famoso libro de jurisprudencia islamica ‘Uruat Al-Uzqd - afio 1337 H.L.

- Reconquista de Jerusalén a manos de Salah Ad-Din Al-AiiGbi (Saladino) - afio 1178 H.L.

Dia 29 - Fallecimiento de Jadiyah Al-Kubrd, esposa del Enviado de Dios (BP) - 3 afios
antes de la Hégira.
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El Mes de Sha’bin

Sha’ban es un mes noble y es el mes del Profeta (BP). El ayunaba todo este mes uniendo
este ayuno con el del mes de Ramadan. Solia decir: “Sha‘ban es mi mes y quien ayune un
dia de mi mes tendra el Paraiso por recompensa”.

Los siguientes son los actos preferibles de este mes:

1. Decir setenta veces al dia:

Gy iy a jaand

ASTAGFIRUL LAHA UA AS’ALUHUT TAUBATA

Pido perdén a Dios y le ruego acepte mi arrepentimiento

2. Decir mil veces a lo largo del mes:
Gl AT Gualaa 5 ) Ak v 0 Al Y & &l K 5

LA ILAHA IL LAL LAHU UA LA NA’BUDU IL LA IIAHU MUJLISINA LAHUD DINA UA
LAU KARIHAL MUSHRIKUNA

No hay mds divinidad que Dios, no adoramos sino fielmente a El, Suya es la religion,
aungque ello moleste a los asociadores.

3. Se debe tratar de dar limosna en este mes, aunque fuere con la mitad de un datil. Esto, a
fin de que el cuerpo de quien la dé sea Hardm (ilicito, vedado) al fuego infernal. Le fue
preguntado al Imam As-Sadiq (P) respecto al ayuno del mes de Rayab y dijo: “;No
preguntiis sobre el ayuno del mes de Sha’ban?”. Dijo el narrador: “;Oh hijo del
Mensajero de Dios! ;Cudl es la recompensa de quien ayuné un dia del mes de Sha’ban?”.
Dijo (P): “El Paraiso jpor Dios!”. Dijo el narrador: “;Qué es lo mejor que se puede realizar
en este mes?”. Dijo (P): “Dar limosna y pedir perdén a Dios. En verdad que a quien haga
caridad en este mes, Dios, Altisimo, le criard esa caridad asi como vosotros criais al
camellito destetado, de manera que sera devuelta en el Dia del Juicio Final siendo como
(la montana de) Uhud”.

4. Es preferible ayunar los dias lunes y jueves del mes de Sha’ban. A quien lo hiciere el
Altisimo le concedera veinte deseos en este mundo y otros veinte en el otro.

Los actos especiales del mes:

Primer dia: en este dia es preferible ayunar. Este dia es muy especial y la practica del
creyente en él tiene efectos especiales.

En este dia el Principe de los Creyentes, el Imam “Ali (P) se encontré con un grupo de
musulmanes que se hallaban en la mezquita discutiendo. El Imam (P) les salud6 y ellos
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por respeto al Imam se levantaron y le pidieron que se uniera al debate. El Imam (P) les
dijo: “;Oh Gentes que hablais de temas que no os benefician. Sabed que Dios, Altisimo,
tiene siervos que se callan por temor a Allah, siendo capaces de hablar. Cuando
meditan en la Majestuosidad de Dios, se quebrantan sus lenguas, tiemblan sus
corazones, se paralizan sus intelectos y quedan aténitos frente a la Grandeza, Majestuo-
sidad y Esplendor de Allah...”

El Imam (P) continué aconsejandoles y les relaté un hecho que le ocurrié al ejército de los
musulmanes en tiempos del Profeta (BP):

“Era una noche muy oscura y todos los musulmanes dormian, excepto cuatro soldados
que se encontraban orando y recitando el Coran. De pronto, aparecié el enemigo y
emprendié el ataque. Estaban practicamente al borde del fracaso —a raiz de la
sorprendente embestida y de la inmensa oscuridad que los rodeaba— cuando de las
bocas de los cuatro orantes emand una luz que lo iluminé todo. Esto animé el espiritu
de los creyentes y pronto lucharon denodadamente.

Mas tarde le relataron al Enviado de Dios lo que les habia ocurrido y él explic6: “Estas
luces son el resultado de los actos de estos hermanos vuestros en el mes de Sha’ban”.'Y
una tras otra, el Profeta les conté las buenas obras hasta que dijo: “Cuando llega el
primer dia de Sha’ban, Satanas dispersa a su ejército hacia todos los puntos de la tierra
para atraer hacia si a algunos de los benevolentes siervos de Dios. Y Dios, el Altisimo,
envia a sus angeles hacia todos los puntos de la Tierra a fin de que protejan y guien a
sus siervos. Quienes Le escuchen seran bienaventurados y quienes no lo hagan se
contaran entre los partidarios de Satanas. Por cierto que cuando el primer dia de
Sha’ban llega, Dios ordena abrir las puertas del paraiso y ordena al arbol de Tuba
(Felicidad) acercar sus ramas al mundo. En ese momento alguien exclama: “;Oh, siervos
de Dios! Estas son las ramas del arbol de Tuba, jaferraos a ellas para ser trasladados al
paraiso!. Y estas otras son las ramas del Zaqqtm (arbol del Infierno de horrible aspecto,
cuyo fruto es de desagradable sabor). jAlejaos de él! No vaya a ser que os aproxime al
infierno. Juro por Quien me ha elegido como Profeta que quien realice una buena obra
en este dia es como si se hubiera aferrado a una de sus ramas, y quien realice una mala
obra es como si se hubiera aferrado a las ramas del Zaqqam.”

Entonces, prosiguié: “Toda persona que realice una oraciéon preferible se habra aferrado
a las ramas de Tuba. Quien ayune en este dia, quien reconcilie a dos personas
(conyuges, familiares o amigos), entonces se habra aferrado a las ramas de Tuba. Quien
perdone una deuda o parte de ella, devuelva un préstamo o alimente a un huérfano, se
habra aferrado a las ramas de Tuba. Quien defienda a un creyente, recuerde
frecuentemente a Dios y sea agradecido, quien visite a los enfermos, se estara aferrando
a las ramas de Tuba. Quien sea bondadoso con sus padres y les alegre, quien acompafie
el cuerpo de una persona fallecida hasta su tltima morada, quien consuele a quien ha
sufrido una desgracia, se habra aferrado a las ramas del Tuba. Y quien haya realizado
toda clase de buenas obras se aferrara al arbol de Tuba.”

“En cambio, quien realice una mala accion, se aferrara a las ramas del Zaqqtm. jJuro por

Quien me ha elegido Su Profeta!, que quien no realice una oracion obligatoria o la
realice incorrectamente por negligencia, se aferrara a una de sus ramas. Quien se
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acerque a un pobre, sabiendo de su penuria y que, sabiendo que si no lo ayuda quedara
desprotegido, atin asi lo abandona, se habra aferrado a una de las ramas del Zaqqtm.
Quien no disculpa a quien le pida perdén, y prefiera la venganza, quien cause
desavenencias en un matrimonio o familia, o entre dos amigos, se estara aferrando a las
ramas del Zaqqim. Aquél que tiene una deuda y la niega, quien ofenda a un creyente y
apoye a otros para ofender a sus semejantes, quien cante canciones que inciten al
pecado, quien cuente sus acciones injustas hacia los creyentes y se alegre de ello,
también se habra aferrado a las ramas del Zaqqtim. Quien no visite a su vecino enfermo
por vanidad, quien trate injustamente al préjimo y lo menosprecie, quien desobedezca a
sus padres y quien realice todo tipo de mala accién se aferrara a las ramas del Zaqqtm.
iY juro por Dios que quien se aferre a este arbol su morada sera el Infierno!”

Luego mir¢ al cielo y sonri6, luego miré al suelo y su rostro se ensombrecié, y mirando
a sus discipulos dijo: “Juro por Dios, que ha enviado a Muhammad, que he observado
el arbol de Tuba elevandose y trasladando a quienes se habian aferrado a él y he
observado también c6mo algunos se sostenian de una sola rama y otros de mas de una,
segln sus obras. Ciertamente vi a Zaid Ibn Harizah sostenido de muchas ramas, por lo
que sonrei. Luego, observé el Zaqqim y ;Juro por Dios que lo vi hendiéndose en lo mas
profundo de la tierra y llevaba consigo a quienes se habian aferrado a sus ramas,
algunos a una sola y otros a mas de una! Por cierto que he observado a algunos
hipdcritas aferrados a muchas de sus ramas, siendo llevados hacia lo mas profundo del
Infierno, por lo que me apené”.

El tercer dia es un dia bendito, en este dia naci6 el Imam Husain (P), el tercer Imam, por lo
que es preferible saludar al Imam.

La noche del 15 es una noche muy bendita. Segiin un dicho del Imam As-Sadiq (P) es la
maés meritoria de las noches del afio, luego de la Noche del Decreto.

Los favores y las bendiciones de Dios en esta noche para sus siervos, son numerosos. Es
una noche en la cual Dios ha jurado por su Santisima Esencia, que no devolvera vacia la
mano de quien le ruega en esta noche, excepto que en su pedido incluya un pecado.

Dios ha establecido esta noche para los musulmanes con el mismo rango que ha dispuesto
la Noche del Decreto (Qadr) para el Profeta (BP). Entonces, jinvocad a Dios y suplicadle en

esta noche!

De entre las bendiciones de esta noche esta el bendito nacimiento del Imam de la Epoca
Al- Mahdi (P) -que Al lah apresure su aparicion.

Este nacimiento tuvo lugar en el afio 255 de la Hégira en la ciudad de Samarra (Irak
actual).

Es preferible realizar los siguientes actos:

1) El bafio completo (gusl).La realizacion del mismo disminuye la carga de los pecados.
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2) Permanecer despierto hasta el alba (Ihiia’) y adorar a Dios. Quien pasara en vigilia esta
noche no morird su corazoén el dia en que mueran los corazones (Dia del Juicio Final).

3) Saludar al Imam Husain (P). Este es el mas meritorio de los actos en esta noche y en él
estd el perdon de los pecados. Quien desee que las almas de los 124.000 Profetas le
estrechen la mano, que visite y salude al Imam (P) en esta noche.

De entre los saludos, el mas simple es el subir a una terraza, mirar a la derecha y a la
izquierda, luego mirar al cielo y decir:

A)4ad 5 e G o die UL e DU A8

AS-SALAMU ‘ALAIKA IA ABA ‘ABDILLAH AS-SALAMU ‘ALAIKA UA
RAHMATUL LAHI UA BARAKATUH

jLa Paz sea sobre ti, oh Abd ‘Abdil lah! ;La Paz sea sobre ti, la Misericordia y la
Bendicion de Dios!

Toda persona, en cualquier lugar que se encuentre, si saluda al Imam (P) de esta forma
recibira la recompensa del Hayjij y ‘Umrah.

4) Entre otros actos es preferible realizar la saplica de Kumail.

El dia 15 es el dia del nacimiento de la “Prueba de Dios” en la Tierra, el Imam Al-Mahdi
(P), el Imam de la Epoca, y es preferible saludarlo en cualquier lugar donde uno se
encuentre y pedir a Dios su pronta aparicion.

Es meritorio en este dia, saludar al Imam en el sagrado sétano, en la ciudad de Samarra,
donde fue visto por la gente por dltima vez.

Los actos del resto del mes:

Dijo el Imam Ar-Rid4 (P): “Quien ayune los tres altimos dias de Sha’ban y los una con el
ayuno del mes de Ramadan, Dios le registrara ello como el ayuno de dos meses
consecutivos”.

Dijo Abu Salt Al-Harawi: “Fui a ver al Imam Ar-Rida (P) el altimo viernes del mes de
Sha’ban y me dijo: “;Oh Abu Salt! Por cierto que ha pasado la mayor parte del mes de
Sha’ban y éste es el altimo viernes del mismo; asi pues, compensa en lo que resta lo que
actuaste con negligencia de la parte que ya transcurri6. Debes ocuparte de lo que te
concierne. Aumenta las stplicas, el pedido de perdon y la lectura del Sagrado Coran, y
vuélvete a Dios arrepentido de tus pecados de manera que el mes de Ramadan llegue a
ti encontrandote actuando sinceramente para Dios, Imponente y Majestuoso. Que no
tengas algo que se te haya depositado en confianza y no lo hayas cumplimentado; que
no haya en tu corazén rencor por un musulman, que no hayas arrancado; ni pecado que
hayas cometido que no hayas desarraigado. Teme a Dios y encomiéndate a El tanto en
tu intimidad como en tu comportamiento manifiesto: «Y quien se encomienda a Dios, El

36



le serd suficiente. Por cierto que Dios ejecuta su asunto. Ciertamente que Dios ha
dispuesto una medida para cada cosa». Y en lo que resta del mes di abundantemente:

R (L (e ama e Ul G008 (&5 20 ) 2 T4k L5 e U

AL LAHUMMAIN LAM TAKUN GAFARTA LANA FI MA MADA MIN SHA’BAN FAGFIR
LANA FIMA BAQIAMINHU.

jDios mio! Si no me has perdonado en lo que pasé del mes de Sha’bin, perdoname pues, en
lo que resta del mes.

Que por cierto que Dios libera almas del Fuego en este mes por la sacralizad del
mismo”.

El altimo dia es preferible ayunar para recibir al bendito mes de Ramadéan.

Extraido de Maféitih Al-Yindn
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Acontecimientos del Mes de SHA’BAN
Dia 1 - Comienzo de la Segunda Intifadah Palestina (afio 2000).

- Fallecimiento de Aiatul 1lah Sheij Muhammad Hasan Nayafi, autor de Yawdhir Al-Kalim
(afio 1266 H.L.).

Dia 3 - Nacimiento del Imam Al-Husein (P) - (afio 4 H.L.).
- Ingreso del Imam Al-Husein a La Meca (afio 60 H.L.).

Dia 4 - Martirio de Muhammad Ad-Dtrrah, adolescente palestino, a manos de los
soldados sionistas.

- Nacimiento de Hadrat Abtl Fadl Al-"Abbas (P), portaestandarte de Karbala (afio 26
H.L.).

Dia 5 - Nacimiento de Imam Zain Al-*Abidin (P) - (afio 38 H.L.).

Dia 6 - Emigraciéon de Imam Jomeini (ra) desde la ciudad de Nayaf hacia Kuwait (afio
1978).

Dia 8 - Emigracion de Imam Jomeini (ra) desde Irak hacia Paris (afio 1978).
Dia 9 - Cuarta Guerra entre los drabes e Israel (afio 1973).
Dia 11 - Nacimiento de “Ali Akbar, hijo del Imam Al-Husein (P) (afio 33 H.L.).

Dia 14 - Establecimiento de “Maijma” At-Taqrib bainal Madhihib Al-Islamiah” (La Asamblea
de Acercamiento entre las Escuelas Isldmicas) (afio 1990).

Dia 15 - Nacimiento del Salvador de la humanidad, el Restaurador de la Familia de
Muhammad, Hadrat Mahdi (P) (afio 255 H.L.).

- Fallecimiento de Abtl Hasan ‘Ali ibn Muhammad Samri, dltimo de los cuatro
representantes directos del Imam de la Epoca (afio 329 H.L.).

Dia 19 - Batalla de Bani Al-Mustalaq (afio 6 H.L.).
Dia 24 - Fallecimiento de Aiatul lah Mirzd MuhammadHasan Shirazi (afio 1312 H.L.).
Dia 26 - Martirio de Aiatul 1lah Hay{ Sefied Mustafa Jomeini (ra) - (afio 1977).

Dia 29 - Denuncia del Imam Jomeini (ra) en contra de la aceptacién de la Capitulaciéon que
brindaba inmunidad juridica en Irdn a los norteamericanos (afio 1964).
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- Asesinato del Dr. Fathi Shaqaqi, director general del movimiento palestino Hamas (afio
1995).

Sumeia Younes
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El Mes de Ramaddin
Jutbah Sha‘baniiah:

El Shaij Sadtiq narré con una cadena de transmisién confiable, del Imam Ar-Rida (P), y
éste de sus padres (P), quienes narraron de Amir Al-Mu'minin “Ali (P), que dijo: “Cierto
dia el Enviado de Dios (BP) disert6 para nosotros diciendo:

“iOh gente! Por cierto que ha venido hacia vosotros el Mes de Dios con bendiciones,
misericordia y perdén. Este es un Mes que ante Dios es el mejor de los meses, sus dias
los mejores dias, y sus horas las mejores de las horas. Es un Mes en el que fuisteis
convocados a la invitacion de Dios y en él os habéis vuelto de entre la gente que ha sido
objeto de la Generosidad de Dios. Vuestra respiraciéon en él es glorificacién; vuestro
suefio en él es adoracion; vuestras acciones en él son aceptadas y vuestras stplicas en él,
respondidas. Asi pues, requerid de vuestro Sefior, con correctas intenciones y con
corazones puros (de pecados), que os otorgue en él el éxito de ayunar y de recitar Su
Libro (el Coran).

iDesgraciado es aquel que se ve privado del perdén de Dios en este Mes Majestuoso!

Recordad, por medio de vuestra hambre y sed en este Mes, la sed y hambre del Dia de la
Resurreccion. Dad limosna a vuestros pobres e indigentes; respetad a vuestros mayores
y tened misericordia de vuestros nifios; fortaleced los lazos con vuestros parientes;
retened vuestras lenguas (de aquello que no se debe decir), cerrad los ojos ante aquello
que no es licito para vosotros mirar y alejad vuestros oidos de aquello que no es licito
para vosotros escuchar; y sed benevolentes con los huérfanos de la gente para que sean
benevolentes con vuestros huérfanos (una vez que hayais partido).

Volveos a El arrepentidos de vuestros pecados, y elevad hacia El vuestras manos en
stplica en los momentos de vuestras oraciones, puesto que los mismos conforman las
mejores horas, en las que Dios, Majestuoso e Imponente, dirige Su mirada con
misericordia a Sus siervos, les responde cada vez que le imploran reservadamente,
comparece ante ellos cada vez que le invocan, y les responde afirmativamente cada vez
que le suplican.

iOh gente! Ciertamente que vuestras almas dependen de vuestras acciones, asi pues,
mantenedlas indemnes requiriendo el perdén de Dios. Vuestras espaldas se encuentran
cargadas de vuestros pecados, entonces, aligeradles la carga por medio de prolongar
vuestras prosternaciones. Y sabed que Dios, Glorificada sea Su mencién, ha jurado por
Su Grandeza que no castigara a los orantes y a los que se prosternen en este Mes, y que
no los atemorizara con el Fuego el Dia que comparezca la gente ante el Sefior del
Universo.

iOh gente! Quien de vosotros dé de desayunar a un ayunante creyente en este Mes, por

ello tendra ante Dios la recompensa de liberar a un esclavo y el perdon de los pecados
que haya cometido”.
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Luego, algunos de los Compafieros dijeron: “jOh Enviado de Dios! No todos podemos
hacer ello”. El Profeta (BP) respondi6:

“Alejad de vosotros el Fuego aunque fuera por medio de (dar al ayunante) la mitad de
un datil, o un sorbo de agua, que por cierto que Dios otorgara esta recompensa a aquel
que hiciera ello, si es que no pudiera (ofrecer) mas.

iOh gente! Todo aquel que mejore su caracter en este Mes, tendra la venia sobre el Sirdt
(el Puente hacia el Paraiso) el Dia en que los pies tropiecen. Quien en este Mes aligere
las tareas de su siervo o sierva, Dios le aligerard en el Dia de la Resurreccion su
computo; y quien contenga su mal, Dios Altisimo contendra de él Su Ira el Dia de Su
encuentro.

Quien honre en este Mes a un huérfano, Dios le honrara el Dia de Su encuentro. Quien
en este Mes fortalezca los vinculos con los parientes, Dios fortalecera Sus vinculos con
él, con misericordia, el Dia de Su encuentro; y todo aquel que en este Mes corte sus
vinculos de parentesco, Dios cortara Su Misericordia de él el Dia de la Resurreccion.
Todo aquel que realice un rezo meritorio en este Mes, Dios escribira para él la exencién
del Fuego, y todo aquel que realice un rezo obligatorio en este Mes, Dios le otorgara la
recompensa de 70 oraciones obligatorias realizadas en otros meses. Todo aquel que en
este mes me dirija muchas bendiciones (salawdit), Dios hara que pese la balanza de sus
(buenas) acciones el Dia en que se encontraran livianas las balanzas de las acciones. Y
aquel que recite una sola aleya del Coran en este Mes, tendra la recompensa de alguien
que haya leido todo el Coran en otros meses.

iOh gente! Por cierto que durante este Mes las puertas del Paraiso estan abiertas,
requerid pues a vuestro Sefior que no las cierre ante vosotros. Y en este Mes las puertas
del Infierno se encuentran cerradas, entonces, requerid a vuestro Sefior que no las abra
ante vosotros; y los satanaces en este Mes se encuentran encadenados, entonces pues,
rogad a Dios que no los haga dominar sobre vosotros...”

Importancia y mérito del ayuno:

El Mes de Ramadén es el Mes de Al lah, Sefior de los Mundos, y es el mas Noble de los
meses. Un Mes en el que se abren las puertas del Cielo, las de los Paraisos, y las de la
Misericordia, y en el que se cierran las puertas del Infierno. En este Mes hay una noche en
la cual la adoracion a Dios es mejor que adorarle en mil meses. Entonces pues, pon
atencion a tu alma en él, y observa como pasas en él tu noche y dia, y como preservas tus
6rganos y miembros de la desobediencia a tu Sefior. jPobre de ti! Que seas en tu noche de
entre los durmientes, y en tu dia de entre los negligentes del recuerdo de tu Sefor, puesto
que (encontramos) en el Hadiz, que Al lah -Majestuoso e Imponente- libera al final de cada
uno de los dias del Mes de Ramadan, al momento del Iftir, a miles y miles de personas del
Fuego. Y, cuando es la noche o el dia del Viernes, Al lah libera del Fuego, en cada hora,
miles y miles de personas a quienes les correspondjia el castigo, y libera en la dltima noche
y dia del Mes, en la medida de los que liberé en todo el Mes. Asi pues, jpobre de ti, oh
querido! que finalice el Mes de Ramadéan y permanezca aun en ti algan pecado. Y jpobre
de ti! que te vuelvas de entre los pecadores que son privados del pedido de perdén y la
saplica. Asi, se narré del Imam As-Sadiq -que la paz sea con él- que: “Quien no es
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perdonado en el Mes de Ramadan no es perdonado hasta el afio siguiente, a menos que
se haga presente en (la planicie de) ‘Arafah (en la peregrinacién)”.

Preserva tu persona de aquello que Al lah prohibié y de desayunar con algo ilicito para ti.
Y acttia segtn lo que aconsejo nuestro sefior As-Sadiq -que las bendiciones y paz de Al lah
sean sobre él-al decir: “Cuando estés ayunando, entonces que ayunen tus oidos, tu vista,
tu cabello, tu piel y todos tus miembros, o sea, (que ayunen o se abstengan) de las cosas
prohibidas, e incluso también de las cosas desaconsejables (o makriith)”. Y dijo -la paz
sea con él-: “Que tu dia de ayuno no sea igual que el dia en que no ayunas”.Y dijo (P):

“Ciertamente que el ayuno no es (abstenerse) solamente de la comida y la bebida,
entonces pues, cuando ayunéis, proteged vuestras lenguas de la mentira, y bajad
vuestras miradas ante aquello que Al lah prohibié. No disputéis entre vosotros, no os
envidiéis, no hagais maledicencia unos de otros, no rifidis, no juréis (en falso, ni
tampoco verdaderamente), no os agraviéis, no os insultéis, no os oprimaiis, no os
injuriéis, no os fastidiéis entre vosotros, y no seais negligentes del recuerdo de Al lah,
ni del Salit.

Imponeos el silencio, la paciencia y la veracidad, y apartaos de la gente del mal.
Absteneos de las palabras falsas y de la mentira, de calumniar, de ser hostiles, de
suponer mal, de la maledicencia y de la calumnia. Y consideraos prontos a partir hacia
la Otra Vida, de entre los que esperan (para vuestros dias) la manifestacion del Qda’im
(P) de la familia de Muhammad -las bendiciones y la paz sean con él y su purificada
descendencia-, y de entre los que esperan lo que Al lah os ha prometido, hallandoos
aprovisionados para encontrar a Al lah.

Y debéis comportaros con la calma, solemnidad, humildad, sumision y mansedumbre
de los siervos temerosos de su amo, mientras os encontrdis temerosos (del castigo de
Al lah) y esperanzados (de Su misericordia).

iOh t4, ayunante! Que tu corazéon se haya purificado de los defectos, que tu
pensamiento se haya depurado de lo pérfido, y que tu cuerpo se haya limpiado de las
suciedades. Que ta te hayas desentendido por Allah de otro que El; que Le hayas
tornado sincero tu reconocimiento de la potestad divina (wildiah); que hayas sofocado
aquello que Al lah te prohibi6, tanto en privado como publicamente, y que hayas
temido a Al lah como debe ser temido tanto en tu privacidad como al encontrarte en
publico. Que hayas otorgado tu alma a Dios en los dias de tu ayuno; que hayas vaciado
tu corazén para dejarlo en exclusiva para El, y para El hayas erigido tu alma en aquello
que te ordend y hacia lo cual te exhorto.

Si es que hiciste todo eso, entonces habras ayunado para Dios en la real concepcion del
ayuno, llevando a cabo por El lo que te ordend; y todo aquello que te falte de lo que te
expliqué, entonces en esa misma medida habra disminuido (la valia) de tu ayuno.

Ciertamente que mi padre (la paz sea con él) dijo: “El Mensajero de Dios -las
bendiciones y la paz sean sobre él y su purificada familia- escuché a una mujer insultar
a su esclava, en tanto que estaba ayunando. Entonces el Enviado de Dios (BP) pidi6
comida y le dijo (a la mujer): “;Come!”. A lo que ella dijo: “iYo estoy ayunando, oh
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Mensajero de Dios (BP)!”. Entonces dijo (BP): “;Cémo es que estas ayunando siendo
que has insultado a tu esclava? Por cierto que el ayuno no es (abstenerse) de la comida y
la bebida, sino que Allah dispuso ello como un velo para otros asuntos fuera de esas
dos cosas, de entre las inmoralidades de la accién y la palabra. jQué pocos ayunantes y
qué tanta es el hambre!”.

Y dijo Amir Al-Mu'minin ‘Ali (P): “;Cuanto ayunante hay que no obtiene de su ayuno
mas que sed (y hambre), y cuantos que se erigen (en oracién) y que no obtienen de ello
excepto cansancio. jBien por el suefio de los listos! (que es mejor que la vigilia y
adoraciéon de los necios) y por el desayuno de los mismos! (que es mejor que el ayuno
de los necios)”.

Se transmiti6 de Yabir Ibn lazid, de Al-Bagir (P), quien dijo: “Dijo el Mensajero de Dios
(BP) a Yabir Ibn ‘Abdil 1ah: “;Oh Yabir! Este es el Mes de Ramadéan. Quien ayune en su
dia, se ponga de pie (en adoracion) parte de su noche, preserve su estbmago y partes
pudendas, y resguarde su lengua, por cierto que habra salido de los pecados, tal como
sale del mes”. Dijo Yabir: “jOh Mensajero de Dios (BP)! jQué hermoso hadiz!”. Y dijo el
Enviado de Dios (BP): “;Pero qué dificiles condiciones!”.

Lectura del Sagrado Coran:

Debes saber que la mejor de las acciones en las noches y dias del mes de Ramadan es la
recitacion del Sagrado Coran, por lo que es adecuado recitarlo lo més posible en este Mes,
que es el mes en que fue descendido el Corén.

Es narrado en los hadices que cada cosa tiene su primavera y que la primavera del Coran
es el Mes de Ramadan.

Es meritorio en este Mes completar la lectura del Coran aunque sea una vez.

E1 Sagrado Coran se revel6 en Lailat-ul Qadr, la Noche del Designio. “Coran” significa “la

gran recitacion”, “la lectura por excelencia”, “el compendio o sintesis”, fuera del cual el
resto de las lecturas pueden ser complementarias o vanas, pero nunca verdaderas lecturas.

El Coran dice de si mismo que «guia hacia lo que es mds recto»(17:9).

Ademaés, «en él hay ejemplos de todas las cosas» (17: 89), es decir que contiene todos los
conocimientos y los elementos necesarios para que el hombre pueda vivir adecuadamente.
Asi, una de las tareas mas importantes en este Mes es la lectura del Sagrado Corén.

El Ayuno consiste en no consumir absolutamente nada desde el alba hasta el ocaso y en
dar el Zakdt (contribucién obligatoria) al finalizar el Mes de Ramadan. Pero el acto
intermedio entre estas dos ofrendas es la recitaciéon y estudio del Corén, asi como lo
realizaban durante todo el Mes el Profeta (BP) y los Imames (P).
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En resumen, el ayuno islamico es una practica indudablemente extraordinaria por todos
los beneficios que depara al hombre en los diversos aspectos de su vida. No en vano el
Profeta (BP) expreso:

“iOh gente! Por cierto que ha venido hacia vosotros el Mes de Dios con bendiciones,
misericordia y perdon. Este es un Mes que ante Dios es el mejor de los meses, sus dias
los mejores dias, y sus horas las mejores de las horas.”

Objetivos:

El Mes del Ramaddn debe servir para purificarnos tanto fisica como mental y
espiritualmente. Durante su transcurso estaremos buscando la verdad en nosotros
mismos, la Luz de Allah, separandonos de nuestros actos automaticos y de nuestros
habitos o impulsos.

Lo méas querido por Dios de su siervo es el amor que éste le profese. Y en el Mes de
Ramadan lo que més ama es el esfuerzo de purificacion de su cuerpo y alma, la superaciéon
de los estados negativos, inferiores y malignos del ser humano. La purificaciéon de los
estados malignos del alma nos permite superar los vicios, como olvidar a Al lah -que es la
principal falta que podemos cometer-, la soberbia, la codicia, la avaricia, la envidia, la
rebeldia a Dios, los malos pensamientos, la ambicién desmedida, los deseos inmoderados,
el odio, la violencia etc.. Todos estos vicios son enfrentados durante el ayuno para ser
vencidos.

Actos preferibles:

El ayuno del Mes de Ramadan es obligatorio para el musulman. Tal obligacion se
encuentra sujeta a una serie de normas, y si bien atenerse o restringirse al cumplido de
dichas normas nos libra de caer en la desobediencia, el ayuno que conforma el alimento
del espiritu es aquel que es aceptado por el Misericordioso, y para facilitar que se
produzca esa aceptacion existen numerosos actos preferibles, algunos de los cuales se
mencionan a continuacion:

1. Tener la intencién de ayunar, tomar conciencia, adquirir conocimiento y saber el
significado del Sagrado Mes del Ramadan.

2. No proferir malas palabras o insultos.

3. Al-Iftir (es decir, desayunar), y es preferible retrasar el Iftir hasta después de la oraciéon
del ‘ishd’, a menos que lo haya invadido la debilidad o hubiera gente esperdndolo (para
comer).

4. Romper el ayuno con algo halil o licito, cuya procedencia esté libre de dudas,
especialmente con datil para que incremente asi la recompensa de su salit cuatrocientas
veces. Y es bueno realizar también el iftir ya sea con datil maduro y seco (tamr), o datiles
maduros frescos (rutab), o algo dulce, y con agua caliente.
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5. Dar limosna (sadaqah) en el momento del Iftir, y que dé de desayunar a los ayunantes,
aunque sea con una cantidad de datiles o con un sorbo de agua. Y se transmiti¢ del Profeta
-las bendiciones y la paz sean con él y con su purificada familia-: “Por cierto que quien dé
de desayunar a un ayunante, obtendra la misma recompensa del ayunante, sin que (por
ello) merme nada de su recompensa, y obtendra la misma recompensa de lo que haya
hecho de bien, por la fuerza de dicha comida”.

Y transmiti6 el Aiatul lah Al-“Al ldmah Al-Hil 1i en la Risalah As-Sa’diiah, que el Imam As-
Sadiq (P) dijo: “Por cierto que cada vez que un creyente dé de comer a un creyente
(aunque mas no sea) un bocado en el Mes de Ramadan, Al lah escribira para él la
recompensa de quien libera a 30 esclavos creyentes y tendra ante Allah Ta’dla la
respuesta a una stplica”.

6. Comer a la madrugada, antes del alba, preferiblemente algo dulce y realizar las stplicas
correspondientes acompafadas con la lectura del Sagrado Corén.

7. Recitar la Siira Al-Qadr (N° 97) en el momento del Iftar.
8. Fue transmitido el hecho de recitar cada noche la Sura Al-Qadr mil veces.

9. Recitar la Sira Hi mim Ad-Dujjan (N° 44), cada noche cien veces si es que le resulta
posible.

10. Recitar mucho el Generoso Coran y al hacerlo dedicarselo al espiritu de uno de los
Catorce Infalibles, asi su recompensa se duplicara.

11. Decir siempre el “Salawit” (las bendiciones al Profeta), astagfirul lah (“Pido perdén a
Dios”) y la ilaha il 1a allah (“No hay divinidad mas que Dios”).

12. Recitar luego de cada oracion las dos siguientes suplicas:

U s IS 05 e U oue s s @L»Jf”cii:\ el B S O RPy gj;zjv ?};\J;J;Bw ol
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AL LAHUMMA ADJIL ‘ALA AHLIL QUBURIS SURUR - AL .LAHUMMA AGNI KUL LA
FAQIRIN - AL'LAHUMMA ASHBI’ KULLA YATIN - ALLAHUMMA AKSU KUL LA
‘URIANIN - AL-LAHUMMA-QDI DAINA KUL LI MADININ - AL LAHUMMA FARRIY
‘AN KUL LI MAKRUBIN - AL LAHUMMA RUDDA KUL LA GARIBIN - AL LAHUMMA
FUKKA KULLA ASIRIN - ALLAHUMMA ASLIH KULLA FASIDIN MIN UMURIL
MUSLIMIN - AL LAHUMMA-SHFI KUL-LA MARIDIN - ALLAHUMMA SUDDA
FAQRANA BIGINAKA - AL LAHUMMA GAIIR SU'A HALINA BIHUSNI HALIKA
AL LAHUMMA-QDI ‘ANNA-D-DAINA UA AGNINA MINA-L-FAQRI - INNAKA ‘ALA
KUL LI SHAI'IN QADIR.

jOh Dios! jOtorga alegria a los habitantes de las tumbas! Oh Dios! jEnriquece a todo
pobre! ;Oh Dios! ;Sacia a todo hambriento! ;Oh Dios! ;Viste a todos los desnudos! jOh
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Dios! jSalda la deuda de todo deudor! jOh Dios! jConsuela a todos los entristecidos! jOh
Dios! jRetorna a todo extraviado (a su patria)! Oh Dios! ;Libera a todo prisionero! jOh
Dios! jSoluciona todos los problemas de los musulmanes! jOh Dios! jDa curacién a todos
los enfermos! jOh Dios! jPon fin a nuestra pobreza en Tu opulencia! ;Oh Dios! jCambia
nuestro mal estado en Tu buen estado! jOh Dios! (Paga nuestras deudas y sdlvanos de la
pobreza! ;Ciertamente Tii eres, sobre todas las cosas, Omnipotente!
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IA ‘ALIIU IA "ADZIM - IA GAFURU IA RAHIM - ANTA RABBU-L ‘ADZIM - AL LADHI
LAISA KAMIZLIHI SHAI’ - UA HUA-S-SAMI'UL BASIR - UA HADHA SHAHRUN
‘ADZDZAMTAHU UA KARRAMTAHU UA SHARRAFTAHU UA FADDALTAHU
‘ALASH-SHUHUR - UA HUASH-SHAHRUL LADHI FARADTA SIAMAHU ‘ALAII - UA
HUA SHAHRU RAMADANA-L-LADHI ANZALTA FIHI-L-QUR’AN - HUDAN LIN-NASI
UA BAIINATIN MINA-L-HUDA UA-L-FURQAN - UA YA’ALTA FIHI LAILATA-L-QADR -
UA YA‘’ALTAHA JAIRAN MIN ALFI SHAHR - FAIA DHAL MANNI UA LA I[UMANNU
‘ALAIKA MUNNA ‘ALAIIA BIFAKAKI RAQABATI MINA-N-NAR - FIMAN TAMUNNU
‘ALAIHI UA ADJILNI-L-YANNAH - BIRAHMATIKA IA ARHAMAR RAHIMIN.

iOh Altisimo! jOh Ingente! ;Oh Perdonador! jOh Misericordiosisimo! Tii eres el Seiior
Majestuoso, el que no tiene nada semejante! |El es el Oyentisimo, Videntisimo! Este es un
mes que engrandeciste, honraste, ennobleciste y preferiste a otros meses. Este es un mes
que me preceptuaste ayunar. Este es el mes de Ramaddn en el que revelaste el Cordn, como
Guia para la humanidad y las evidencias de la Guia y el discernimiento. Estableciste en él
la Noche del Decreto y estableciste que esa noche sea mejor que mil meses. (Poseedor de
los Dones, al que nadie puede dotar de nada! ;Doéname mi liberacién del Fuego, entre
aquellos que liberas! [Introdiiceme en el Paraiso, por Tu Misericordia, el mds
Misericordioso de los Misericordiosisimos!

Antes de desayunar:

Que suplique en el momento del Iftir, con las saplicas especificas del Iftartransmitidas,
entre ellas, que diga:
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AL LAHUMMA LAKA SUMTU UA ‘ALA RIZQIKA AFTARTU UA ‘ALAIKA
TAUAKKALTU

iDios mio! Por Ti he ayunado, y mediante Tu sustento he desayunado, y a Ti me
encomiendo.

para que Al lah le conceda la recompensa de todo aquel que haya ayunado ese dia. Y que

diga la stiplica que fue transmitida por el Sefied y Al-Kaf’ami, en la cual hay mucha virtud,
y que dice:

46



aalaadl 5 G 2
AL LAHUMMA RABBAN-NUR AL-"ADZIM

iDios mio! jMajestuoso Seiior de la Luz!

Y fue narrado que cuando Amir Al-Mu'minin “Ali (P) se disponia a desayunar, decia:
Aal pealil) Gl S0 Vi (1R L 5kadl 085 5 e Linla Sl 2 U1 bl oLy

Bismil lah Al lahumma laka sumnd ua ‘ala rizqika aftarna fataqabbal minna innaka anta-s sami’-ul
‘alim

En el Nombre de Dios. jDios mio! Por Ti hemos ayunado, y mediante Tu sustento hemos
desayunado, asi pues, acepta (ello) de nosotros. Ciertamente que Tii eres el Oyente, el
Sabio.

Es preferible que en el momento de tomar el primer bocado el ayunante diga:
BISMIL LAHI-R RAHMANI-R RAHIM. IA WASI’AL MAGFIRAH IGFIR LI

En el Nombre de Dios, el Clemente, el Misericordioso. jOh Vasto en el Perdoén!
jPerdoname!

para que Al lah lo perdone. Y fue narrado que al final de cada dia de los dias del Mes de
Ramadan, Dios libera a miles y miles de personas (del Fuego del Infierno). Pide pues a
Dios Altisimo que te disponga entre ellos.

Para las noches:

1. Transmiti6 el Sefied que: Quien diga la siguiente stplica en cada una de las noches del
Mes de Ramadén, Al lah le perdonara los pecados que hubiere cometido en cuarenta afios:

CA@EJJ\}cwd\jw‘;c&acehd\mddhsécumﬂ\}cu\)ﬂ\ﬁd}\&ﬂ\u@)w&_\‘)(ﬁj\
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AL LAHUMMA RABBA SHAHRI RAMADAN AL LADHI ANZALTA FIHIL QUR’AN,
UAFTARADTA ‘ALA ‘IBADIKA FIHI-S SIAM, SALLI ‘ALA MUHAMMADIN UA ALI
MUHAMMAD, UARZUQNI HAYYA BAITIKAL HARAM FI ‘AMI HADHA UA FI KUL LI
‘AM, UAGFIR LI TILKA-DH DHUNUBAL °‘IDZAM, FA INNAHU LA IAGFIRUHA
GAIRUKA IA RAHMANU IA ‘AL LAM.

jDios mio! Seiior del Mes de Ramaddn, en el que hiciste descender el Cordn, y en el que
preceptuaste para Tus siervos el ayuno. Bendice a Muhammad y a la familia de
Muhammad, y agriciame con la Peregrinacién a Tu Casa Inviolable, en este afio y en cada
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aiio. Y perdéname aquellos grandes pecados, que por cierto que no los perdona nadie
excepto Tii. jOh Misericordioso! jOh Sapientisimo!

2. Leer la siguiente suplica:
e DA C05 5 A 8 OlT5 coe LT G DA by ST etlma)y Dk o ol O e S0 g DA 342
A‘UDHU BIYALALI UAYHIKA-L-KARIM AN IANQADIA ‘ANNI SHAHRU RAMADAN

AU IATLU’A-L-FAYRU MIN LAILATI HADHIHI UA LAKA QIBALI TABI'ATUN AU
DHANBUN TU‘ADHDHIBUNI ‘ALAIHI

Me refugio en la Majestuosidad de Tu Generosa Faz de que culmine para mi el Mes de
Ramaddn o que pase esta noche y amanezca, y permanezca en mi un acto censurable o un
pecado por lo cual me castigues.

3. Durante las noches del mes del Ramadan es preferible realizar una oracién compuesta
de dos ciclos en cada uno de los cuales se lee una vez la Siira Al-Fatihah -La Apertura (1)-, y
tres veces la Siira Al-Ijlis -el Monoteismo (112)-. Al finalizar la oracién leer la siguiente
suplica:

el Y 20 5h fa Glall el ¥ S 5 (e Glail (Jax Y ga D 3h (e el (80 Y Bass 5 (a (el
SUBHANA MAN HUA HAFIDZUN LA IAGFUL SUBHANA MAN HUA RAHIMUN LA
IA"YAL SUBHANA MAN HUA QA’IMUN LA IAS -HU SUBHANA MAN HUA DA'IMUN
LA IALHU
iGlorificado sea quien constantemente protege (Su creacion) sin descanso! ;Glorificado
sea Quien es Misericordioso en la medida justa! jGlorificado sea quien siempre estd y
nunca olvida (a Su creacién)!
iGlorificado sea quien es eterno y no actiia en vano!
Luego decir siete veces:

BRI S NP RO TR

SUBHANA-L LAH - UA-L-HAMDU LIL-LAH - UA LA ILAHA IL LALLAH - UAL LAHU
AKBAR

iGlorificado sea Dios! jAlabado sea Dios! No hay divinidad sino Dios! ;Dios es el mds
Grande!

Una vez:
il A () a8 folae | (SBlails SBla L Slail

SUBHANAKA, SUBHANAKA, SUBHANAKA IA 'ADZIM IGFIR LI ADH-DHANBAL
‘ADZIM
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iGlorificado seas, glorificado seas, glorificado seas! jOh Majestuoso!, perdona mis
grandes pecados.

Al terminar, decir diez Salawit (bendiciones al profeta).
Se dice que quien realice estas suplicas le seran perdonados setenta mil pecados.
Saplica para las madrugadas:
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IA MAFZA'I INDA KURBATI UA IA GAUZI 'INDA SHIDDATI ILAIKA FAZI'TU UA
BIKA-STAGAZTU UA BIKA LUDHTU LA ALUDHU BISIUAKA UA LA ATLUBU-L-
FARAYA IL LA MINKA FA AGIZNI UA FARRIY ‘ANNI IA MAN IAQBALU-L-IASIRA UA
IA'FU ‘ANIL KAZIR IQBAL MINNI-L-IASIRA UA’FU ‘ANNI-L-KAZIR INNAKA ANTA-L-
GAFURU-R-RAHIM. AL LAHUMMA INNI AS’ALUKA IMANAN TUBASHIRU BIHI
QALBI UA IAQINAN HATTA A’LAMA ANNAHU LAN IUSIBANI IL LA MA KATABTA LI
UA RADDINI MINA-L-'AISHI BIMA QASAMTA LI IA ARHAMA-R-RAHIMIN IA
‘UDDATI FI QURBATI UA IA SAHIBI FI SHIDDATI UA IA UALI FI NI'MATI UA IA
GAIATI FI RAGBATI ANTA-S-SATIRU ‘AURATI UAL AMINU RAU‘ATI UAL MUQILU
‘AZRATI FAGFIR LI JATI'ATI IA ARHAMA-R-RAHIMIN

jOh mi refugio durante las aflicciones, mi amparo en las tribulaciones! En Ti me refugio,
pues Tii eres mi auxiliador. Vine hacia Ti y a ningiin otro puedo pedirle la solucion de mis
problemas, excepto a Ti. Por lo tanto, ayiidame y desata el nudo de mi corazon. Oh quien
aceptas la poca entrega, y en cambio, perdonas muchos pecados! Acepta mis pocas
acciones y perdona mis muchos pecados. Ciertamente, Tii eres el Indulgente, el
Misericordioso. jOh Al lah!, concédeme una fe firme que permanezca en mi corazon, y
certeza para comprender que nada sucede sin que me lo hayas predestinado. Haz que me
sienta satisfecho con Tus mercedes. jOh el mds Misericordioso de los misericordiosos! jOh
la Fuente de mi fuerza cuando estoy triste! ;Oh Compaiiero de mis aflicciones!, jOh el que
me da y cuida de mis bendiciones! jOh el Objetivo de mis ilusiones! Tii eres quien oculta
mis defectos, Quien me da seguridad cuando me invade el miedo y Quien absuelve mis
caidas. Asi pues jperdona mis faltas! jOh el mds Misericordioso de los misericordiosos!

Los actos preferibles en la Noche del Decreto:

Las noches del 19, 21 y 23: Segin numerosas narraciones una de ellas seria la Noche del
Decreto. Esta es una noche tinica en todo el afio, ninguna otra tiene tal bendicién ni mérito.
La adoraciéon en ésta supera a la adoraciéon de mil meses. En esta noche se decreta el
destino del ser humano para el afio venidero, descienden los angeles y “el Espiritu” (que
es el mas majestuoso de los angeles), con la anuencia de Dios y visitan al “Imam de la
Epoca” (Imam Mahdi -P-) y le presentan lo decretado para los seres humanos.
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Las précticas de estas noches se dividen en dos partes, una comun a las tres noches y la
otra especifica a cada una de las mismas.

Practicas comunes a las noches delQadr:

1) Hacer el Bafio Completo (Gusl). El mejor momento es en el ocaso, en el momento que se
pone el sol (guriib), para cuando luego de unos minutos se produzca el tiempo del magrib
poder realizar las oraciones obligatorias después del bafio.

2) Realizar dos ciclos de oracién, luego de la Sura Al-Hamd (1), decir siete veces la Sura Al-
Ijlds y luego de terminar decir setenta veces:

adll & il aaald
ASTAGFIR-UL LAHA RABBI UA ATUBU ILAIH
Pido perdén a Dios y a El me vuelvo arrepentido.

Dijo el Enviado de Dios (BP): “La persona que realice esta oracion, no se retirara de su
lugar sin ser perdonado, asi como también sus padres”.

3) Es preferible en esta noche recordar a Dios y prepararse espiritualmente a través de las
saplicas, como por ejemplo la stiplica de Yushan Kabir (La Gran Armadura). En caso de no
poder terminarla, se puede leer una parte en cada una de las tres noches hasta
completarla.

La stplica Yushan Kabir se halla en Mafitih-ul Yindn. Segtn relata el Imam Zain Al-“Abidin
(P), es una suplica que el Arcangel Gabriel trajo para el Profeta (BP) en una de las batallas.
En el momento en que el Profeta se habia colocado una armadura cuyo peso le
incomodaba, Gabriel le transmiti6: “;Oh Muhammad, Tu Sefior te envia Sus saludos y te
pide que te quites esta armadura y recites la siguiente stplica que es la salvacion para ti
y tu comunidad”. El dicho sigue con muchos mdas méritos para quien realice esta stplica,
pero expondremos sélo algunos de ellos:

Quien la escribiera sobre su mortaja, Dios, Altisimo, por respeto a esa stplica, no lo
castiga.

Quien la recitara al comienzo del Mes de Ramadan con sincera devocién, Dios le brindara
la bendicién de la Noche del Qadr y creara para él setenta mil dngeles que glorifican y
adoran a Dios, mientras que la recompensa de sus actos se computan para aquél que recité
la saplica.

Quien la recitara tres veces durante el Mes de Ramadan, Dios, Altisimo, hara prohibido su
cuerpo para el fuego y su morada serd el Paraiso. Ademads, Dios pondra dos angeles para

él que lo protegeran de los pecados y estara bajo la proteccion de Dios mientras viva.

El Imam Zain Al- “Abidin (P) termina el dicho de la siguiente forma:
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“Mi padre, el Imam ‘Ali (P) me ordené memorizar esta stiplica y escribirla sobre la
mortaja, y enseiié y estimulé a mi familia a que la recitaran. En ella figuran mil
Nombres de Dios y entre esos Nombres se encuentra el mas elevado (Ism-ul A’dzam).

4) Disponer el Sagrado Coran sobre la cabeza. Se interpreta que el Cordn es el
intermediario entre el siervo y su Sefior, y como promesa ante Dios de practicarlo. La
misma se desarrolla de la siguiente manera:

Se debe abrir el Coran frente a uno mismo y decir:

SO (o SlEE (e RS G a5y Gilad Ley ¢ ALAD) S5l SRY) SLAL) 485 4 Loy J5RA Sl il ) 2 1
AL LAHUMMA INNI AS’ALUKA BI KITABIKAL MUNZAL UA MA FIHI UA FIHI-
SMUKAL AKBAR UA ASMA'UKAL HUSNA UA MA IUJAFU UA IURYA AN
TAYA’ALANI MIN ‘UTAQATKA MINAN NAR
iDios nuestro! Ciertamente te pido por Tu libro descendido y lo que hay en él y Tu Gran
Nombre que estd en él y Tus bellos Nombres, y por todo lo que se teme y se espera, que me
cuentes entre los que estdn libres del fuego.

Luego pedir lo que desee a Dios y colocar el Coran sobre la cabeza y decir:
AL LAHUMMA BIHAQQI HADHAL QUR’AN UA BIHAQQI MAN ARSALTAHU BIH UA
BIHAQQI KUL LI MU'MININ MADAHTAHU FIH UA BIHAQQIQA ‘ALAIHIM FALA
AHADA A’RAFU BIHAQQIKA MINK
jDios Nuestro! Por este Cordn y por aquél a quien se lo has revelado, y por cada creyente
que Tii elogias en él, y por Tu derecho sobre ellos, que ciertamente nadie mejor que Tii
conoce Tu derecho.
Luego repetir cada una de estas frases diez veces:
i &y
BIKA IA AL LAH
Por Ti jOh Dios!

As J:
BI MUHAMMAD
Por Muhammad (BP)
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BI ‘ALl

Por ‘Ali (P)

dall,

BI FATIMAH

Por Fatima (P)

ol

BIL HASAN

Por Hasan (P)

BIL HUSAIN

Por Husain (P)

ol g oy

BI ALl BNIL HUSAIN

Por ‘Ali Ibn Husain (P)

BI MUHAMMAD-I BNI ‘ALII
Por Muhammad Ibn ‘Ali (P)
BI YA’FAR-I BNI MUHAMMAD
Por Ya'far Ibn Muhammad (P)
BI MUSA BNI YA’FAR

Por Miisa Ibn Ya'far (P)

e O
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BI ‘ALI-I BNI MUSA

Por ‘Ali Ibn Miisa (P)

BI MUHAMMAD-I BNI ‘ALl

Por Muhammad Ibn ‘Ali (P)

SUEM

BI “ALI-I BNI MUHAMMAD

Por ‘Ali Ibn Muhammad (P)

BIL HASAN-I BNI ‘ALl

Por Hasan Ibn “Ali (P)

i,

BIL HUYYAH

Por la Prueba (Al-Mahdi -P-)

Luego pedir nuevamente lo que uno desea.

5) Visitar y saludar al Imam Husain (P). Segtin una narracion, cuando llega la noche del
Qadr (Destino), un dngel exclama desde el séptimo cielo que Dios ha perdonado a quien ha
visitado el Santuario del Imam Husain (P) en esa noche.

6) Permanecer despierto en estas noches. Segtin relatos, seran perdonados los pecados de
quien permanezca en vela durante la Noche del Decreto, aunque fuesen tantos como las
estrellas que hay en el cielo o el peso de las montafias y el agua de los mares.

Dice el sabio Maylesi: “En estas noches hay que pedir perdon, rogar a Dios por el bienestar
en este mundo y en la otra vida, para nosotros mismos, para los padres, para la familia,
parientes y para todos los hermanos en la fe, ya sea que estén vivos o muertos, y en fin,

pasar la noche recordando a Dios y saludar a Muhammad (BP) y su Descendencia”.

Los actos especificos de cada noche:
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La noche del diecinueve (o sea el dieciocho a la noche): En esta noche el Imam “Ali (P) fue
golpeado con una espada envenenada, por ‘Abd Ar-Rahman Ibn Mulyam (Dios lo
maldiga).

En esta noche, ademas de realizar los actos comunes a las tres noches, es preferible hacer
lo siguiente:

1) Decir cien veces:

Al Gl ) el

ASTAGFIRUL LAHA UA ATUBU ILAIH

Pido perdén a Dios y a El me vuelvo arrepentido

2) Decir cien veces:

Giasall el 408 Gall 2 10

AL LAHUMMAL'AN QATALATA AMIR AL-MU’MININ

iDios Nuestro! Maldice a los asesinos del Principe de los Creyentes (P).

La noche del veintiuno (o sea el veinte por la noche): Esta noche es mucho mas importante
que la del diecinueve. En los dichos se ha puesto mayor énfasis en esta noche y en la noche

veintitrés para la realizaciéon de los actos ya mencionados:

1) Hay algunos dichos en los que se les pregunta a los Imames Infalibles (P) cuél de estas
noches es la Noche del Decreto, y ellos dijeron:

Gallat Lo (il L
MA AISARA LAILATAIN FIMA TATLUB
iQue fidcil es, realizar los actos en dos noches, considerando lo que procuras!

2) Comenzar desde esta Noche las stiplicas especificas para cada uno de los diez tltimos
dias del mes.

La noche veintitrés (o sea el veintidds por la noche): Se relata que el Imam Al-Baqir (P) en
las noches del 21 y 23 hacia stplica hasta la mitad de la noche y luego comenzaba a rezar.

También tuvo lugar en esta misma noche, del afio cuarenta de la Hégira, el martirio del

Imam “Ali (P). En este dia se revive la tristeza y el dolor de la gente de la Casa Profética y
de sus Seguidores.
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También es preferible decir muchas veces salawit (al lahumma sal i ‘ald muhammadin ua ali
muhammad), y maldecir a los opresores y en especial al asesino del Imam (P).

Esta noche es atin mas meritoria que las anteriores. Es muy probable, debido al énfasis en
diversos y cuantiosos dichos, que ésta seria la Noche del Decreto.

Ademas de los actos comunes de cada noche del Qadr ya mencionados, se realiza lo
siguiente:

1) Recitar las Suras “Al-Ankabiit” (29) y “Ar-Rim” (30). Segtin el Imam As-Sadiq (P), el
recitador de estas Suras en estas noches se contara entre los habitantes del Paraiso.

2) Recitar la Sura Ad-Dujjin (44).

3) Recitar la Sura Al Qadr (97) mil veces y hacer la stiplica para el Imam Al-Mahdi (P), que
dice:

Sy Ty Taitiy Uadla s Wy delus K ag A2l oda 8 adl] e adle Gl lia ofal) o) 4540 alilgl 0L 2 e
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AL -LAHUMMA KUN LI WALIIKAL HUYYAT IBNIL HASAN, SALAWATUKA ‘ALAIHI
WA ‘ALA ABA’IH, FI HADHIHIS SA’ATI WA FI KULLI SA’AH, WALIIAN WA
HAFIDZAN WA QA’IDAN WA NASIRAN WA DALILAN WA ‘AINAN, HATTA
TUSKINAHU ARDAKA TAW'AN WA TUMATTI"’AHU FIHA TAWILA

iDios mio! Se para tu wali, Al Huyyat Ibn Al-Hasan, que Tus bendiciones con él y sus
padres, en esta hora y en toda hora, Protector, Defensor, Guia, Auxiliador, Orientador, y
Guardia, hasta que le hagas habitar en Tu tierra siendo obedecido y le hagas disfrutar en
ella largamente

4) Pronunciar la siguiente stplica:

‘;-,Lxs...n ‘}HUAU_\MU;L\M Y\L}AA_\JSLJ\)‘&A\@:L}‘GA“A&GA\}s@))&‘;e.u)\jcd‘)&@éﬁ.\n\e@ﬂ\
(k_\\_\g‘e‘b.l.\Qjﬁ.\.\J}cuLAzm\)M)d‘}d&&)&m&aﬂ‘m&d)m&‘d.ll_\sgﬁﬁ_\hddutc‘m\wu,—u.\s\}

AL LAHUMMA-MDUD LI FI “UMRI UA AUSI’ LI FI RIZQI UA ASIHHA LI YISMI UA
BAL LIGNI AMALI UA IN KUNTU MINAL ASHQIA'I FAMHUNI MINAL ASHQIA'I
UAKTUBNI MINA-S SU'ADA FA INNAKA QULTA FI KITABIKAL MUNZAL ‘ALA
NABIIKAL MURSALI SALAUATUKA ‘ALAIHI UA ALIH IAMHUL LAHU MA IASHA’ UA
IUZBITU UA 'INDAHU UMMUL KITAB

iDios Nuestro! Prolonga mi vida y acrecienta mi sustento, dispén salud en mi cuerpo,
hazme alcanzar mis esperanzas y si me cuento entre los desgraciados, bérrame de entre
ellos y registrame entre los que gozan de felicidad. Ciertamente que Tii has dicho en Tu
Libro revelado a Tu Profeta y Enviado (BP) -Tus bendiciones sean sobre él y su
descendencia-: «Borra Dios lo que quiere y ratifica lo que quiere y El tiene en Su Poder el
Libro Original (Libro de la Creacién)».

55



Se relata que el Enviado de Dios (BP), en los tltimos diez dias del Mes de Ramadén, hacia
a un lado su lecho para dedicarse completamente a Dios.

En la noche 23, despertaba a su familia y a aquéllos que les costaba levantarse les mojaba
con agua sus rostros. Asimismo, Fatima (P) no permitia que algtin miembro de su familia
durmiese en esta noche. Trataba de alejarles el suefio con el poco y sencillo alimento que
les ofrecia por la noche. Desde el dia 22 ya los preparaba para que se quedasen despiertos
durante la noche y les pedia que durante el dia descansaran para poder permanecer
despierto y solia decir: “Frustrado estard quien no reciba la bendicién de esta noche”.
También, segin dichos confiables, los dias de Qadr tienen el mismo mérito que las noches
del Qadr, por lo tanto hay que tener en cuenta ello.

La noche veintisiete: En esta noche es preferible hacer el Gusl (Bano Completo).

Se relata de que el Imam Zain Al-'Abidin (P), repetia la siguiente stplica durante toda la
noche:

i) 0 08 sl 353 oAl (A5 550 s G Tl 8550 2l

AL LAHUMMA-R ZUQNI-T TAYAFIA ‘AN DAR-IL GURUR UAL INABATA ILA DAR-IL
JULUD UAL ISTI'DADA LIL MAUTI QABLA HULULIL FAUT

iDios Nuestro! Concédeme el alejamiento de la casa del engaiio (el mundo) y el retorno
hacia la casa eterna (el otro mundo) y prepdrame para la muerte antes de que llegue el
momento en que mi vida sea tomada.

La 1iltima noche del mes: Es una noche muy bendita, en la que es aconsejable realizar los
siguientes actos:

1) Gusl (Bafio Completo).
2) Saludar al Imam Husein (P).
3) Recitar las Suras “Al-An’am”(6), “Al-Kahf” (18), “1d-Sin” (36) y luego decir cien veces
) L
ASTAGFIR-UL LAHA UA ATUBU ILAIH
Pido perdén a Dios y a El me vuelvo arrepentido

4) Despedir el Mes de Ramadan a través de stplicas especiales, entre ellas la siguiente
saplica relatada por el Imam As-Sadiq (P):

o S0 B3 )AL o8 nd g 0 S 5525 Ghomas e b o sl S0 40635 Y 20
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AL LAHUMMA LA TAY'ALHU AJIRAL "AHDI MIN SIAMI LI SHAHRI RAMADAN UA
A’UDHU BIKA AN IATLU’A FAYRU HADHIHIL LAILATI IL LA UA QAD GAFARTA LI

iDios Nuestro! No permitas que éste sea mi iiltimo ayuno del Mes de Ramaddn. Me
refugio en Ti de que llegue el alba en esta noche sin que me hayas perdonado.

A quien lo hiciere Dios le perdonaré antes del alba y le facilitard el arrepentimiento.

También es preferible prosternarse en esta noche y decir:

U0 5681 G A1 G5 A epam Dl 251 L clabam 5 838W15 LA Gl o el Y15 O3l 5 58 L Ga
Lol Uiy LD Ui (855 oL 553

IA HAIIU IA QAIIUM IA DHAL YALALI UAL IKRAM IA RAHMAN-AD DUNIA UAL
AJIRATI UA RAHIMAHUMA IA ARHAM-AR RAHIMIN IA ILAHAL AUUALINA UAL
AJIRIN IGFIR LANA DHUNUBANA UA TAQABBAL MINNA SALATANA UA SIAMANA
UA QIAMANA

jOh Vivo, Oh Subsistente, Oh Duefio de Esplendor y Generosidad, Oh Compasivo en esta
vida y en la otra y Misericordioso en ambas! ;jOh el mds Misericordioso de los
Misericordiosos! jOh Seiior de los primeros y los iiltimos! [Perdona nuestros pecados y
acepta nuestras oraciones, nuestro ayuno y nuestro qidm (mantenerse en pie en adoracion
en las noches)!

El dia treinta: En el ultimo dia del mes es preferible realizar la siguiente stplica especifica
para pronunciar una vez terminada la recitacion del Coran, ya que en este dia los
musulmanes concluyen la recitacién completa del mismo.

La suplica fue pronunciada por el Imam “Ali (P):

¥ A T L sdle e e alad Ll (BT s it olalls D35 035 Al a5k 0l 253 2l
E RS DTS

AL LAHUMMA-SHRAH BIL QUR’ANI SADRI UASTA‘MIL BIL QUR’ANI BADANI UA

NAWUIR BIL QUR’ANI BASARI UA ATLIQ BIL QUR’ANI LISANI UA A’INNI ‘ALAIHI
MA ABQAITANI FA INNAHU LA HAULA UA LA QUWATA IL LA BIK

Dios Nuestro, dilata mi pecho (para el Islam) con el Cordn, y pon mi cuerpo al servicio del
Cordn, e ilumina mis ojos con el Cordn, y abre mi lengua a través del Corin y haz que el

Cordn sea mi compaiiia mientras viva. Ciertamente, que no hay Fuerza ni Poder sino en
Ti.

Stplicas para cada dia del Mes de Ramadan:

Ibn “Abbas relata del Profeta Muhammad (BP) un largo dicho que contiene el gran mérito
del ayuno de cada dia de Ramadén y las saplicas para cada dia.

El dia 1:
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AL s Dt b (GN B3 G0 48 s (Gudll A8 48 el (Gpllal) plim 8 (bia Ja31 2T
Greaedd) (e Lhle U e el (Gl

AL LAHUMMA-Y'AL SIAMI FIHI SIAMA-S SA’IMIN UA QIAMI FIHI QIAMAL QA’IMIN
UA NABBIHNI FIHI ‘AN NAUMAT-IL GAFILIN UA HABLI YURMI FIHI IA ILAHAL
‘ALAMIN UAFU 'ANNI IA ‘AFIAN “ANIL MUYRIMIN

jOh, Dios mio! Haz que mi ayuno en este (dia) sea como el ayuno de los (verdaderos)
ayunantes, y mi adoracion en este (dia) como la de los (verdaderos) adoradores;
despiértame en este (dia) de la somnolencia de los desatentos, y dispénsame en este (dia)
mis pecados. jOh Seiior de los Universos! jPerdéname, oh Quien perdona a los pecadores!

El dia 2:
Canl Dl a2 51 Sliad s L) sel gl 4 855 eiladiy Alllis (e 4 U8 cdlilina ) 4 LU0 2610

AL LAHUMMA QARRIBNI FIHI ILA MARDATIKA UA YANNIBNI FIHI MIN SAJATIKA
UA NAQIMATIKA UA UAFFIQNI FIHI LIQIRA’ATI AIATIKA BIRAHMATIKA IA
ARHAM-AR RAHIMIN

jOh, Dios mio! Acércame en este (dia) a Tu satisfaccion, y aléjame en este (dia) de Tu ira y
Tu célera, y hazme exitoso en este (dia) para recitar Tus aleyas. [Por tu Misericordia, oh,
el mds Misericordioso de los Misericordiosos!

El dia 3:

35T L B sdy s O5E 8 8 Ba Gpead I 02315 e ool s AL Ga a8 ke lyy iy (a4 48 8551 21
Cpanay)

AL LAHUMMA-R ZUQNI FIHIDH DHIHNA UAT TANBIH UA BA’IDNI FIHI MINA-S
SAFAHATI UA-T TAMUIH UAY'AL LI NASIBAN MIN KUL LI JAIRIN TUNZILU FIHI
BIYUDIKA IA AYUADAL AYUADIN

jOh, Dios mio, agrdciame en este (dia) con la conciencia y la atencion y aléjame en este
(dia) de las vanidades e ignorancia, y hazme participe de toda bondad que desciendas en
este (dia). jPor tu Munificencia, oh, el mds Munifico de los Munificos!

El dia 4:

b & iy Slladay 4 bl (Bla T & & anY 4 i 5315 o8 RO E5A 4 BN (& jal daldl e ag 3% 4

Gp B e
AL LAHUMMA QAUUINI FIHI ‘ALA IQAMATI AMRIK UA ADHIQNI FIHI HALAUATA
DHIKRIK UA AUZI'NI FIHI LI ADA'I SHUKRIK BIKARAMIKA UAHFAZDNI FIHI
BIHIFZDIKA UA SATRIK IA ABSAARA-N NAZHIRIN

iOh, Dios mio, fortaléceme en este (dia) en el cumplimiento de tu mandato, y hazme
saborear en este (dia) la dulzura de tu recuerdo e inspirame en este (dia) el agradecimiento
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a Ti! Por tu generosidad, protégeme en este dia con tu proteccion y tu cobertura. jOh, el
mejor Observador entre los Observadores!

El dia 5:

Py 80y ¢ ) ST s 48 ARR5 GET pdllal) Fie (i 48 AN e s 48 3 2T
el DN

AL LAHUMMA-Y'ALNI FIHI MINAL MUSTAGFIRIN UA-YA’ALNI FIHI MIN ‘IBADIKA-S
SALIHINAL QANITIN UA-YA’ALNI FIHI MIN AULIA'TKAL MUQARRABIN
BIRA'FATIKA IA ARHAM-AR RAHIMIN

iOh, Dios mio, cuéntame en este (dia) entre aquéllos que te piden perdén y establéceme en
este (dia) entre los siervos benevolentes y obedientes, y cuéntame en este (dia) entre los
amigos mds proximos a Ti! Por tu amor [Oh, el mds Misericordioso de los
Misericordiosos!

El dia 6:

ot Ly Sl iy (il s 5 G 48 (2555 o2 Blay (I iiata (el 48 25 Y 40
' Gl 4
AL LAHUMMA LA TAJDHULNI FIHI LITA’ARRUDI MA’SIIATIKA UA LA TADRIBNI

BISIATI NAQIMATIKA UA ZAHZIHNI FIHI MIN MUYIBATI SAJATIKA BIMANNIKA UA
AIADIKA IA MUNTAHA RAGBAT-IR RAGIBIN

iOh, Dios mio, no me humilles en este (dia) por mis desobediencias y no me azotes en este
(dia) con el latigo de Tu célera, y aléjame en este (dia) de todo aquello que atraiga Tu ira!
Por tu Bondad y Gracia. jOh, el mdximo deseo de quienes te desean fervorosamente!

Eldia 7:

Cnliadl) 5ala b i el 53 GRS 4 85705 il 431580 o 4 AR caaly dalia o 40 e 2 Tl
AL-LAHUMMA A’INNI FIHI ‘ALA SIAMIHI UA QIAMIH UA YANNIBNI FIHI MIN
HAFAUATIHI UA AZAMIH UA-R ZUQNI FIHI DHIKRAKA BIDAUAMIHI BITAUFIQIKA
IA HADIAL MUDIL ‘LIN
iOh, Dios mio, ayiidame en este (dia) a realizar el ayuno y la prictica de adoracion, y
aléjame en este (dia) de los errores y pecados! Agriciame en este (dia) con el continuo
recuerdo de Ti a través del éxito que Tii me brindas. Oh, Guia de los extraviados!

El dia 8:

Gt ke b &l ghay el Sl 3522y (DL 2L caladall ladaly calied) 2ad 4 b)) 2 00
AL LAHUMMA-R ZUQNI FIHI RAHMATAL AITAM UA IT'’AMA-T TA’AMI UA IFSHA’A-
S SALAMI UA SUHBATAL KIRAM BITAULIKA IA MALYA AL-‘AMILIN
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iOh, Dios mio, agrdciame en este (dia) dia para ser compasivo con los huérfanos, ofrecer
alimento a los hambrientos (ayunantes), extender el saludo (entre los musulmanes) y la
compaiiia de los nobles. Por tu Merced, jOh, refugio de los esperanzados!

El dia 9:

L oy daslall dlia i ) (ealis M5 AL Sl 5l 48 A1y a5l Sl e Lo 48 I B0 2T

AL LAHUMMA-Y'AL LI FIHI NASIBAN MIN RAHMATIKAL UASI'’AH UAHDINI FIHI
LIBARAHINIKA-S SATI'AH UA JUDH BINASIATI ILA MARDATIKA-L YAMI'AH
BIMAHABBATIKA IA AMALAL MUSHTAQIN

iOh, Dios mio, hazme participe en este (dia) de tu vasta Misericordia, guiame en este (dia)
hacia Tus evidencias claras, y condiiceme (tomado) del copete hacia Tu Satisfaccion
completa! Por tu amor, Oh esperanza de quienes te anhelan!

El dia 10:

ol e Ly Gy L) (i DRA0 G AR5 ol ) (o b (ARA (L2 R AD o 48 a3 2ol
AL LAHUMMA-Y'ALNI FIHI MINAL MUTAUAKKILINA ‘ALAIKA UA-Y'ALNI FIHI
MINAL FA’IZINA LADAIKA UA-Y'ALNI FIHI MINAL MUQARRABINA ILAIK BI
IHSANIKA IA GAIATA-T TALIBIN
iOh, Dios mio, establéceme en este (dia) entre aquéllos que se encomiendan a Ti (en todos

sus asuntos), cuéntame en este (dia) entre quienes son venturosos ante Ti y cuéntame en
este dia entre los préximos a Ti! Por tu Bondad, Oh, Meta de quienes te buscan!

El dia 11:

Ol St L iy Gy Bl b Gle 2085 (alanlls (30l 48 (18385 (Jado V1 48 G0 a1 T
AL LAHUMMA HABBIB ILAIIA FIHIL IHSAN UA KARRIH ILAIIA FIHIL FUSUQA UAL
‘ISIAN UA HARRIM ‘ALAIIA FIHI-S SAJATA UAN NIRAN BI'’AUNIKA IA GIAZAL
MUSTAGIZIN
jOh, Dios mio, haz que ame en este (dia) la bondad, y haz que aborrezca la corrupcion y el
pecado. Y prohibeme en este dia tu colera y el fuego! Por tu auxilio, jOh, Auxiliador de
quienes te imploran!

El dia 12:

Lo OB e il ecilalo V5 gD e 4 Al ccalillg @3';'3\ bl 48 Ul ccslaally il 4 05 210
Guilall Aalac | Slialany (il
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AL LAHUMMA ZAIINNI FIHI BI-S SITRI UAL ‘AFAF UASTURNI FIHI BILIBASIL
QUNU'I UAL KAFAF UAHMILNI FIHI ‘ALAL ‘ADLI UAL INSAF UA AMINNI FIHI MIN
KUL LI MA AJAF BI'ISMATIKA IA “ISMATAL JA'TFIN

iOh, Dios mio, engaldname en este (dia) con el ornamento del pudor y la dignidad, y
visteme en este (dia) con la vestimenta de la conformidad y satisfaccion! Condiiceme
hacia la justicia y equidad y brindame seguridad en este (dia) frente a lo que temo. Por Tu
proteccion, jOh, Protector de los Temerosos!

El dia 13:

558 L livay lEY) Adlag JEI 4 iy lEAY) S e 4 3hiay I8N Gl Ge 4 S5k 200

AL LAHUMMA TAHHIRNI FIHI MINA-D DANASI UAL AQDHAR UA SABBIRNI FIHI

‘ALA KA'INAT-IL AQDAR UA UAFFIQNI: FIHI LIT-TUQA UA SUHBATIL ABRAR
BI’AUNIKA IA QURRATA ‘AINIL MASAKIN

iOh, Dios mio, purificame en este (dia) de las vilezas e impurezas (de las pasiones) y
hazme paciente frente al destino! Hazme victorioso en este (dia) en la devocién y la
compaiiia de los bienhechores. Por tu auxilio, jOh, Luz de los ojos de los indigentes!

El dia 14:
Gl G o ey (a5 LD Lon il 48 R8T Y ecnd sl Ll (e 48 BT i il 48 02158y 2T
AL LAHUMMA LA TUAJIDHNI FIHI BIL ‘AZARAT UA AQILNI FIHI MINAL JATAIA

UAL HAFAUAT UA LA TAY'ALNI FIHI GARADAN LIL BALAIA UAL AFAT BI'IZZATIKA
1A ‘1ZZAL MUSLIMIN

jOh, Dios mio, no me reproches en este (dia) por mis tropiezos, y acepta mi disculpa en
este (dia) de los errores y faltas, y no me hagas blanco en este (dia)de las aflicciones y
calamidades! Por tu Poderio, jOh, Poder de los Musulmanes!

El dia 15:
Satlall Gl | Sl ¢ Gidads ) AL (o Ma 4 £ G sl deUa 4 2857 2

AL LAHUMMA-R ZUQNI FIHI TA’ATAL JASHI'IN UASHRAH FIHI SADRI BI INABATI-L
MUJBITIN BI AMANIKA IA AMANAL JA'IFIN

iOh, Dios mio, agrdciame en este (dia) con la obediencia de los humildes. Brindame un
corazén amplio como el de los arrepentidos, temerosos, sometidos a Ti! Por tu Salvacion,

jOh, Salvacién de los Temerosos!

El dia 16:
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AL LAHUMMA UAFFIQNI FIHI LIMUAFAQATIL ABRAR UA YANNIBNI FIHI
MURAFAQATAL ASHRAR UA AUINI FIHI BIRAHMATIKA ILA DARIL QARAR BI
ILAHIIATIKA IA ILAHAL ‘ALAMIN

iOh, Dios mio, ayiidame, dame éxito en este (dia) para entablar amistad con los
benevolentes, aléjame en este (dia) de la amistad con los malhechores, y refiigiame en este
(dia), mediante Tu Misericordia, en la firme morada. Por tu Divinidad, jOh, Dios de los
Universos!

Eldia 17:

sila i L Lalle U skl andil D) 2155 Y B b JLYs 200 A0l 48 gl (Jee 63 mllal 48 okl 2 0
© Geoalall Al axak e O Gl

AL LAHUMMA-HDINI FIHI LISALIH-IL A’MAL UAQDI LI FIHIL HAUA'TYA UAL AMAL
IA MAN LA IAHTAYU ILA-T TAFSIRI UA-S SU’AL IA ‘ALIMAN BIMA FI SUDUR-IL
‘ALAMIN SAL LI 'ALA MUHAMMADIN UA ALIHI-T TAHIRIN

iOh, Dios mio, guiame en este (dia) hacia los buenos actos y satisface en este (dia) mis
necesidades y esperanzas! jOh, quien no necesita las explicaciones y preguntas (de sus
siervos)! jOh, quien conoce lo que hay en el interior de los pechos de las criaturas!
jBendice a Muhammad y su Descendencia purificada!

El dia 18:
Gtlall gl 3L &) Sy o gl (I T 08 A5 o) 5l oy Al 4 5355 o lalil il 4 % 22 T
AL-LAHUMMA NABBIHNI FIHI LIBARAKATI ASHARIH UA NAWUIR FIHI QALBI

BIDIA’T ANUARIH UA JUDH BI KUL'LI A'DA’I ILAT TIBA'T AZARIH BINURIKA IA
MUNAWUIRA QULUBIL ‘ARIFIN

iOh, Dios mio, hazme conciente en este (dia) para recibir las bendiciones de las
madrugadas, ilumina en este (dia) mi corazén con el esplendor de sus luces y conduce a
todos mis miembros a seguir sus efectos (las bendiciones de este dia)! Por tu luz, ;Oh
Quien ilumina a los corazones de los gnosticos!

El dia 19:
Ol a3 Lt Ly ATl 0558 (3 35 Y5 el ia () (ol ey oS o (a4 55 2l
AL LAHUMMA UAFFIR FIHI HADZI MIN BARAKATIH UA SAHHIL SABILI ILA

JAIRATIH UA LA TUHRIMNI QABULA HASANATIH IA HADIAN ILAL HAQQIL MUBIN

jOh, Dios mio, acrecienta en este (dia) la porcién que me corresponde de sus bendiciones,
facilita mi camino hacia todo lo bueno que hay en él y no me prives en este (dia) de
aceptar sus bendiciones! jOh, Guia de la verdad clara!
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El dia 20:
Oin 30 o588 (3 AL 050 o 3550 4 855 0yl s b e BT il il 48 1 &80 2 T

AL LAHUMMA-FTAH: FIHI ABUABAL YINAN UA AGLIQ 'ANNI FIHI ABUAB-AN
NIRAN UA UAFFIQNI FIHI LITILAUATIL QUR’AN IA MUNZILA-S SAKINATI FI
QULUBIL MU'MININ

iOh, Dios mio, abre para mi en este (dia) las puertas del Paraiso, cierra para mi en este
(dia) las puertas del fuego y dame éxito en este (dia) para recitar el Cordn! jOh, Quien
desciende el sosiego a los corazones de los Creyentes!

El dia 21:

Glsn Gl L Sy Y AT TR St Gl b QUL B35 Y Sl dilala ) 48 I Oea) @l
' Sudal

AL LAHUMMA-Y‘AL LI FIHI ILA MARDATIKA DALILA UA LA TAY'AL LI-SH SHAITANI
FIHI "ALAIIA SABILA UA-Y'ALIL YANNATA LI MANZILAN UA MAQILA IA QADIA
HAUA'TY-IT TALIBIN

iOh, Dios mio, establece para mi en este (dia) una guia para obtener tu satisfaccion; no

coloques a Satands en mi camino, y establece para mi el Paraiso como morada y estancia!
iOh, Quien satisface las necesidades de quienes solicitan!

El dia 22:

Cunh by elilia a0 4 TG lilin e i g2 4 B IS5 48 Gl O35 cllind Gl 4 ) 2 el
Dl 3563

AL LAHUMMA-FTAH LI FIHI ABUABA FADLIK UA ANZIL ‘ALAIIA FIHI BARAKATIKA

UA UAFFIQNI FIHI LIMUYIBATI MARDATIK UA ASKINNI FIHI BUHBUHATI
YANNATIKA IA MUYIBA DA’UAT-IL MUDTARRIN

jOh, Dios mio, abre para mi en este (dia) las puertas de Tu bondad, haz descender para mi
en este (dia) Tus bendiciones, hazme victorioso en este (dia) para Tu satisfaccion y
hospédame en este (dia) en medio de los Paraisos! Oh, Quien responde la siiplica de los
compelidos!

El dia 23:
) il e A b eI (558 ad BB iy e siall e dd ihek e s (e ad L) 2 1

AL LAHUMMA-GSILNI FIHI MINA-DH DHUNUB UA TAHHIRNI FIHI MINAL ‘UIUB
UAMTAHIN QALBI FIHI BITAQUAL QULUB IA MUQILA "AZARATIL MUDHNIBIN
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jOh, Dios mio, purificame en este (dia) todos los pecados, aléjame en este (dia) de mis
defectos, y prueba mi corazén en este (dia)colocindolo en el rango de los corazones
devotos! Oh, Quien perdona los deslices de los pecadores!

El dia 24:

G 3 5a U Bl ] Y5 Slaykl BEY 4 G ST (Bl e B3 2Ty (B Lo Al 31 210
AL-LAHUMMA INNI AS’ALUKA FIHI MA IURDIKA UA A'UDHU BIKA MIMMA
IU'DHIKA UA AS’ALUKA-T TAUFIQA FIHI LI'AN UTI'AKA UA LA A'SIKA IA
YAUADA-S SA’ILIN
iOh, Dios mio, te pido en este (dia) todo lo que Te satisface y me refugio en Ti, de todo

aquello que Te moleste, y te pido éxito en este (dia) para obedecerte y no contrariarte! jOh,
Bondadoso con los suplicantes!

El dia 25:
i) o aale Uy LT LA ALy Tl (a2 &Y Talady (SHLI0Y Tk 4 aled) 200

AL LAHUMMA-Y'ALNI FIHI MUHIBBAN LI'’AULIA'TKA UA MU’ADIAN LI A’'DAIKA
MUSTANNAN BISUNNATI JATIMI ANBIA'IKA IA ‘ASIMA QULUB-IN NABIIIN

jOh, Dios mio, cuéntame en este (dia) entre quienes aman a Tus amigos proximos,
cuéntame entre los enemigos de tus enemigos, y hazme seguidor de la tradicion del Sello de
Tus Profetas! jOh, Quien torna indemne los corazones de los Profetas! (de pecados y
faltas).

El dia 26:
amallal) gl Uy oy il 4 e s Ve ad e 5Ty sihaad by o) Kha 4 al Jad) 2600

AL LAHUMMA-Y‘AL SA’l FIHI MASHKURA UA DHANBI FIHI MAGFURA UA ‘AMALI
FIHI MAQBULA UA ‘AIBI FIHI MASTURA IA ASMA’A-S SAMI'IN

jOh, Dios mio, haz que mi esfuerzo en este (dia) sea recompensado, que mi pecado sea
perdonado, mi prictica sea aceptada y mis defectos sean cubiertos! jOh, Quien mejor oye
de entre quienes oyen!

El dia 27:
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AL LAHUMMA-RZUQNI FIHI FADLA LAILAT-IL QADR UA SAIIR UMURI FIHI MINAL

‘USRI ILAL IUSRI UA-QBAL MA’ADHIRI UA HUTTA ‘ANNI-DH DHANBA UAL UIZRA
IA RA’UFAN BI 'IBADIH-IS SALIHIN
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iOh, Dios mio, otérgame en este (dia) el mérito de la Noche del Decreto, cambia mis
asuntos en este (dia), de la dificultad a la facilidad, acepta mis disculpas y extirpa de mi
el pecado y la carga! jOh, Quien es cariiioso con sus siervos benevolentes!

El dia 28:
sl A ¥ G b el (58 G S0 iy 48 0B el Ll 4 (5 115 e G 48 s 55 20

AL LAHUMMA UAFFIR HADZDZI FIHI MINA-N NAUAFILI UA AKRIMNI FIHI BI
IHDARIL MASA’IL UA QARRIB FIHI UASILATI ILAIKA MIN BAINIL UASA’ILI IA MAN
LA IASHGALUHU ILHAH-UL MULIHHIN

jOh, Dios mio, acrecienta en este (dia) mi provecho de los actos preferibles y honrame en
este (dia) con la preparacién de mis asuntos, y acerca en este (dia) entre todos los medios,
el medio que me conduzca a Ti! Oh Quien no lo distrae la insistencia de los suplicantes!

El dia 29:

G sl ooy Lasn 5 L AR il (o B8 Dy cdalanlly 350 4 85015 ARl Tl 48 A8 2T
AL LAHUMMA GASHSHINI FIHI BIRAHMATI UA-RZUQNI FIHI-T TAUFIQA UAL
ISMAH UA TAHHIR QALBI MIN GAIAHIB-IT TUHMATI IA RAHIMAN BI'IBADIHIL
MU’'MININ

jOh, Dios mio, ciibreme en este (dia) con tu Misericordia! Y agrdciame en este (dia) con el
éxito y la indemnidad, y limpia mi corazén de las tinieblas de las vacilaciones e
imaginaciones! Oh Quien es Misericordioso con sus siervos creyentes!

El dia 30:

aAlly axah Ll 33y oJslad L 42 50 L83k (JsL0O) sla’yiy b’ L e sl ,)sﬁm: 4 ala Jaa) 2N
O S PR

AL LAHUMMA-Y‘AL SIAMI FIHI BI-SH SHUKRI UAL QABULI ‘ALA MA TARDAH UA
IARDAHU-R RASUL MUHKAMATAN FURU'UHU BIL USUL BIHAQQI SAIIDINA
MUHAMMADIN UA ALIH-IT TAHIRIN UAL HAMDU LIL -LAHI RABBIL ‘ALAMIN

iOh, Dios mio, agracia mi ayuno en este (dia) con la buena recompensa y aceptacién de
acuerdo a lo que Tii deseas y desea Tu Enviado, fortaleciendo sus ramas a través de sus
bases, por la verdad de nuestro sefior Muhammad y su Descendencia Inmaculada!
jGracias Sefior de los Universos!

Extraido de Mafatih Al-Yindn
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Acontecimientos del Mes de Ramadan
Dia 1 - Fallecimiento de Abt “Ali Sina (Avicena) - (428 H.L.).
Dia 2 Conquista de La Meca (8 H.L.)

- Designacion del Imam “Ali Ar-Rida (P) como heredero al califato abbasida por parte del
califa AlI-Ma’'mum - (201 H.L.).

Dia 3 - Batalla de Tabtk (9 H.L.).
- Fallecimiento del Sheij Al-Mufid (ra) - (413 H.L.).
Dia 4 - Fallecimiento del Aiatul lah Mirza Hashim Amoli (1413 H.L.).

Dia 6 - Juramento de Fidelidad (bai‘ah) de la gente a Imam Ar-Rida (P), segin una
narracion.

Dia 7 - Fallecimiento de Abt Talib (afio 10 de la bi‘zah) 3 afios antes de la Hégira, segiin
una narracion.

- Conquista de Jaibar.

Dia 9 - Invitacion de la gente de Kufah al Imam Husein (P) para que sea su gobernante -
(afio 60 H.L.)

Dia 10 - Fallecimiento de Hadrat Jadiyah Al-Kubra (P) 3 afios antes de la Hégira, segtin
una narracion.

Dia 12 - Pacto de hermandad entre el Enviado de Dios (BP) y “Ali (P) - (afio 1 H.L.)
Dia 14- Muerte de Mujtar Zaqafi (afio 67 H.L.).

Dia 15 - Nacimiento del Imam Hasan Al-Mujytaba (P) - afio 3 H.L.

- Envio de Muslim ibn “Aqil a Kufah por parte de Imam Husein (P) - afio 60 H.L.

- Martirio del gran fagih Zain Ad-Din (shahid az-zani) - afio 965 H.L.

Dia 17 - Ascension a los cielos del Noble Profeta del Islam (BP) - 6 afos antes de la
Hégira.

- Batalla de Badr (afio 2 H.L.)

Dia 18- Primera Noche del Decreto (Lailat-ul Qadr).
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Dia 19 Amir Al-Mu'minin Imam ‘Ali (P) recibe el golpe de espada que le hiere
mortalmente- afo 40 H.L.

Dia 20 Conquista de La Meca (afio 8 H.L.).
- Segunda Noche del Decreto (Lailat-ul Qadr).

Dia 21 - Martirio del nacido en la Ka’bah y legitimo sucesor del Noble Profeta (BP),
Hadrat Amir Al-Mu'minin “Ali (P) - afio 40 H.L.

- Fallecimiento del Aiatul 1lah Sheij Hurr Al-'Ameli (afio 1104 H.L.).
Dia 22 - Tercera Noche del Decreto (Lailat-ul Qadr).
- Revelacion del Sagrado Libro “Al-Inyjil” (El Evangelio) a Jests (P).

Dia 23 - Revelacion del Sagrado Coran al Profeta del Islam (BP) - 13 afios antes de la
Hégira.

Dia 25- Batalla de Nahrawan (afio 38 H.L.).
Dia 26- Dia Internacional de Quds (altimo Viernes del Mes de Ramadan).

Dia 29 - Batalla de Hunain.
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El Mes de Shawudl

La primera noche (la noche anterior al dia del ‘Id Al Fitr), es una de las noches benditas del
afio y existen numerosos dichos respecto a su mérito y a la recompensa de permanecer en
vela y adorar a Dios. Algunas narraciones afirman que esta noche no es menos bendita que
la noche del Qadr.

Es preferible realizar los siguientes actos:
1) Gusl (bafio completo), y el mejor momento para realizarlo es en el ocaso.

2) Dedicarse a la adoracion, stplica, Istigfir(pedir perdéon a Dios) y permanecer en la
Mezquita.

3) Recitar la siguiente stplica después de la oracién del magrib (ocaso), del ‘ishd' (noche),
del subuh (alba) y luego de la oracion del “Id:

LY L le HREN AT Uiah Le e sl sl ey T 0 ¢ kT a5 50 90 al Y R0 0 &
AL LAH-U AKBAR ALLAH-U AKBAR LA ILAHA ILLALLAH - UALLAHU AKBAR

AL-LAHU AKBAR UA LIL LAHIL HAMD - AL-HAMDU LIL LAHI ‘ALA MA HADANA UA
LAHU-SH SHUKRU "ALA MA AULANA

Dios es el mds Grande, Dios es el mds Grande. No hay divinidad sino Dios. Dios es el mds
Grande, Dios es el mds Grande. Y las alabanzas pertenecen a Dios. Alabado sea Dios
porque nos guié y Le agradecemos por lo que nos ha dispensado.

4) Luego de realizar la oraciéon del Ocaso, prosternarse ante Dios y decir:

A 3y Ul A s 500 83 B8 ) Jad1G akis JTy 2a8s e (la b ualiy Taaas Lalalas L g3kl 134 J3RD 13 L
Od S 8

IA DHAL HAULI IA DHA-T TAULI IA MUSTAFIAN MUHAMMADAN UA NASIRAHU
SAL LI "ALA MUHAMMADIN UA ALl MUHAMMAD UAGFIR LI KUL LA DHANBIN
ADHNABTUHU UA NASITUHU ANA UA HUA INDAKA FI KITABIN MUBIN
iOh Dueifio de Poder y Bondad! jOh Quien eligi6 a Muhammad y le auxilié! Bendice a
Muhammad y a la familia de Muhammad! Perdéname cualquier pecado que haya
cometido y luego he olvidado, mientras que Tii lo tienes registrado en el Libro evidente.
Y luego repetir cien veces (estando en prosternacion ):

a0 D &

ATUBU ILAL LAH

Me vuelvo arrepentido hacia Dios
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5) Visitar y leer la zidrah o salutacién al Imam Husain (P), la cual tiene mucho mérito. El
saludo especial de esta noche se encuentra en el Mafitih-ul Yinan,pag. 814.

6) Recitar diez veces la suplica que dice: id dd'imal fadli ‘alal bariiah (jOh Aquel que es
constante en Su favor para con la humanidad!), que es parte de la practica de la noche del
viernes.

7) Recitar la stplica de los Nombres de Dios que comienza con la siguiente frase:

BT g i B35 T

IA AL LAHUIA AL-LAHU IA AL -LAH IA RAHMANU IA AL LAH IA RAHIMU IA AL LAH

jOh Dios! jOh Dios! jOh Dios! jOh Compasivo, oh Dios! jOh Misericordioso, oh Dios!...

(Quien desee recitarla ha de referirse al Mafitih-ul Yindn en el capitulo que se refiere a los
actos del Mes de Shawual, pag. 442).

El primer dia: Es el dia del ‘Id Al-Fitry es preferible realizar los siguientes actos:

1) Recitar luego de la oracion del ‘Id, la stplica de los Takbirat (de los Al lah-u Akbar,
saplica mencionada anteriormente).

2) Separar de su dineroo alimento el Zakit-ul Fitr (equivalente a 3 Kg. por persona del
alimento que mas se consume) (Ej. pan, arroz, fideos, carne, etc.) o su equivalente en

dinero.

El Zakat en este dia es una obligacion muy recomendada y es la condiciéon de aceptacion
del ayuno del Mes de Ramadén y la causa de proteccién hasta el afio préximo.

Dios Altisimo, en el Sagrado Cordn lo menciona antes de referirse a la oracion en el
capitulo Al-A’ld (El Altisimo) (Sura 87:14-15) en las benditas aleyas que dicen:

(ollad 43 sl 83y * (B3 a bl
QAD AFLAHA MAN TAZAKKA UA DHAKARASMA RABBIHI FASAL ‘LA

Ciertamente es venturoso quien se purifica (tazakkd), y recuerda el Nombre de su Sefior y
Ora.

(recordemos que zakat tiene el significado de "purificaciéon" y se usa para referirse al
gravamen religioso puesto que darlo en caridad purifica los bienes, o a la persona misma).

3) El gusl (bafio completo). Su tiempo es desde el alba hasta la oracion del “Id.

69



4) Vestir de fiesta, usar perfumes, y si no esta en La Meca, dirigirse hacia un campo para
rezar bajo el cielo.

5) Desayunar antes del rezo del ‘Id, y es preferible sean datiles o dulces.
6) Dar el Zakit-ul Fitr, preferentemente antes de la oracion.
7) Realizar la oracién del ‘Id que consta de dos ciclos. En el primer ciclo, recitar la Siira Al-
Hamd (La Apertura, N° 1) y la Siira Al-A’la (El Altisimo, N° 87), y luego decir cinco Takbir
(Al lah-u Akbar, Dios es el mas Grande). Luego de cada Al lah-u Akbar levantar las manos
hacia el rostro y suplicar (en el Quniit) y recitar la siguiente stplica:

tsnas il A0 oy adaally el Sl el
AL LAHUMMA AHLAL KIBRIA'T UAL ‘ADZAMAH UA AHLAL YUDI UAL YABARUT

jOh Seiior nuestro! Quien es digno de Grandeza y Majestuosidad, digno de Munificencia y
Poderio.

il s S als AR5 siall Jaly
UA AHL-AL ‘AFUI UAR RAHMAH UA AHLAT TAQUA UAL MAGFIRAH

jOh digno de Indulgencia y Misericordia y digno de Temor (los siervos temen
desobedecerle) y Perdon!

due Gpaltall adlag s o gl 138 2, Al
AS’ALUKA BIHAQQI HADHAL IAUM-IL LADHI YA’ALTAHU LIL MUSLIMINA ‘IDA
Te pido por este dia, el cual has establecido como fiesta para los musulmanes
caak Jiy aaas e ol O daias W ANl e i s sasadiJs

UA LI MUHAMMADIN SAL LAL-LAHU ‘ALAIHI UA ALIHI DHUJRAN UA SHARAFAN
UA MAZIDA AN TUSAL LIA ‘ALA MUHAMMADIN UA ALl MUHAMMAD

y para Muhammad (BP) y su Descendencia como tesoro, nobleza y elevacion (de rango),
que bendigas a Muhammad (BP) y su descendencia

caak Jis lakas 49 CIY B8 0K L Jla Gy

UA AN TUDJILANI FI KUL-LI JAIRIN ADJALTA FIHI MUHAMMADAN UA ALA
MUHAMMAD

y me hagas participar en todo bien que has hecho participar a Muhammad (BP) y su
Descendencia,
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Agdle s alle ol slia wass O ok Ade S AT e 5L IS (e in AT 3y

UA AN TUJRIYANI MIN KUL LI SU'IN AJRAYTA MINHU MUHAMMADAN UA ALA
MUHAMMAD SALAUATUKA "ALAIHI UA ‘ALAIHIM

y que me liberes de todo mal del que has liberado a Muhammad (BP) y su Descendencia.
Tus bendiciones sean sobre él y ellos.

oAl Eile Ahe Maild Uae 8 5 6215 oy AN dlile A Al L A Sl ) 2.0

AL LAHUMMA INNI AS’ALUKA JAIRA MA SA’ALAKA MINHU ‘IBADUK-AS SALIHUN
UA A'UDHU BIKA MIM-MA-STA’ADHA MINHU ‘IBADUK-AS SALIHUN

jDios Nuestro! Ciertamente Te pido lo mejor de lo que Tus siervos benevolentes te
pidieron. Y me refugio en Ti de todo lo que Tus siervos bienhechores se refugiaron.

Luego decir el sexto Allah-u Akbar y hacer el Rugi’ (inclinacién) y luego el Suyiid
(prosternacion).

En el segundo ciclo, recitar la Sura Al-Hamd y la Sura Ash-Shams (El Sol, n° 91). Luego decir
cuatro Takbir (Al lah-u Akbar, Dios es el mas Grande). Después de cada Takbir recitar la
suplica mencionada en el Quniit (levantando las manos). Luego de decir el quinto Takbir
continuar con la oracién hasta terminar. Luego de la salutacién final, hacer el Tasbih de
Fatima (P.).

8) Visitar y saludar al Imam Husain (P).
9) Realizar la suplica de Nutbah, que se halla en el libro Mafitih-ul Yinan (pag. 974)

El dia veinticinco:En este dia, en el afio 148 de la Hégira, segtin algunas narraciones, tuvo
lugar el martirio del Imam Ya'far As-Sadiq (P), y segtun algunas otras narraciones dicen
que tuvo lugar el 15 de Rayab. El motivo de su martirio fue haber ingerido uvas
envenenadas que debié comer forzadamente. En el momento de su partida el Imam abrié
sus ojos y dijo: “Retinan a mis familiares”. Cuando todos estuvieron presentes volvi6 el
rostro hacia ellos y dijo: La iandlu shafd’atund man istajaffa bi-s saldt - "No llega nuestra
intercesion a quien no da suficiente importancia a su oracién".

Extraido de Mafitih Al-Yindan
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Acontecimientos del Mes de shawual

Dia 1 - 'Id Al-Fitr o Festividad del Desayuno.

Dia 5 - Ingreso de Muslim ibn 'Aqil a Kufa (60 H.L.)

Dia 9 - Casamiento del Enviado de Dios (BP) con Hadrat Jadiyah Al-Kubra.
Dia 10 - Ingreso del Imam 'Ali Ar-Rida (P) a la ciudad de Marw.

Dia 12 - Fallecimiento del sabio y fagih Baha' Ad-Din Al-'Amili, conocido como Sheij
Baha' (1030 H.L.)

Dia 13 - Fallecimiento del Aiatul 1lah Shahid Az-Zani (911 H.L.)

- Fallecimiento del Aiatul lah Burtiyerdi (1380 H.L.)

Dia 15 - Martirio de Hadrat Hamzah, honorable tio del Mensajero de Al lah (BP) - (3 H.L.)
Dia 17- Batalla de Jandaq (5 H.L.)

- Batalla de Ahzab, Bani Qinga' y Bani Salimah.

Dia 18 - Destruccion de los santuarios de los Imames Hasan ibn 'Ali (P), 'Ali Zain Al-
'Abidin (P), Muhammad Al-Bagqir (P) y Ya'far As-Sadiq (P), sepultados en el cementerio
Al-Baqi' (en Medina), a manos de los wahabitas (1344 H.L.)

Dia 20 - Destierro del Imam Misa Al-Kadzim (P) desde Medina a Irak.

Dia 21 - Conquista de Andalucia a manos de los musulmanes (92 H.L.)

Dia 25 - Martirio de 'Izz Ad-Din Qassam, fundador del Primer Movimiento de Lucha
Armada en Palestina (1314 H.L).

- Martirio del Imam Ya'far As-Sadiq (P) (afio 148 H.L.).
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El Mes de Dhul Qa’dah
Actos preferibles para este mes:

El mes de Dhul Qa’dah es el primero de los meses Sagrados y los dichos lo presentan
como un mes propicio para suplicar a Dios. En los dias domingos de este mes es meritorio
realizar una oracion y segin los dichos del Profeta (BP) tiene mucha bendicién.

Quien la hiciera se le aceptard su arrepentimiento y sus pecados serdn perdonados,
(incluso) sus enemigos estaran conformes con él el dia del Juicio Final y saldra de este
mundo siendo creyente, su tumba le sera amplia y brillante, sus padres estaran satisfechos
de él, el perdén abarcara a sus padres y a su descendencia, tendra un amplio sustento, el
angel de la muerte lo tratara con afecto y entregara su alma facilmente.

El modo de hacerla:

Los domingos de este mes se realiza el gusl (bafio completo), la ablucién y cuatro ciclos de
oracion. En cada ciclo recitar una vez Surat-ul Hamd, tres veces Surat-ul Ijlds, y una vez las
Suras Al-Falaq y An-Nis. Luego de hacer la oracion decir setenta veces:

) ol 5 3 el

ASTAGFIRUL LAHA RABBI UA ATUBU ILAIH

Pido perdén a Dios y a El me vuelvo arrepentido

Luego decir:

eadaal) 1l AL WSRO Y

LA HAULA UA LA QUWATA IL LA: BIL LAHIL “ALIIL ‘ADZIM

No Hay Poder ni Fuerza sino en Dios, El Altisimo, Majestuoso

Ot sl e il s SR R L B30 L ) g ik Y AR i il

IA ‘AZIZU IA GAFFAR IGFIRLI DHUNUBI UA DHUNUBA YAMi'IL MU'MININA UAL
MU’MINAT. FA INNAHU LA IAGFIRU-DH DHUNUBA IL LA ANT

jOh Poderoso, Oh Indulgentisimo, perdona mis pecados y los pecados de todos los
creyentes y las creyentes. Ciertamente que nadie mas que Tii perdona los pecados!

En otras narraciones también nos dicen que quien ayunara tres dias seguidos: jueves,
viernes y sdbados en los meses Hardm (meses Sagrados en los que estd prohibida la
guerra), tendra la recompensa de novecientos afios de adoracién a Dios. También afirma el
sabio “Ali Ibn Ibrahim Qummi que en los meses Sagrados los pecados seran multiplicados
de la misma forma que los actos buenos (Hasaniit).
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El dia 11: El décimo dia de este mes lunar coincide con el nacimiento del Imam “Ali Ar-
Rida (P) y es preferible saludar al Imam y hacer la stplica Tawassul.

La noche del 15:Segun el calendario lunar cada mes comienza a partir del cambio de luna y
los dias comienzan a la noche.

La noche del quince, o sea, la noche en la que al dia siguiente es el dia quince es una noche
muy bendita. Dios observara con misericordia a sus siervos creyentes. Quien en esta noche
se entregue a adorar a Al‘lah tendrd la recompensa de cien personas Si’ili, es decir la
persona ayunante que pasa su dia en la mezquita y no ha desobedecido a Al lah ni en la
medida de un parpadeo.

Aconseja el Enviado de Dios (BP) respecto a esta noche: “Pon atencién en aprovechar esta
noche para adorar a Dios, reza y pide lo que quieras a Tu Sefior”.

Otros dichos afirman que quien pidiera algo a Su Sefior en esta noche su stplica no sera
rechazada.

El dia 23: Segtin una narracion el dia 23 del mes del afio 203 de la Hégira, tuvo lugar el
martirio del Imam Ar-Rida (P) por lo tanto es preferible saludar al Imam ya sea de cerca,
en su Santuario o de lejos.

La noche del 25: La noche 25 del mes es la noche llamada Dahwul Ard, es decir la noche en
la cual fue extendida la tierra desde abajo de la Ka'bah por sobre las aguas.

Es una de las noches mas benditas, en la que descendera la Misericordia de Dios y en la
que es preferible permanecer despierto y adorar a Al lah.

Relata Hasan Ibn “Ali Uasha” que dijo: “Siendo nifio, cuando estaba cenando con mi padre,
la noche 25 de Dhil Qa’dah, en la casa del Imam Ar-Rida (P) éste dijo: “En esta noche
naci6 el Profeta Ibrahim (P) y el Profeta Jestis hijo de Maria (P) y la tierra fue extendida
desde debajo de la Ka’bah. Quien ayunara en su dia (veinticinco), es como si hubiera
ayunado sesenta meses”.

También hay narraciones que indican que este dia serd el dia en que aparecera el Imam
Mahdi (P).

El dia 25: Es el dia de Dahwul Ard: Es uno de los cuatro dias mds importantes del afio para

ayunar y en una narracion dice que su ayuno equivale al ayuno de 70 afios. Para el que
ayune en este dia todo lo que existe en los cielos y en la tierra pide perdén a Dios por él.

También es preferible hacer el Gusl (Bafio Completo). En este dia se aconseja realizar dos

ciclos de oraciéon en la media mafiana (antes del mediodia). En cada ciclo decir la Sura Al-
Hamd y cinco veces la Sura Ash-Shams (Sura 91). Luego del saludo final decir:

alaall a0 AL W) B8 Y5 O Y

74



LA HAULA UA LA QUWATA IL LA BIL LAHIL ‘ALIIL 'ADZIM
No Hay Poder ni Fuerza sino en Dios, El Altisimo, Majestuoso
Luego rogar a Dios lo que uno desee y tras ello pronunciar la siguiente stiplica:

Sl 23 Cuma b ¢80 Al il G b Be 5335 (AR5 e b a0 il b (583 A
A AYI5 DRI sae L

IA MUQILAL ‘AZARATI AQILNI "AZRATI 1A MUYIB-A DA’AUATI AYIB DA'UATI Ia
SAMI’AL ASUAT ISMA’ SAUTI UARHAMNI UA TAYAUAZ ‘AN SAII'ATI UA MA ‘INDI
IA DHAL YALALI UAL IKRAM

“iOh, Quien perdona las faltas, perdona mis faltas. Oh, Quien responde a las siiplicas,
responde a mi siiplica. Oh, Quien Oye las voces, oye mi voz y ten Misericordia de mi y
perdona mis pecados y todo lo malo que hay en mi. Oh, Duefio de Esplendor y
Generosidad!”.

El iiltimo dia del mes: El altimo dia del mes, del afio 220, segtn la opinién mas conocida
de los sabios, tuvo lugar en Bagdad el martirio del Imam Muhammad Ibn “Ali At-Taqi (P),
quien fue martirizado envenenado por Mu'tasam-bil lah (califa abasida) y fue
aproximadamente luego de dos afios y medio de la muerte de Ma’mtn (el califa abatida
anterior). El Imam acostumbraba decir “Mi Faraij (alivio) sera después de treinta meses
de la muerte de Ma’'miin”.

La palabra “Farajj” nos hace entender el sufrimiento que le infligieron los califas hasta tal
punto que el Imam describe su muerte como un “alivio”. De la misma forma, su noble
padre, el Imam Ar-Rida (P), en el tiempo que fue designado por Ma'man “heredero al
califato”, cada viernes, al regresar de la Mezquita, luego de la oracién, levantaba sus
manos ante Dios y decia: “Dios mio, si mi alivio estd en mi muerte, adelantame su hora”.

El noveno Imam, Muhammad Ibn ‘Ali At-Taqi (P), en el momento de ser martirizado,
tenia 25 afios. Su Santuario esta en la ciudad de Kadzimain, en Irak actual, junto al

Mausoleo de su estimado abuelo, el séptimo Imam, Mtisa Al-Kadzim (P).

Extraido de Mafatih Al-Yinan
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Acontecimientos del Mes de Dhiil Qa‘dah

Dia 1 - Nacimiento de Hadrat Fatima Ma’stmah (P), honorable hermana de Hadrat Imam
Ar-Rida (P) - ano 173 H.L.

-Pacto de Paz de Hudaibiah.
Dia 5 - Fallecimiento del Selied Ibn Tawts - afio 664 H.L.
Dia 11 - Nacimiento del Imam “Ali ibn Maisa Ar-Rida (P) - ano 148 H.L.

-Nacimiento del gran fagih y te6logo Muhammad ibn Muhammad ibn Nu‘man, conocido
como Sheij Al-Mufid - afio 336.

Dia 17 - Destierro del Imam Al-Kéadzim (P) desde Medina a ‘Iraq - afio 179 H.L.

- Fallecimiento del fundador de la Hauzah ‘Ilmiiah de Qom, Aiatul lah Sheij ‘Abdul Karim
Ha’'ri Iazdi - afio 1355 H.L.

Dia 18 - Fallecimiento del Aiatul lah Hayy Sheij Muhammad Husein Kashif Al-Guita’
Nayafi - afio 1373 H.L.

Dia 20 - Nacimiento de Abt “Ali Sina (Avicena) - afio 370 H.L.
Dia 23 -Batalla de Bani Quraidzah - afio 5 H.L.
-Martirio de Imam Ar-Rida (P) - afio 203 H.L., segtin una narracion.

Dia 25 - Partida del Noble Profeta del Islam (BP) desde Medina hacia La Meca, para
realizar el Haijij o Peregrinacion - afio 10 H.L.

- Partida del Imam Ar-Rida (P) desde Medina hacia Jorasan - afio 200 H.L.
- Dia de Dahwul Ard.

Dia 29 - Martirio de Hadrat Imam Muhammad Taqi, Yawad Al-A’immah (P) - afio 220
H.L.
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El Mes de Dhul Hiijijah
Los actos preferibles del mes:

El mes de Dhill Hijjijah es uno de los meses benditos del afio. Al llegar este mes, los
benevolentes Compafieros del Profeta (BP) y los tabi‘in (los compafieros de los
Compafieros) daban gran importancia a la adoracion a Al lah. Los primeros diez dias de
este mes, que corresponden a Al-Afidm-ul Ma'lumdt mencionados en el Generoso Corén,
poseen el maximo mérito y bendicién y, segtiin un dicho del Profeta (BP), no hay actos
buenos y de adoracién mas amados por Dios Altisimo que los actos realizados en estos
diez dias.

Las acciones preferibles de los diez primeros dias:
Los siguientes actos son preferibles en estos dias:
1. Ayunar los primeros nueve dias equivale al ayuno de toda la vida.

2. Realizar dos ciclos de oraciéon entre las oraciones del Magrib e ‘Ishd’, durante las diez
noches. En cada ciclo luego de la Sura Al-Hamd (n° 1) decir una vez la Sura Al-Ijlds (n° 112)
y la siguiente aleya:
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WA UA’ADNA MUSA ZALAZINA LAILAH WA ATMAMNAHA BI'’ASHRIN FATAMMA
MIQATU RABBIHI ARBA’INA LAILAH UA QALA MUSA LI AJIHI HARUNA-] LUFNI FI
QAUMI WA ASLIH WA LA TATTABI’ SABILAL MUFSIDIN

«Le acordamos a Moisés treinta noches que completamos con otras diez, de manera que el
tiempo fijado por su Seiior fue, en total, de cuarenta noches. Y Moisés dijo a su hermano
Aaron: “Reempldzame ante mi pueblo; recomiéndales el bien y no sigas el sendero de los
depravados”». (Cordn, 7:142).

Quien realice ello participara en la recompensa de los peregrinos.

3. En los primeros diez dias, también es preferible realizar cada dia la siguiente suplica,
que fuera pronunciada por el Imam “Ali (P.), y lo mejor es repetirla cada uno de dichos
dias diez veces. Dice:

A.\cm\‘ﬂ\d\Ycu}wmjﬁ%Jj‘m\Y\d\‘ﬂcJ};J\ “}A\J.\Dén‘y‘u\y‘Jﬁﬂ\}&hﬂ‘)l&dﬂ‘y\u\y
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La ildha il lal 1dhu ‘adadal laiali uad duhiiri, 14 ilaha il lal 1ahu ‘adada amuay-il buhiir 1d ildha

il lal 1ahu ua rahmatuhu jairun mimma iayjma’dn 14 ildha il 1al 16h ‘adada-sh shauqi-sh shaijar 1d
iléha il lal 1dhu “adada-sh sha’ri ual uabar 1d iléha il lal l1ahu ‘adadal hayjari ual madar 14 ildha il lal
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la:hu “adada lamhil “witn 14 ilaha il lal lahu fil-laili idhd ‘as’asa ua-ssubhi idha tanaffasa 1d ildha
il lal 1ahu “adadar riidhi fil bardri uassujir 1d ilaha il lal lahu minal iaumi ild iaumi iunfaju fissir

La ildha il 1al ldh (No hay divinidad sino Dios), por el nimero de las noches y los dias.
La ilaha il lal lah por el namero de las olas del mar, Ld ildha il lal 1dh y Su misericordia
es mejor de lo que atesoran (los mundanales), La ildha il lal 1dh por el nimero de las
plantas y arboles, Ld ildha il lal 1dh por el namero de cabellos y pelajes, Ld ildha
il lal 1dh por el namero de piedras y arcilla, Ld ildha il lal ldh por el namero de
parpadeo de los ojos (de los seres), La ildha il lal 1dh en la noche cuando oscurece y la
aurora cuando amanece, Ld ildha il lal 1dh por el nimero de vientos que soplan entre el
desierto y las rocas, Ld ildha il lal 1dh desde hoy hasta el dia en que la trompeta sea
tanida.

El Primer dia: es un bendito dia para el cual se han transmitido muchos actos:
Primero: El ayuno, que equivale al ayuno de ochenta meses.

Segundo: hacer el salit de Fatima (P), el cual consta de cuatro ciclos con dos taslim (o sea,
dos oraciones de dos ciclos). Es igual al salit de Amir Al-Mu'minin (P). En cada ciclo se lee
una vez la Sura Al-Hamd y cincuenta veces la Sura Al-Ijlds (n° 112), realizando después del
taslim el tasbih de Fatima, y luego decir:
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SUBHANA DHIL ‘IZZI-SH SHAMIJ-IL MUNIF, SUBHANA DHIL YALAL-IL BADHIJ-IL
‘ADZIM, SUBHANA DHIL MULK-IL FAJIR-IL QADIM, SUBHANA MAN IARA AZARA-N
NAMLATI FI-SSAFA, SUBHANA MAN IARA WAQ'A-T TAIRI FIL HAWA’, SUBHANA
MAN HUA HAKADHA WA LA HAKADHA GAIRUH

Glorificado sea el Poseedor de la Grandeza elevada y enaltecida, Glorificado sea el
poseedor de la majestuosidad magnificente e inmensa, Glorificado sea el poseedor del
reino esplendoroso y antiguo, Glorificado sea Quien ve la huella de la hormiga en la roca,
Glorificado sea Quien ve la caida del pdjaro en el aire, Glorificado sea Quien es asi,
siendo que nadie mds es ast.

Tercero: Hacer una oracién de dos ciclos media hora antes del mediodia; en cada uno de
sus ciclos se lee una vez la Sura Al-Hamd y diez veces la Sura Al-Ijlds (n° 112), diez veces la
Aleya del Escabel (2: 255) y diez veces la Sura Al-Qadr (n° 97).
Cuarto: Quien tema de algtin opresor que diga este dia:

oy il (N5 (o ald ld et

HASBI, HASBI, HASBI MIN SU’ALI, 'ILMUKA BI HALI

Me es suficiente, me es suficiente, me es suficiente, para mi pedido, Tu conocimiento de mi
estado
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Y Dios le librara de su mal.

Debes saber que en este dia naci6é Ibrahim (P) Al-Jalil (el amigo de Dios), y segtn lo
narrado por los dos sheij en este dia se produjo el casamiento de “Ali (P) con Fatima (P).

El séptimo dia: en el ano 114 de la Hégira tuvo lugar el martirio del Imam Muhammad Al-
Bagir (P°) en Medina y es un dia de tristeza para sus seguidores.

El octavo dia: es llamado dia de Taruiah y es meritorio ayunar en ese dia, y se transmitié
que expia los pecados de sesenta afios. Dijo el Sheij Ash-Shahid (ra): “Ciertamente que es
preferible realizar en él el gusl”.

La novena noche: es una de las mas benditas de las diez noches. Es la noche de hablar
intimamente con Dios. El arrepentimiento en esta noche serd aceptado y la suplica
respondida. Quien realice los actos devocionales en esta noche por obediencia a Al lah,
tendrd la recompensa de ciento setenta afios de adoracién. En ella es preferible realizar la
zidrah al Imam Husain (P) y visitar la tierra de Karbald” y permanecer en la misma hasta el
dia del ‘Id (Al-Ad hd), de manera que Dios le mantenga a salvo del mal ese afio.

El noveno dia: es el dia de “Arafat (en que los peregrinos se congregan en la planicie del
mismo nombre, cerca de La Meca). Es uno de los grandes dias festivos para los
musulmanes aunque no se conozca como dia de ‘Id (festividad). Es el dia que Dios ha
invitado a sus siervos a Su adoraciéon y ha preparado para ellos Su bondad y bendicién, ha
hecho a Satanas en ese dia mas humillado y menospreciado que en otro tiempo.

Se narr6 que el Imam Zain-ul ‘Abidin (P) en ese dia, escuché a un mendigo que pedia a la
gente que le ayudara, y le dijo: “jAy de ti!, en un dia como éste pides a otro que a Dios,
mientras que en este dia hay esperanzas hasta para los nifios que estdn en el vientre de sus
madres de recibir la bondad de Dios y ser felices”.

Es preferible en este dia, realizar:
1. El Gusl (bafio completo).

2. Visitar y leer el saludo al Imam Husain (P), que segtin muchos dichos ello equivale a
1000 Haijij, 1000 ‘Umrah (peregrinacién fuera de este mes Sagrado) y 1000 Yihdd (lucha por
la causa de Dios) y atin mas, y los hadices respecto a la abundancia de las virtudes de
visitarlo en este dia son mutawdtir. Si alguien pudiera estar en ese dia junto al Santuario del
Imam no tiene menos recompensa que quien esté en el desierto de “Arafat.

Luego del Salit Al-’Asr (de la Tarde), antes de comenzar con el du’d’ de “Arafat, es
preferible realizar dos ciclos de oracién bajo el cielo y confesar ante Al lah sus pecados,
para llegar a obtener toda la recompensa de ese dia y sean perdonados sus pecados. Luego
comenzar con las acciones de ‘Arafat y la stplica de ‘Arafat, que es una stplica muy
elevada y bellisima para comunicarse con Dios, pero que por su extension no podemos
citarla aqui. Esta stplica se halla en el libro Mafitih-ul Yindn, capitulo del mes de Dhl
Hiyyah. He aqui algunos parrafos de la misma:
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Parrafos del Du’a de Al-Husain (P) en el dia de ‘Arafat:
(2l el b 085 i el Gl Lo sl e 581 G A0 () DA 02 R 8 5h Loy e UL S

KAIFA IUSTADAL-LU ‘ALAIKA BIMA HUA FI UYUDIHI MUFTAQIRUN ILAIKA
AIAKUNU LIGAIRIKA MINASDZ DZUHURI MA LAISA LAKA HATTA IAKUNA HUAL
MUDZHIRA LAKA

(iDios mio!) ;Como podria argumentar Tu Existencia a través de aquello que depende de
Ti para ser? ;Por ventura, acaso existe un ser mds manifiesto que Tii de manera que fuera
él el que Te manifestara?

) Lo @5y G Ciae ) Jom st ) o S 688 JES G85 ies GBe 0% Qs ) 1SS S e
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MATA GIBTA HATTA TAHTAYA ILA DALILIN IADUL-LU ‘ALAIKA UA MATA
BA'UDTA HATTA TAKUNAL AZAR HIAL-LATI TUSILU ILAIKA ‘AMIAT ‘AINUN LA
TARAKA ‘ALAIHA RAQIBAN UA JASIRAT SAFQATU ‘ABDIN LAM TAY’AL LAHU MIN
HUBBIKA NASIBAN

¢Cudndo estuviste oculto para necesitar de una prueba que guie hacia Ti? ;Cudndo
estuviste lejos para que sean los efectos los que hagan acercarse a Ti? Es ciego el ojo que
no Te ve vigildndolo, y mal negocio es para el siervo aquel que no le apareja Tu amor
como provecho.

ILAHI AMARTA BI-R RUYU'I ILAL AZARI FA ARYI’NI ILAIKA BIKISUAT-IL. ANUARI
UA HIDAIATIL ISTIBSARI HATTA ARYA’A ILAIKA MINHA KAMA DAJALTU ILIAKA
MINHA

iDios mio! Tii has ordenado recurrir a tus efectos (creaciones), asi pues, hazme volverme a
Ti mediante una envoltura de luces y la orientacion (que se produce) de la percepcion
(interior), de manera que por ello (finalimente) retorne a Ti asi como (primeramente) por
ello me encaminé hacia Ti...

En ese dia es muy importante suplicar para los hermanos creyentes que estén vivos o
muertos.

La noche décima: es una de las noches benditas del afio. Es una de las cuatro noches del
afio en la que es preferible permanecer despierto y adorar a Al Iah. Las puertas del cielo en
esta noche estan abiertas. Es preferible también, visitar y saludar al Imam Husain (P) y
recitar la stuplica:

L Ul D15 B 3l S a5 2 e (e AL consall Canlia b dkaally iilandy L 33,00 e il 2l
Gaall otn 3 LS
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IA DA'IMAL FADLI ‘ALAL BARIIAH, IA BASITAL IADAINI BIL ‘ATIIAH, IA SAHIBAL
MAWAHIBIS SANIIAH, SAL-LI ‘ALA MUHAMMADIN WA ALIH, JAIRIL WARA
SAYIIAH, WAGFIR LANA IA DHAL ‘ULA, FI HADHIHIL ‘ASHIIAH

jOh el de la merced incesante a las criaturas! jOh Aquel cuyas manos se encuentran
extendidas en las dddivas! jOh Dueiio de los otorgamientos sublimes! Bendice a
Muhammad y a su familia, los de mejor naturaleza de la creacién! Y perdénanos en esta
noche, joh poseedor de la magna grandeza!

El décimo dia: es el dia del ‘Id Al-Ad hd (Festividad del Sacrificio), es un dia bendito y es
preferible realizar los siguientes actos:

1. El bafio completo (Gusl), que en ese dia es preferible hacerlo, hasta el punto de que
algunos sabios lo han considerado udaijib (obligatorio).

2. La oracion del ‘Id que se hace en las mezquitas grandes de la ciudad.

3. Es preferible realizar la saplica de Nudbah (stplica de la lamentaciéon) que se halla al
final del libro Mafatih-ul Yindn.

4. Sacrificar algtin ganado, lo cual conforma una tradicién en la que se ha puesto énfasis.

5. Es preferible leer la stplica de engrandecimiento a Allah citada mas abajo, tras las
siguientes 15 oraciones obligatorias, por lo que la primera vez serd tras la oracién del
mediodia del dia del ‘Id y la dltima serd tras la oracion del alba del dia trece. Esto es para
quien se encuentre en Mina ese dia (durante la peregrinacion). Para quien se encuentre en
otro lugar es preferible hacerla tras sélo diez oraciones obligatorias, por lo que la primera
vez serd tras la oracion del mediodia del dia diez, y la tltima tras la oracion del alba del
dia doce. Segtin la narracién confiable de Al-Kifi, el engrandecimiento es como sigue:
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AL LAHU AKBAR ALLAHU AKBAR LA ILAHA ILLALLAH UALLAHU AKBAR
AL LAHU AKBAR UALILLAHIL HAMD ALLA:HU AKBAR ‘ALA MA HADANA
AL LAHU AKBAR ‘ALA MA RAZAQANA MIN BAHIMATIL AN'’AM UAL HAMDU
LIL LAHI 'ALA MA ABLANA

Dios es el mds Grande, Dios es el mds Grande, No hay divinidad sino Dios, Dios es el mds
Grande, Dios es el mds Grande, las alabanzas pertenecen a Al 1ah, Dios es el mds Grande
por la guia que nos dio, Dios es el mds Grande porque nos agracié con los ganados, y las
alabanzas pertenecen a Al 1ah porque nos probé.

Es recomendable repetir estos engrandecimientos tras las oraciones obligatorias en la
medida de lo posible; y asimismo es recomendable hacerlo tras las oraciones meritorias.
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El décimo quinto dia: en este dia del afio 212, tuvo lugar el nacimiento del Imam “Ali An-
Nagqi (P) y es preferible saludar al Imam.

La noche décima octava: es la noche de la Festividad de Gadir, y es una noche bendita.
Narr6 el Selied Ibn Tawls en su Al-Igbil que es preferible en esta noche realizar una
oracion especial y suplicar. La oracién consta de doce ciclos con un solo taslim.

El dia décimo octavo: El 18 del mes de Dhul Hiyyah es el dia de la Festividad de Gadir, la
mayor festividad de Al lah (“Id Al lah al-akbar), la festividad de la familia de Muhammad -
que la paz y las bendiciones sean con €l y su familia- y la mas grandiosa de las
festividades.

Allah no envié a ningtn profeta sin que haya dispuesto este dia como festivo o haya
considerado su sacralidad. Su nombre en los Cielos es “el dia del pacto prometido” (al-‘ahd
al-maw1id), y su nombre en la Tierra es “el dia de la alianza tomada” (al-mizdq al-ma’jiidh) y
“el dia de la congregacion testimoniada” (al-ijam” al mash hiid).

Se transmitié que preguntaron al Imam As-Sadiq (P): “;Acaso hay para los musulmanes
otra festividad ademas de la del dia Viernes, la del Ad ha (festividad del sacrificio) y la del
Fitr (la festividad del desayuno)?”. Respondié: “Si. Hay una festividad cuya sacralidad es
mayor que la de las demas”. El narrador dijo: “;Cuél es esa festividad?”. Respondi6: “Es
el dia en el que el Mensajero de Dios (BP) designé a Amir Al-Mu'minin “Ali (P) como
su sucesor al decir: «De todo aquel que yo fuera su sefor, Ali es su sefior», y ese es el
dia 18 del mes de Dhil Hiyyah”. El narrador pregunté: “;Qué se debe hacer en ese dia?”.
Dijo (P): “Debéis ayunar, realizar actos de adoracién y recordar a Muhammad y a la
familia de Muhammad (BP), y bendecidles (diciendo al lahumma sal 1li ‘ala Muhammad wa
ali Muhammad = jDios mio! Bendice a Muhammad y a la familia de Muhammad). El
Mensajero de Dios (BP) encomendé a Amir Al-Mu'minin “Ali (P) que este dia fuese
considerado ‘Id (festividad), asi como todo profeta le encomendé a su sucesor que
consideraran ‘Id a este dia”.

En el hadiz de Ibn Abi Nasr Al-Bazanti, se transmitié que el Imam Ar-Rida (P) dijo: “;Oh
hijo de Abi Nasr! Donde sea que te encuentres trata de presentarte ante el puro sepulcro
de Amir Al-Mu'minin “‘Ali (P) en el dia de Gadir. Ciertamente que en este dia Al lah
perdona a cada hombre creyente y a cada mujer creyente los pecados de sesenta afios, y
en este dia libera del Fuego del Infierno el doble de personas que liber6 en el mes de
Ramadan y en lailat al-qadr (la Noche del Destino). Y un dirham que des a tus
hermanos creyentes en este dia equivale a mil dirhames que otorgues en otros
momentos. En este dia sé benevolente con tus hermanos creyentes y alegra a cada
hombre creyente y a cada mujer creyente. ;Juro por Al lah! que si las personas supieran
la virtud de este dia como debieran, ciertamente que los angeles les estrecharian la
mano diez veces cada dia”.

En general, es necesario el engrandecimiento de este noble dia.

Algunos actos preferibles de este dia:
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1. El ayuno, que expia sesenta afios de pecados. Y se trasmitié que equivale al ayuno de la
edad del mundo y equivale a cien Hayy (peregrinaciones mayores) y ‘umrah
(peregrinaciones menores).

2. El Gusl o bafio ritual.

3. Leer las salutaciones de visita (zidrah) a Amir Al-Mu’minin “Ali (P). Es adecuado que la
persona donde sea que se encuentre trate de llegar a su puro sepulcro. Hay tres
salutaciones de visita (zidrah) especiales para Amir Al-Mu'minin ‘Ali (P) en este dia, una
de las cuales es la zidrah conocida como Aminul lah (el fiel de Dios), la cual puede leerse
tanto en las cercanias de su sepulcro, como en la lejania. La misma es de las llamadas zidrat
mutlagah (salutaciones de visita generales), y se encuentra en el capitulo de las zidrah (del
libro Mafétih Al-Yinin).

4. Que se ampare en Al lah con las frases que el Seiied Ibn Tawis transmitié del Mensajero
de Dios (BP) en su libro Al-Igbal.

5. Realizar dos ciclos de oracion, y hacer el sujjid (prosternacién) y agradecer a Al lah cien
veces...

Luego realizar nuevamente otra prosternaciéon y repetir cien veces Al-Hamdulil lah
(Alabado Sea Dios). Luego decir cien veces Shukran li lah (Gracias a Dios). Se transmiti6 en
las narraciones que todo aquel que realice esto obtendra la recompensa de aquel que en el
dia de Gadir estuvo presente ante el Mensajero de Dios (BP) y le haya dado la bai‘ah (o
juramento de fidelidad) por la wildiah.

Es mejor que realice esa oracién cerca del zawil (al estar el sol en el cenit al mediodia),
puesto que fue a esta hora que el Mensajero de Dios (BP) designé a Amir Al-Mu’'minin “Ali
(P) en Gadir Jumm para el Imamato y califato de la gente.

En el primer ciclo de oraciéon luego de la Sura Al-Fitihah leer la sura Al-Qadr (97) y en el
segundo ciclo leer la sura Al-jlds (112).

6. Realizar un gusl o bafio ritual y dos rak’at o ciclos de oracién media hora antes del zawal,
y en cada rak’at leer la sura Al-Fitihah una vez, la Sura At-Tawhid diez veces, la aleya del
Escabel (aleya 255 de la sura N° 2) diez veces y la Sura Al-Qadr diez veces, lo cual equivale
a cien mil peregrinaciones mayores (haiyjij) y cien mil peregrinaciones menores (‘umrah) y
hace que Al lah, el Generoso, cubra sus necesidades de su vida mundanal y la del mas all&
con facilidad y bienestar.

7. Leer la stplica Nudbah.

8. Cada vez que en este dia se encuentre con un creyente le felicite diciéndole:

AL 2ge 4215 Guiasall ’MT Y 5 (pSluaial Ll (e Uilaa 31 adaall
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AL-HAMDU LIL-LAH-IL LADHI YA’ALANA MINAL MUTAMASSIKINA BI WILAIATI
AMIR AL-MU’MININ WAL A’'IMMAH ‘ALAIHIMUS SALAM

La:c: Alabanza sea para Al lah quien nos dispuso de entre los que se aferran a la wildiah
de Amir Al-Mu’minin y los Imames, con ellos sea la paz.

Y diga también:

A cadaliy a3 o 3l 55 A0 5 ey Ly (o301 4Bline) W) oy el G LRSS o3l 13y L 8T 30 s
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AL-HAMDU LIL-LAH-IL LADHI AKRAMANA BI HADHAL IAWM WA YA’ALANA
MINAL MUFINA BI ‘AHDIHI ILAINA WA MIZAQIHIL LADHI WAZAQANA BIHI MIN
WILAIATI WULATI AMRIH WAL QUWAMI BI QISTIHI WA LAM IAY'ALANA MINAL
YAHIDIN WAL MUKADHDHIBINA BI IAWM-ID DIN

La alabanza sea para Al lah quien nos honré con este dia y nos dispuso de entre los que
cumplen con Su pacto con nosotros y con la alianza que nos confié, en lo referente a la
wildiah de los facultados para encargarse de Su asunto quienes ejercen Su justicia; y no
nos dispuso de los que niegan y desmienten el dia de la religién.

9. Decir cien veces:
AL e (s ¢ Sle Giasal #i 43Y 5 4tan Al 4 JUS Jaa ) 4 daall

AL-HAMDULIL LAHIL LADHI YA’ALA KAMALA DINIHI WA TAMAMA NI'MATIHI BI
WILAIATI AMIR AL-MU’MININ ‘ALI IBN ABI TALIB, ‘ALAIHIS SALAM

La Alabanza sea para Al-lah quien dispuso la perfeccion de Su religion y el
perfeccionamiento de Sus gracias mediante la wildiah de Amir Al-Mu'minin ‘Ali Ibn Abi
Talib, con él sea la paz.

Y sabe que en este dia bendito se ha narrado gran virtud en realizar las siguientes
acciones: vestir buenas ropas, engalanarse, perfumarse, estar alegre y jubiloso, alegrar a los
shi‘as de Amir Al-Mu'minin (P), perdonarles, satisfacer sus necesidades, estrechar los
vinculos familiares, ser prédigo con la propia familia que depende de uno, dar de comer a
los creyentes, dar de desayunar a los ayunantes, estrechar la mano de los creyentes,
visitarles, sonreir frente a ellos, enviarles regalos, agradecer a Al lah por Su gran gracia que
es la gracia de la wildiah, decir muchas bendiciones para Muhammad y la familia de
Muhammad, con ellos sea la Bendicién y la Paz, y mucha obediencia y actos de adoracion.
Un solo dirham que la persona dé en este dia a su hermano equivale a cien mil dirhames
en otro dia. Y dar de comer a un creyente en este dia, equivale a dar de comer a todos los
profetas y siervos veraces (siddigin).

En la disertacion de Amir Al-Mu’'minin (P) en el dia de Gadir, dijo:

“Todo aquel que dé de desayunar a un creyente en la noche, en el momento de romper
el ayuno, es como si hubiera dado de desayunar a diez fi’dm (multitudes). Una persona
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dijo: “jOh Amir Al-Mu'minin! ;Qué es fi’am?”. Dijo: “Cien mil profetas, veraces y
martires”. Entonces, ;como sera la virtud de aquel que asuma encargarse de un niimero
de hombres y mujeres creyentes? Yo soy su garante ante Al lah, Glorificado Sea, de
obtener la salvaguarda de la incredulidad y la pobreza...”.

En resumen, las virtudes de este noble dia son muchas més de las que se puedan
mencionar. Es el dia en que se aceptan las acciones de los shi‘as de “Ali. El dia en que se
libran de sus angustias. Es el dia en que Moisés triunf6 sobre los brujos. Es el dia en que
Al lah dispuso que el fuego fuera fresco y un bienestar para Abraham (P). Es el dia en que
Moisés (P) designé como su sucesor o albacea a Josué (Iusha’ Ibn Nin, con él sea la paz).
El dia en que Jesus designo para la sucesiéon a Pedro (Sham’tin As-Safd). Es el dia en que
Salomén (P) hizo testimoniar a su pueblo la disposicién de Asif Ibn Barjia como su vicario.
Es el dia en que el Mensajero de Dios (BP) hizo que se hermanasen sus comparieros, y es
por ello que es conveniente que en este dia el creyente se hermane con el creyente; y como
fue narrado por nuestro Shaij, el autor del libro Mustadrak Al-Wasd'il, citando ello del libro
Dir Al-Firdaws, eso lo realiza la persona colocando su mano derecha sobre la mano
derecha de su hermano creyente y diciendo:

il (e slanall A2a Y15 saludly ALl 5 4B ARG dl Gilale s o) 8 SR il b Slllag o) 8 SEAT
one il ) LAS Y D) 04N 4G J Gy Aty 4l Jal (e S ) T e

WA AJAITUKA FIL-LAH, WA SAFAITUKA FILLAH, WA SAFAHTUKA FILLAH. WA
‘AHADTUL LAHA WA MALA'IKATAHU WA KUTUBAHU WA RUSULAHU WA
ANBIA’AHU WAL A'IMMATAL MA‘SUMIN, ‘ALAIHIMUS SALAM, ‘ALA ANNI, IN
KUNTU MIN AHLIL YANNATI WASH-SHAFA’ATI WA UDHINA LI BI AN ADJULAL
YANNATA LA ADJULUHA IL LA WA ANTA MA'L.

Me hermano contigo por Allah, te elijo por Al lah, te estrecho la mano por Al lah, y
celebro el pacto con Al lah, Sus Angeles, Sus Libros Celestiales, Sus Mensajeros, Sus
Profetas, y los Imames Inmaculados, con ellos sean las Bendiciones y la Paz, de que, si yo
soy de entre las gentes del Paraiso y la intercesion, y se me permite ingresar al Paraiso,

que no ingresaré a menos que tii lo hagas conmigo.

Luego su hermano el creyente debe decir:

QABILTU
Acepto
Luego éste mismo debe decir:
S50 ale s A2 L SA LestAY) (588 puen cliadlail

ASQATTU ‘ANKA YAMI'U HUQUQ-IL UJUATI MA JALA-SH SHAFA’ATA WAD DU‘A’A
WAZZIARAH
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Te eximo de todas las obligaciones de la hermandad excepto la intercesion, la siiplica y la
visita.

Al-Muhaqqiq Al-Faid también explicé la forma en que se realiza el pacto de hermandad en
su libro Juldsat Al-Adhkdir, en forma similar a lo mencionado. Luego dijo: La otra parte debe
aceptar para si misma o para su representante con una expresion que indique aceptacion,
y luego cada uno debe eximir al otro de todos los derechos de la hermandad a excepcién
de la stplica por el otro y el hecho de visitarse.

El dia veinticuatro: Es el dia en el que el Mensajero de Dios (BP) realiz6 la Mubdhalah con
los cristianos de Nayran. Antes de realizar la Mubidhalah colocé sobre sus benditos
hombros su manto e hizo ingresar bajo el mismo a Amir Al-Mu'minin ‘Ali, a Fatima, a
Hasan y a Husein -que la paz y las bendiciones sean con todos ellos-, y dijo: “jSefior mio!
iCada uno de los profetas tuvo un Ahlul Bait (gente de su casa) que fueron los mas
especiales de la creacidon a su respecto! jDios mio! Estos son mi Ahlul Bait. jAleja de
ellos la impureza y purificales sobremanera!”.

Luego descendi6Gabriel (P) y reveld en relacion a ellos la aleya de Tathir (La Purificacién -
Sura 33, aleya 33), y tras ello el Profeta (BP) sali6 junto a esas cuatro grandes
personalidades para realizar la Mubahalah.

Cuando la mirada de los cristianos recay6 sobre ellos, y observaron la realidad del Profeta,
la veracidad en sus rostros y se percataron de las sefiales del descenso del castigo, no se
atrevieron a realizar la Mubahalah, por lo que solicitaron un acuerdo de paz y aceptaron
pagar la yjiziah (o gravamen del estado isldmico para la gente del Libro al no pagar ellos los
gravamenes religiosos del zakat y el jums).

Fue en este dia también en el que Amir Al-Mu'minin ‘Ali (P) obsequi6é su anillo al
mendigo mientras se encontraba en posicion de rukii’ (inclinacién durante el rezo) y fue
revelada a su respecto la aleya que expresa:

G3x8) b3 BESN &) % LAl () sadh Gl | siale () ALy 40 2805 )

«Vuestro Wali sélo es Dios, su Enviado y los creyentes que observan la oracién y dan el
zakdt mientras se encuentran inclinados» (Al-Ma'idah; 5: 55)

En resumen, este es un dia bendito y se transmitieron algunos actos para ser realizados en
él:

1. El Gusl o bafio ritual.

2. Ayunar.

3. Dos rak’ah o ciclos de oracién, que se realizan de la misma manera que el rezo preferible
del Dia de Gadir, tanto en cuanto a su momento como a su manera de realizarse y

recompensa, s6lo que en éste se lee la aleya del Escabel (Aiatul Kursi) hasta el final de la
aleya 257.
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4.Leer la stplica de Mubihalah (la cual se encuentra en el libro Mafitih Al-Yinin).
5.Pedir perdén a Dios setenta veces diciendo:
A ol 5 )y i e
ASTAGFIRUL LAHA RABBI WA ATUBU ILAIH
Pido perdén a Dios y a El me vuelvo arrepentido

Corresponde dar limosna a los pobres en este dia, a fin de seguir el ejemplo del mawli de
los creyentes, Amir Al-Mu'minin “Ali (P).

El dia veinticinco: Es un dia bendito. Es el dia en que fueron reveladas las primeras aleyas
de la Sura Al-Insin (n° 67), en honor a la Gente de la Casa Profética (Ahl-ul Bait), luego de
que ellos ofrecieran su tnica comida al mendigo, al huérfano y al prisionero, tras haber
ayunado tres dias seguidos y haber desayunado sélo con agua.

Es meritorio que sus seguidores, imitdndolos, atiendan los asuntos de los huérfanos y
necesitados, como nos ensefia el Sagrado Coran en las siguientes aleyas, reveladas con
referencia a la Gente de la Casa:

«..Que cumplen con sus votos y temen el dia cuya calamidad serd universal. Que por
amor a Dios alimentan al menesteroso, al huérfano y al cautivo, diciendo: “Ciertamente,
os alimentamos por amor a Dios; no os exigimos recompensa ni gratitud. Por cierto que
tememos de nuestro Seiior aquel dia funesto, calamitoso”. Mas Dios les preservard de la
calamidad de aquel dia, y les recibird con esplendor y jiibilo». (Sura Al- Insin; 76: 7-11)

El itltimo dia de Dhiil Hiijijah: Corresponde al altimo dia del afio lunar. El Sefied en Al-
Igbal, segin una narracion, mencioné que en este dia es preferible hacer dos rak’ah o
ciclos de oracién. En cada ciclo recitar una vez la Sura Al-Hamd, diez veces la Sura Al-Ijlds
y diez veces “Aiat-ul Kursi”. Luego de la oracion decir la siguiente stplica:

‘;M?@_mdﬂc@\)A\MM}J\&\@JFJ)MA}W}MJAA}ML g d&wM\aMuAd&ue@J\
@)de.m@\;)éh&;‘}(}@adﬂbﬂ\@ﬁd&:UAQ_\LQLA}‘;JSLUA_\AJJM\

AL LAHUMMA MA ‘AMILTU FI HADHIH-IS SANAH MIN ‘AMALIN NAHAITANI
‘ANHU WA LAM TARDAHU WA NASAITUHU WA LAM TANSAHU WA DA’AUTANI
ILAT-TAUBAH BA’DA IYTIRA'I ‘ALAIKA AL LAHUMMA FA’INNI ASTAGFIRUKA
MINHU FAGFIR LI WA MA ‘AMILTU MIN ‘AMALIN IUQARRIBUNI ILIAKA FAQBALHU
MINNI WA LA TAQTA’ RAYA'T MINKA IA KARIM.

iDios mio! Lo que hice en este aiio de acciones que me habias prohibido, y aquello de lo
que no estds complacido, y que yo me he olvidado pero Tii no has olvidado, y me has
exhortado al arrepentimiento después de haberme atrevido (a ello) contra Ti, ;Dios mio!
Por cierto que te pido perdon por ello, asi pues, jperdoname! Y acepta de mi las acciones
que hice y que me acercaron a Ti. Y no cortes mi esperanza jOh Generosisimo!
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Y si dice eso, Shaitan dice: “jPobre de mi! Arruiné con estas palabras todo aquello por lo
cual me esforcé (por él) en este afio”. Y el afio anterior da testimonio por él que lo ha
terminado bien.

Extraido de Mafatih Al-Yindn
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Acontecimientos del Mes de Dhiil Hiijijah
Dia 1 - Casamiento de Imam “Ali (P) y Hadrat Fatima Az-Zahra (P) - afio 2 H.L.
Dia 2 - Fallecimiento del Aiatul lah Muhaqqiq Damad - afio 1388 H.L.

Dia 3 - Entrada del Noble Profeta (BP) a La Meca en el viaje de Hayjjjat-ul Wada'(La
Peregrinacion de Despedida) - afio 10 H.L.

Dia 7 - Martirio de Hadrat Imam Muhammad Al-Baqir (P) - afio 114 H.L.

- Fallecimiento de Aiatul lah Muhammad Tagqi Jonsari - afio 1371 H.L.

Dia 8 - Partida del Imam Husein (P) desde La Meca hacia Kufah - afio 60 H.L.
Dia 9 - Dia de “Arafah, dia de letanias.

- Martirio de Muslim ibn “Aqil y Hani ibn “Uruah - afio 60 H.L.

- Fallecimiento del Aiatul lah Seiied Abtl Husein Isfahini - afio 1365 H.L.
Dia 10 - ‘Id Al-Ad ‘hio Festividad del Sacrificio.

- Fallecimiento del gran exegeta de Coran Amin Al-Islam AbG “Ali Fadl ibn Hasan
Tabarsi, autor del libro de exégesis “Maijma’~ul Baian fi “Uliim Al-Qur’dn” - afio 548 H.L.

Dia 11 - Fallecimiento de Aiatul 1lah Mirza Yawad Aga Maleki - afio 1342 H.L.

Dia 13 - Fallecimiento del Faqih Aiatul lah Mirza Muhammad Taqi Shirazi - afio 1338
H.L.

- Fallecimiento del “Al 1amah Shaij Aga Buzurg Tehrani - afio 1389 H.L.
Dia 15 - Nacimiento de Hadrat Imam “Ali An-Nagqi (P) - afio 212 H.L.

Dia 18 - ‘Id o Festividad de Gadir Jumm - ano 10 H.L. - Pacto de Fidelidad (Bai‘ah) de los
musulmanes con Imam “Ali (P), segtn lo transmitido por sunnis y shias.

- Fallecimiento de Joyah Nasir-ud Din At-T0si - afio 672 H.L.

- Fallecimiento de Muhaqqiq Al-Karaki - afio 940 H.L.

Dia 22 - Martirio de Meizam Tammar, compafiero de Amir Al-Mu minin (P) - afio 60 H.L.
- Fallecimiento de Mul4a Hadi Sabzawéri - afio 1290 H.L.

Dia 23 - Fallecimiento de Sheij ‘Abbas Qomi - afio 1359 H.L.
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Dia 24 - Dia de la Mubihalah del Profeta del Islam (BP) - afio 10 H.L.
- Martirio de los dos hijos de Muslim ibn “Aqil.
Dia 27 - Comienzo de la dinastia Abbasida - afio 132 H.L.

Dia 28 - Desgraciado suceso de Harrah, levantamiento de la gente de Medina en contra de
lazid - afio 63 H.L.
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